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6 प्रथनवार ) वर सं० २४५० हे [ प्रति १२०० 
हट -+>ककक्ककअ+-- 
| /दिगस्वर जैन” के शद्वें वर्षके श्राहकोंकों सप्रेम भेंट । 
यू कु 0-2७ 
| अैनविजय प्रिन्टिंग प्रेस-सूरतों! मूलचन्द क्रिपनदास कापड़ियाने (( 
मुद्बत किया। हू) 
स्ूल्य रू० १-०-० ९) 
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निवेदन | - 


5३5%/शुनरातमें अद्टमदाबादसे ५ प्त्तु साहित्यवर्धक कार्योढय !, 
(जो १५ वर्षसे स्थापित है ) की ओरसे “ विविध अन्थमाला ”? 
- ग्रकट होती है उसका एक “युवकरत्न” नामक ग्रेथ (प्रति 8८००) 
६ वर्ष हुए प्रकट हुआ था निसमें एक भाग-बुचनामृत अथवा 
स्वापेण नामक ;देखनेसे हम व जेनघर्मभूषणं पृज्य ब्र० शीतलप्सा- 
देनीका पांच वर्ष हुए यह विचार हुआ था कि नीति व स॒दाज़ारके 
लिये यह पुस्तक बहुत उपयोगी है इसलिये इसका हिन्दी अनुवाद 
' झकट करना चाहिये | फिर हमने इसका अनुवाद हमारे मित्र 
' पे० नंद्नलालजी (चावलीनिवासी) ईंडरट्वारा तैयार कराया था जो 
“कई दिनोंतक तो ऐसे ही पड़ा रहा परंतु हपष है कि अब यह ग्रेथ 
"तैयार होकर “दिगम्बर ऊन? के १६वें वर्षके ग्राहकोंको उपहारमें 
देनेके लिये खाम करके प्रकट किया जाता है 


यह कोई सामान्य संग्रह नहीं है परंतु सारी दुनियाके महान रे 
रत्रीपुरुपोके ३७५ उपदेशामतोंका इसमें संग्रह है जिसका श्री ०, 
अवानीदाम नारणदास मोतीयास्श वकील हाईकोटने अंग्रेनी भाषामें 
संपादन किया थे फिर उसका युजराती अनुवाद अंवालाल मोतीलाल 
पटेल वी० (८ ने क्रिया थः उसीका यह शिन्‍्दी अनुवाद है। 
आजा है हि उमरे पाठक इसको आद्योपांत मनन१वंक पढ़कर इससे ' 
चूरा लाभ उदाका अरशद्कक्ा परिश्रम सफल करेंगे। 


जैन जातिसेवक-- 


. प्रकाशक । 


ल्‍्र ० ८टूल्‍चो 








2. “प्रस्तावनां ।.. 
५ आल जा कस लीक २३८७ रथ 

हिंदी साहित्य संप्तारमें नीलतिको अनेक पुस्तके विचारशीऊ 
विद्वानों हरा बनोई हुईं प्रकाशित होचुकी हैं तो भी उच नेतिक 
पुस्तकोंकी हिंदी साहित्ममें बहुत ही कमी है । कक 
... नैतिक गथोंका पठन, अध्यात्म ग्रन्थोंका मनन, सदाचारकी, 
भ्रवृत्ति, शुभ संस्कार, प्त्सेगति और आत्मज्ञान मानवजीवनमें नवीन, 
विकाश कर सक्ते हैं| मांनव जीवनकी यथार्थ उन्नति उक्त कारण 
कलापोंसे ही होगी । ह 

दया, सहानुभूति, सेवा, परोपकार और आत्मकतेव्योंका सुख्य 
आधार प्रेम है। प्रेम सरल ओर निष्कपट जीवनसे व्यक्त होता 
- है। सचा प्रेम सरल और भोले मनुष्योके पवित्र मनसे ही 
श्रकट होगा 

मनकी सरलता अध्यात्मग्रेथोंके ओर नीतिके ग्रैथोंके पठन- 
: पाठनसे ही होती है। जबतक मनकी वृत्ति सरल और निष्कपटं 
नहीं है तबतक स्वार्थ, मान, माया और लोभादि विकार मानवंजी- 
वनकी पशुजीवनमें ही बनाये रखते हैं | 

मनुष्य चाहे केसा ही पढ़ा लिखा क्‍यों न हो परन्तु जबतक 
उसका हृदय सरर और निष्कपट नहीं हुआ है. तबतक उसके 
हंदयमें, दयाकी मधुर भावना ही नहीं होती है और न यह ज्ञान 
होता है कि “ संसारके समस्त प्राणी मेरे समान हीः 
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साम्यभावका मुख्य तत्व जेनपंर्से ही व्यक्त हुआ है क्योंकि 
जेन धर्ममें ./ समता सर्वभूतिष्ठ ” अर्थात्‌ समस्त प्राणियोंर्म 
समान बुद्धि रखो, सब जीवोंमें अपनी आत्माके समान जात्मा है; 
इसलिये मितना दुःख हमको होता है उत्तना ही ठुःख़ सब जीवोंकों 
दोत्ा है अतएव सब जीवोकी दया करो, मधुर प्ेमसे सहानुभूति 
रखो, आत्ममावनासे अपनाओ, सहानुभूतिसे चाहो, और परस्परके 
विशुद्ध भावोसे उत्साहित करो | 

अहिसाका मूल उद्देश्य सव जीवोंको सुखी और शांत बना- 
नेका है | इस लिये कभी भी किसीको मत सताओ | किस्तीका 
दिल मत दुखाओ, गाली आदि बचनोसे कृप्ट मत दो, मानसिक: 
बुरे विचारोसे किसीकी हानि मत करो | और न किसीको मारो | 
सेब जीवमे प्रेम-गाढ प्रेम प्रदर्शित करो। ऐसी नीतिको छोड दोः 
कि जिससे दूसरोंकी हानि होती हो । 

ऐसा साम्पवाद जो दूसरोंको नवरन नप्ट कर अपना' 
स्वार्थ बनावे, उसको छोड़ो | 

“ दूपरोंको कष्ट देना ” अपनेको रवय॑ कष्टमें डालना है । 
दूसरोकी हानि करना? अपनी ही हानि करना है । सम और 
भ्क्तिशाली होकर भी किसी निर्वठ-अशक्त--और रंक प्राणीको मत 
सताओ, अपनी शक्तिका उपयोग परोपकारमें करो | ञ 

यथार्थ सेवा निरएद और निःखार्व होती है, मनकी वृत्ति+ 
योंको विश्युद्ध रखकर दूसरोंकी सेवा करो | 

*  भानवजीवनका उद्देश्य कमाकर और खार्थसे अपनां पेट मर 

लेना ही नही है| ऐसा कमाना और ऐसा खार्भ एक प्रकारकी' 
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हा ्टः <5668॥56 
अनीति है। अपना ऐसा व्यापार बनाइये कि जिप्तसें अनेक माणि 
- योंकी छाम हो | हे कि चल, 


री के कि 


अपना 'मीवन पूरा करना सबको आता हे , परेन्तु -अपने 
लीवनके साथ २ संसारके,छोटेसे छोटे प्राणियोंका नीवन पुरा करो $ 


. मानवजीवनके कर्तव्य बहुत ही उच्च और आदर्श होते हैं-। जो 
अपने कतंव्य सदाचारसे गिरे हुए हैं तो कहना चाहिये कि अभी 
सेवा करना अपनको आता नहीं है. और न अपन अपने कतेव्योको 
ही जानते हैं | 


पढनेसे मनुष्य सुधरता नहीं है किन्तु सदाचारसे ही सुधरता 
है, उन्नति प्राप्त करता है। मितना आपका लक्ष्य अधिक पढ़नेमें है 
उससे कई लछाखगुणा: सदाचार पालनक़ी तरफ लक्ष रखो। “लास्व 
सन ज्ञानसे एक सुट्री चारितन्न उत्तम है। ” 

सदाचारकी प्राप्ति शुभ संस्कार और मन वचन कायकी दि- 
शुझ्तापर ही निर्भर है इप्तलिये धार्मिक नीतिका बालकोंको सबसे 
पहले ज्ञान कराओ और आपको स्वये वीय विशुद्धि (जाति व्यवस्था), 

विशुद्धि (सदाचारका पालन), भोजनविशुद्धि, संस्कार विशुद्धि 

(तन विशुद्धि), वचन विशुद्धि और आत्मज्ञाव विशुद्धि (आगम 
विशुद्धि) पर पूण ध्यान देना चंहिये। | 

सबकुछ आत्मश्रद्धासे होता है इसलिये आगमकी श्रद्धा पूर्ण 
भावसे करिये | 


ऐसी शिक्षा गहण करिये जिससे अपने परिणाम न बिगड़ 
नाँय | 


(८) 
अंतमें. यही निवेदन है. कि इसः लघु पुस्तकसे कुंछ भी समा 
नका-भानव जीवनका लाभ हो | 
: * यह मेरा प्रथमका प्रयास! हेःह॒समें में-सर्फलीभूत हुआ हे या 
चहीं यह पाठकंगणोंके विचार. ऊपर -निभरं है-। हां, “इस प्रयर्सिमें 
झुझसे बहुतसी मूले:होगई होंगी; मुझे अल्प बालक समझकर क्षमाकी 
रूपा करिये। 
मैंने यह प्रयात्त गुजराती “ युवकरत्न ' से किया है 
इसलिये उक्त अन्थका में चिर आभारी हे | 
मेरे मित्र भाई मूलचंद क़िसंनदासजी कापड़ियाने इसकी मेरेणाकर 
ग्ेरा उत्साह बढ़ाया:इसलिये में उक्त भाई.साहचका पृण्ण आधारी हू । 
अंतमे पुनः इन हब्दोंको. दुहराकंर लिखता हूँ कि पाठकर्गण ! 
अपना कतेव्य विंचारें, अपने सदाचारको नही छोड़ें | सचारित्र ही 
मनुप्यका जीवन है ओर ऐसी शिक्षा ग्रहण करें जिससे नीति और 
सदाचार बढ़ें | तथास्तु । 
यदि पाठकोंको उक्त अन्धसे कुछ भी लाभ हुआ तो शीघ्र हीं 
>सदाचार” नामका ग्रन्थ आपकी सेवामें उपस्थित करूंगा। आशा 
है कि.पाठकवर्ग | अपने२ विचार लिखकर मुझे अनुग्रहीत करेंगें॥ 


जा अऑन्डटून ०० 


आल समाज सेवी-- 
फाल्गुन वदी ६) -. - न 
बोर सं रे४५० 


, इंडर ( महीकांठा ) 


ब्-स्व्स-किलस 


» 2 
35: 
््थ 
तन 


का 


मिन्मरनर ०००० 
"लिवाक्यलालछा।। 58 


2 
नल पक न नकपे सनन न वसनतन मन नम सर  लिलमना तर िन्न्न्टनन 72 
कंप्क.... ७६०) 5 ... छऋ9) रु 


मार्गके उप्त ओर पर्वतके सामने छाल प्रकाश हो रहा था। 
यात्रीको मार्ग बतानेके छिय्रे एक नोकर उप्तके साथ साथ मशाकू 
लिये हुए चल रहा था | जैसे जसे वह तेज भागे बढने छगा, 
>से बेसे ही वह जुगनूकी भांति चमकने छगा ओर नीचा ऊंचा 
होकर नृत्व ने छूगा । पश्चात्‌ वह एक टेढ़ेमेढ़े मार्गमें होका 
पर्वेतकी आइमें अच्यय हो गया | प्रेतके देवने आकर धीरेसे 
मेरे कानमें कह्- 

४ ज्ञीवन भी उस्ती मशाढके सद्श है, मतुष्य आदिके 
शरीरोंने वह अतिशय अल्प समय तक प्रकाशित होता है। पुनः 
कमकी परिचारिका जायुस्थिति उसे उठावर मृत्युरूपी पर्बतक्े 


उस पार छेजाती है; और वह अदश्य हो जाती है। इप्तडिये 
यह तो स्मरण रखना चाहिये कि “ मृत्यु नीवनके एक मनमुड़े 


गके सिदाय और कुछ भी नहीं है ” जीवनरूपी अग्नि निर- 
तर पूर्ववत्‌ जलती ही रहती है, किन्तु मृत्युछृपी पर्वत उसके 
प्रकाशकों हमारी दष्टिसे अतर्पांन (अहइ्ग्र) कर देता है जिसे हम 
भ्रम ( मोह ) के वश नष्ट आ मानते हैं ।  संध्ाार छम्बा जौर 
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२ नीतिवाक्यमाला । 





विक्रय दे उप्तमें यह देहघारी अपने सरल णात्मीक्षमागंसे च्युत 
होकर वार वार चक्कर खाता रहता है, परन्तु उयों ही वह सचेत 
होकर अपनी शक्तिको विचारता है, और परमात्माके ध्यानमें 
मम होता है त्यों ही स्व परमात्मा हो नाता है।... 

यदि हम संतोष रख सकें तो ज्ञात होगा कि कर्म सात्माके 
जीवनरूपी प्रकाशको पुवंबत्‌ चमकाकर पुनः पर्वेतकी उस ओरसे 
भाहर लाकर दछ्ठिगत होता है-प्रकाशमान होता है। भिप्त प्रकार 
कह मागे-दशक दूमरोंकी सेवाके लिये दीपक लेकर जागे भागे 
चढता है उसी प्रकार विधि (करमे) भी हमारे जीवन प्रकाशकों 
साग्यदेवीके स्वाधीर कर देठा है। ” 

सेवाके लिये ही हमारा जन्म हुआ है. और सचेतन प्राणि- 
योके साथ सेवा करनेके लिये ही हम रहते हैं | 

यदि हमने अपना जीवन पवित्र और तेभस्वी रखा हो तो 
यह जयतकी भृज्सुलेयामें फंपनेवाले जनेक नीवोंको झा गदशाक 
होता है, परन्तु यदि उसको पवित्र ओर उज्यरू रख+में, उध्तमें 
आध्यात्मिक तेल पूरमैमें, ओर <एकी सदाचाररूपी बत्तीकों स्व- 
च्छ ससनेमें उपेश्ा करेंगे तो, हमारे जीवनको चिमर्ना विद्धारके 
इुंग्रले मी हो जायगी और जीवन-ज्योति पवनके झंक्ेरेसे 
शीघ्र ही हु जाय्यी । दृस्रोंको माग बतानेका काय जो हमको 
पाप्त हुश है, उठ्में हम दिप्पक होगे, इतना ही नहीं किन्तु 
हम भी स्वस इुमाममें रछे जांगगे जोर सत्वरहित तृणे, समान 
नए हो हांबगे | 

श्रीमती रोन्ट निदाल्ल्‍ण हर । 


नींतियाक्यमाला । [ ३ 
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मैं मित्र सबे स्वामित्ववादकी प्रशप्ता करता हूँ, उपका एक परकाह 
निसे यथायेमें सर्व स्वाशसित्ववाद कहा जा पक्ता है, यह दि 
कि मिप्ततते मनुष्य यह समझ कि वे स्वाथ और जाहुस्यमंत्र एका- 
न्वमें दूमरोंसि मिन्न कंदावि रह नहीं सक्ते, किन्तु उन्हें ख्वात्या 
और पडोपियोंके प्रति बहुत कुछ कतेव्य पाछन करना पडता है 
और छप्त तरफ णपेक्षा कामेसे अथवा उब कनव्योंक्ों नहीं कानेसे 
विज्ञ मनुष्येक्ति कानूलसे दियेहुए दण्डड्ो अपेक्षा कहीं अधिक 
दण्ड भोगवा पढ़ता है । । 
:ए०;पि० वेन्धन। 
मनुष्य संप्तारमें बहुत कुछ करप्तक्ता है, उप्तकी. सेवा वाहत- 
चर्म आवश्यकीय है । हस्त विच्चारसे मिलना प्रोत्साइन मिछता 
है उतना अन्य किपीसे नहीं मिलता | अभ्मेको सॉपे (आधीन) 
हुए कार्यके किस्लो भी भागझा झुबारता जो! बिग डया, सुंदर 
या भद्दा बनाना झगने ही हाशमें है, इस कर्पनासे सनुष्यक्ा 
उत्तदायित्व मित्रता परक्ट होता है उत्तना किसी अन्यसे नहीं 
सर ओलिपर छाञ्ञ। 
मेरी हो यह घारणा ६ कि मेरा नीवन समस्त जातिके 
लिये है। जहांवक् में जीविय ? हूं बहातिक डप़्के लिये यक्षाशर्ति 
मितनी मुझसे होपक़े उतनों सदा छामेड्ा झुझे जधिक्राः है 
भनुष्पक्ी उन्यतिश्ञ प्रथम गश्मे बढ़ी है द्वि पहिके कताओं दू 
राह्षी दट्टिम मुख बनसेफ लिए पचद तंगा। सहतगा आदि हि 
भें अउनी एृत्पुद पू् ही जरतो पब प्ररितरतक्त उश्योग हैः 
हता हूँ । दयोफि में मिद्या लतिए़ क्षठिय कार्य रा 


४] नीतिवाक्यमाला । 


ही मधिक जीवित रहूंगा। मुझे मेरा जीवन मीवन ( मेरी शक्ति- 
यॉँका विकाश ) होनेके लिये प्रिय छगंता है। जरप समयके. 
दीपककी भांति नहीं मालूम पडता किन्तु क्षणएक मेरे हाथमें 
जाई हुई प्रकाशित मशालकी समान मालछ्म होता है | और वह 
कालके जाधीन जहांतक न हो उसके पूर्व ही में संप्तारको नितनाः 
प्रकाश दे सक्ता हूँ उससे भी अधिक प्रदान करना चाहता हूं। 
ज्याज बनडिशों । 


सर्वे मनुष्य दान नहीं दे सक्ते, सर्वे मनुष्य कार्य नहीं 
कर सक्ते परंतु से मनुष्य सदाचारी हो प्तक्ते हैं. और जो 
मनुष्य सदाचारी होता है वह विना कहे भी जगतकी सर्वोत्तम 
. सेवा कसक्ता दे । इससे यह समझना चाहिये कि मनुष्य मितने 
अमाणमें रदाचारी होता है उससे उतने ही प्रमाणमें सेवा होती 
है। जो मनुष्य सुदाचारसे श्रेष्ठ हैं वे ही मनुष्य सर्वोत्तम प्रकारकी 
सेवा करसक्ते हैं | सद'चारी मनुष्योंके लिये ही विश्वमें सदाचारकी 
ओरष्ठता मानते हैं। क्‍या तुमने खद्ाचारी बनकर सेवा की द्दै! 
छुराचारियोंकी देखकर निराश हुए मनुष्य सदाचारी पुरुषोंको 
देखकर थाशा रखना स्रीखते दें-आशावान होते हैं । क्‍या तुम 
आशावादी हो ! नो प्रेम करने वाले हैं. उनको देखकर ही घन्य 
गनुष्य दूसरोंपर प्रेम करना सीखते हैं। क्या तुम प्रेमी हो? संसा- 
रमें स्री-पुरुष जथवा विद्यार्थियों नो जो पविश्र होते हैं उनके 
हिये ही छोग पवित्नतामें रहत्व समझते हैं | तुम पवित्र हो! 


रेबरेण्ड डी० जे० फ्लेमिन् है 





नीविवाक्यमाला | 





हम छोग प्राकृतिक . कार्योके साधन. जीरे नहूर हैं. ऐसा, 
मानना चाहिये। छोटेसे छोटे भी कार्यमें हमको. उत्तम और 
 निमकहलछालू सेवक बनना चाहिये | इस एथ्वी पर उच्चतर मीव- 
: नंकी होनेवाली उत्क्रान्त्रि और विकाशर्मं सहायता करना हमारा 
मुख्य अधिकार है । ह 
सर. ओलिवर छाज /' 

अपने बन्धुओंके साथ मपना कर्तव्य पान करना' हीं 

घमेका सत्य रहस्य है. मनुष्य अपने बान्धवोंकी सेवामें अपना 
जीवन सपर्पेश करनेसे ही भाग्यशारी होहका है। और किपी 
अन्य बस्तुक्की बढि देनेसे नहीं, यह बात सत्य है। इप्तीलिये 
प्रत्येकके कानमें सेवाकी ध्वनि निरंतर ग्रूमती है। निप्त पवित्रता 
और स्वात्म-विकाशसे यह आत्मा स्वयं परमात्मा होनाता हैः उंस् 
पवित्रता और स्वात्मतिकाशके लिये सेवा अनिवाय है |... ... : 

ह रेपरेण्ड डी० जे० फ्लेशिज्ञ न 
: यह आत्मा स्वतंत्र और स्वावर्ूंबी बने यह भी एंक. सच्ची 

ओर भारी सेवा है । 
उचरयू ० ६० ग्लडस्टन ॥ 

सहांनुभूति दो प्रकाशकी होती है। कल्पितं और व्यवहार! 

. जिनके पास हम कभी भी नहीं जाप्तक्ते हैं, ऐसे रणाड्णमें घायल 
दुष्कारू पीडित, विधवा और अनाश्रित छोगोंके  जीवनके -:लिये 
हाय हाय करनेवाले कलापटु गायक अथवा केखकके ढछिये हमकी 
.“ जो सहानुभूति होती है, या मनोराज्यमें वेसी सहानुभूति: दशक 
. >शआाशा मारुभ पढ़ती हो: वह प्रथम प्रकांरकी सद्दानुभूति है। और 


८] नीतिवाक्यमाला । 


यदि दम अपने नीवनेको बरिक्रय करें (बेचे) तो उप्तके लिये 
इतना तो कहना चाहिये कि “यद्यपि इमारे पासप्त छुव्ण, चांदी 
और रत्न नहीं थे तथापि अपने तन और मनके द्वारा संग्रहीत 
अनंत प्रकाश, भपरिधित आनंद ओर उत्प्ताहरूपी अधिक मूह्य- 
वान द्वव्य वे सब सारे मार्गमें वखेरकर नो कुछ अपने पा्त 
था वह सब हमने अन्यको उदाग्तासे प्रदान किया है | 

सच्ची भलाई नियुण ओर निराक्ार नहीं होती है । किन्तु 
इसके विपरीत दह मीवनोपयोगी सहानुमूति और कविताके समान 
सजीव होती है | वह एक सेनिकके समान अपना झंडा फहराती 
रहती है, और शन्नुके सन्मुख अतिशय उढतांके साथ खडी रहती 
है। वह सपर ओर मनोहर होती है। शिसि प्रकार मध्याहका- 
लीन सुय्येफे प्नन्मुख मोमबत्तीका दीपक निरतेन होनाता दै उद्ती- 
प्रकार वह अपने मत्तकपर ऐपा प्रडाशमान तेम लेकर फिरती है 
कि जिसके सन्मुख पाप और दोषोंछा झूठा प्रकाश बिलकुल दी 
फीका पड जाता है। नीच, मूसता पूणे ओर निरवल श्रहनुभूतिके 
साथ उप्रका कुछ भी प्रोकार नहीं है। वह हृत्यमेदिरमें निवाप्त 
करती है, ओठोंपर नहीं । ओर वह स्पष्ट होनानेवाढे दोषकी 
अपेक्षा दंभमका अधिक तिरक्कार करती है | 

लीली० ई० एफ० वेरी। 

उत्तम कार्योके करनेसे अथवा दूसरे कारणसे अन्यक्ता सह- 

वास होसक्ता हो ओर उससे घपनी प्रश्नत्ता होना संभव हो-शाबास्ती 


१ यदि हम अपने जीवनको संकुचित जा देखें अर्थात परलोक- 
की यात्रा करें तब । 


नीतिवाक्यम/णा । छ! 





मिलनेकी संभावना हो, अथवा उनके परिचयसे प्रगट द्वव्य छाम 
होता हो, या किप्ती भी प्रशारका छाम होता हो तो शायद ही 
' ऐसा कोई मनुष्य होगा जो परोपकारका कार्य न करें। सचे सहृदय, 
ओर जतिशय उदार पुरुष ही इतनी अधिक नेतिक उच्चता रखते हैं 
कि भिप्त उच्चताके ही कारण वे किसी भी प्रकारकी कामना, या 
इच्छाके बिल्ला केवल कतेव्यपालन करनेके लिये ही उत्तम कार्य-- 


परोपकार करते हैं । 
* लीली ई० ०८० वेरी 


यह तो सर्वेथा सत्य. कवि उत्तम काथ ,रसकी शक्ति और 
उमप्तका विस्तार मनुष्यके स्वक्कीय श्रेष्ठ चारित्र पर निभर होता दे। 
स्मरण रखना चाहिये कि वचनकोीशलतासे, दिखाऊ बुद्धिविका- 
शसे, और चालाकीसे चारित्रके दोष छिपे नहीं रहते हैं । 
पेजंट । 
हमको किस मा्गपर चलना चाहिये यह हम जातते हैं । 
हमारे निभक हृदयपट पर तेरी आज्ञायें चित्रित हें । परंतु हे 
परमात्मा | इससे भी अधिक आशिष दे, हमें हमारे ज्ञावके अनु- 
सार काये करनेकी इच्छा दे, हमारी इच्छा जनुसार कार्य करनेकी 
प्रवक्त शक्ति दे और कारये करनेके लिये फोलाद नेसे संगीन सुटढ़ 
उद्देश दे | तेरी भावनासे हमें ज्ञान तो प्राप्त हुआ दे परंतु हे 
प्रभो ! उपसुक्त अन्य पृणेतायें हमको बहुत ही खटदती हैं 
ओर वह तुझसे मांगते हैं। 
जान ड्रिंक वाटर 
संप्तारकी उत्तम व्तुओंका थोडा बहुत उपभोग हमने स्व 


किया है या नहीं ? यह प्रश्न हमारे लिये सी वर्षके बाद म्रकुछ 


१० ] नीतिवाक्यमाला-। । 
ही अनावश्यक दे, किन्तु हमने हमारी निगी शक्तियोंका और 
अंनुकूछतार्थका उपभोग अन्य गरृद्टत्थोंके कामके किये किया है 
या नहीं ! यह -श्ष सबसे अधिक महत्वका और जावश्यवीय है| 
' बेय्ली ।.. 

, दूधरोंके सुखक्ी चिन्ता फरनेसे अपने व्यवहारमें भी क्रिचनी 
ही सद्दायता मिउती है। आगने स्वार्थ मात्रके लिये भी दूसरोंका' 
हित कर देवा उत्तम नीति है । किन्तु भलाई करनेकी अपेक्षा 
निःस्वार्थी होकर दयाछु स्वभाव कह गुणा उच्च और छामप्रद है | 


प्रेम और सेवाके द्विद्धान्तका निष्कर्ष (रहस्य) तो यही दै 
कि इसे अपना व्यक्तित्व विऊ्तित हो | कदाचित कोई यह 
प्रश्न करे कि यह किप्त प्रकार! तो मेरा मत्युत्तर यही है कि थोड़ेसे 
समयके छिये अपने आपको भूल जाइए ओर स्वार्थीवृत्तिसे बाहर 
निकल जाइये तथा दूपरोंके लिये प्रेमपृवेंक किसी भी प्रकारकी' 
उत्तम सेवा करिये। 


काये छोटा है या बड़ा कोई आवश्यक नहीं है किंतु जिनका? 
नीवन्न हेतुशून्य द-लक्ष्यरद्वित है और चिंतापूण है. उनके प्रति 
: अतिश्य प्रमदष्टिसे देखिये, और कुछ भी आशाग्रद बचलोंसे 
संतुष्ट कीजिये | कदाचित यह भी संभवित हो सक्ता हे कि उनकेः 
ढिये यही प्रसेग खाप्त लाचारीका हो मौर इसी लिये ज'पकी 
थोडीसी सहायतासे उप्तक्ना सारा जीवन, अथवा भाग्यचक्र फिर- 
जाय | तथा जो अपनेकी मित्र रहित मानता हो उसके तुमः 
मित्र बबनाओ | 





नीतिवाक्यमाला । (8३ 





अरें | रे | ऐसे अनेक जवसप्तर प्रति दिन प्राप्त होते हैं कि 
भिनमें महाव कार्य तो बहीं १%प्तु पड़ोप्लियोंके छिये छोटी सेवाके 
अप्लेख्य कार्य दोपके हें । एक वार मी प्रेमयुक्त हृदयसे दूप्तरोंकी 
भशईके लिये कुछ करो, भौर उप्तते जो अमूल्य आनंद प्राप्त 
होता है, उसका सवये अनुभव करो। फिर बेसे कार्य करनेके लिये 
कहनेकी जावश्यक्ता न पड़ेगी। दूपरीवार वंध्ा कार्य ठुमको 
अधिक सरल, और स्वाभाविक मार्म होगा | 

आर० उबल्यूु० डुझ। 

जीवबके सामान्य अनुभवर्म ऐसा एक मी दिन व्यतीत 
नहीं होता है कि, जब जपनेसे बन सके ऐसी सेवाके मांगनेवाले 
दुधरे कोग हमारे प्मक्ष आकर उपस्थित न हो | फिः चाहे वह 
सेवा ददाडित्‌ साधारण विनय मात्र ही हो वा घरके भनुष्योकि 
प्रदि पहुदुय भलाई हो। पडोसियों ओर व्यापरके संबेधके कारण 
जाये हुए अनेक परिचित ग्राहशकों शान्त मनसे विकित्सा करना: 
हो | अथवा वृद्ध ओर बालकोंकी प्राकृतिक शोगासे पम्तन्‍्नद्रा 
प्रकूट करनी हो। आप्पातके स्व मनुष्य हमारे एंबेबी हैं | यदि 
हम दयादी संपूर्ण भेणाओंका तिरए्कार वे करना चाहते हों तो 
हमें अपना छुख ओर अपने स्वकीय विचारोंसे उनके प्रति दुलक्ष 
कर स्वेच्छानुघार व्यवहार नहीं करना चाहिये | 

जे० भार० मिलर 

कोई भी मनुष्य जब अपने स्वाथके बदले समामक्ले हितकी 
कामना करता है-त्वार्थंयो छात मारकर समाज सेवा करता है 
तभी वह सच्चा मनुष्य होता है। पुरस्कारकी प्राप्ति अथवा दंडसे- 
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मुक्तिके बदले इस प्रकारकी महोन्नत और उदार भाववारयें अपने 
लक्षमें निरंतर रखना चाहिये | हि 
एफ० डी० मोरिस 
प्रत्येक सुकृत्य भथवा दुष्कत्योंके दो परिणाम होते हैं--एक 
जगत पर और दूपरा क्ताके मनकी भाभ्यंतर बृति अथवा स्व- 
भाव पर । जेसे किसी सत्पात्रके प्रति किया हुआ परोपकार बाहर 
प्रकट होकर दूपरोंका दुःख भी दूर करता दे, और करन्रेचाले 
पुरुषके हृदयमें प्रवेशकर उप्तके दुयाद्ु ्वभावकोी बलवान बचाता 
है और कर्वाक्ी शुभ प्रवृत्तियोंकी सुड़ढ करता है । 
जे० मार्टिनो 
यह तो ठीक है कि हम प्रत्येक्रको सुखी नहीं बना सक्ते, 
'परंतु इतना तो कर ही सक्ते हैं कि हमारे दोषसे किप्ती भछे 
आदमीको अपनी सुखशांति न खोना पडे । क्योंकि यद्द काये 
बिलकुल हमारे हाथमेंहै, और हम इतना कर सके तो भी बहुत दे। 


समस्त जनताकी परवाह न करके कोई भी मनुष्य पूणे- 
रीतिसे स्वयं छुखो नहीं हो प्तक्ता है। इप्तलिये स्र्य सतोषी 
रहना चाहिये और दूपरोंको संतोषी बनाना चाहिये, यही अपने 
जीवनका आदश छक्ष होना चाहिये । 

हेन्टिक शॉकी | 

धत्य, विनय, अथवा डद्रता ये लोकव्यवहारके अनुधार 
चाह्य विवेकसे बिछुकुक भिन्न वस्तु हैं | ये कोई वाह्य क्रियार्य 
नहीं हैं, किन्तु भात्माकी भाम्येतर भावना हैं। ओर वही मन 
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वचन ओर कमेकी की हुई एक निःस्वाथे सेवा है। अनेकवार काये 
करनेकी सपेक्षा मौनेसे मधिक उत्तम सेवा होसक्ती है| 
विचार रहित वचन, केश शब्द, ममेभेरी वाक्य, दूपरोंको 
चिढानेवाली बुरी मादत, होषोत्पादक समालोचना, क्रोष भौर 
अघीरता इनसे जपना फोई विशेष संबंध नहीं है ओर न इससे 
अपनी कोई हानि होनेवाली है | अथवा जिनका सुधारता धपने 
स्वाधीन नहीं हुमा है ओर मिस्र प्रदेशके मजुष्य बिलकुरू स्वतंत्र 
हैं, ऐसे मनुष्योंकी रहन सहन और उनके रीतिरिवामके दिखाव 
प्र नुक्ताचीनी (टॉक) करना सब समानके जत्याचारियोंके स्वछेद्‌ 
जत्याचार हैं ओर उनसे मुक्त होनेका कोई मार्ग हो नहीं है | 
अपनी मानसिक दुर्बृत्तियोंसे, स्वच्छेद प्रवृत्तियोंसे और 
श्रेष्ठ सदाचार पालनेकी शक्ति नहीं होनेसे घार्मिक उत्तम तत्वोंपर 
 गढठंत करपना ( ठोझा ) करना भी सहाव अपराध है। चोरी 
आदिएे किये हुए प्रकट जपराधोंक्ा दण्ड राजा दे पक्ता है परन्तु 
ऐसे गुप्त भत्याचारोंक्ा दण्ड उनके कमे स्वयं देते हैं यह हर 
समय स्मरण रखवा चाहिये । 
अनेक मनुष्य विचा जाने मीवनभर दूपरोंको ऐसे दुःख 
देते है। इस प्रकारके चालचकनको बुछिपूवेक त्याग फ्रमा 
चाहिये | यह भी एक परक्गनारक्की किस्ती शुभ काये किये विना 
ही सेवा है | 
१ वचन शुप्ति पालन सहों फरनेसे ऐसे मनेकझ् अवसर उपस्थित 


शोते है क्लि सहज -साज ही हास्पक्िनोरं आदियि सी परपीडदारारक 
मंचन निकरे नाते | छत, मिति मनोहर घोलना चाहि 
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'सत्य विनयकी पंहिंचान यह है कि अपना पडीसी या 
मित्र मिप्त वस्तुकी न.मांग सक्ता हो, उप्तका वह दान कराती 
है। उप्तकी महत्ववा इसमें ही मान पहती है। मिप्त वस्तुको 
अन्य कोई बलात्कार भी नहीं के पके उप्तकों बह स्वेच्छासे 
दिक्ाही दे । उप्तको मानसिक द्रव्य सिवाय अन्य दृव्यकी आव- 
श्यक्ता नहीं है । वह द्रव्यकी अपेक्षा उच्चतर चारित्नसे प्राप्त होती 
है जोर हदाचार ही उप्तका अवष्बन है | द्रव्यसे मनुष्य ब'ह्य 
डष्टिमें सुपरा हुआ मातम पडता है परतु सच्ची विनयसे मनुष्यका 
उच्चतर चारित्र देखा जा 'पक्ता है | 


सच्ची दयाने क्‍या किया ? यथाथ कुछ भी नहीं। परतु आर्न- 
दुद्गयक हारय जोर उत्तम स्वभाव-दूसरेको कैसा मात्यम होता है । 
दूधरोंफी किपकी आवश्यक्ता है इसका ज्ञान वही स्पष्ट बतछता है 
कि वह दया सब कुछ भुरूकर दूघरोंका ही विचार करना स्रीखी 
थी | इप्त लिये ही वह कठोर शब्द ओर वक्र अऊुटीसे उत्पन्न 
हुए भयानक विकारों (छडाई-झगड।) को मीठे शब्दोंधति शांति 
करती है, ओर जन्य समय निषल मनुष्यकी शय्या (खाट) के 
आगे बेठकर दिलमर अःश्वापतन देती है| डिप्ती समय रोते हुए 
बालककी शान्त्वना करती है, और किशो समय उच्च मगुष्यक्षे भी 
ग्ल करती है कि मिसदा म्वमव जआाजीविकाकी चिन्‍्तासे 
चिड़निड़ा दोगया हे | बह जपने सिवाय जनन्‍्य किप्तीको जपनी 
सेबादी खपर भी नहा द्दोने देती | छ्तमाव छहदुयवछि पुरुषको 


2220: मिनरल कट स्टकबरेक शक ८ 7 दर कक अप आय 
६ “८ समता सर्वे गूलेएु ” छोटेसे छोटे जीउपर भी “ यह मेरी 
आत्माके तुल्व है, वद्यपि कमके उश्यसे बाह्य साधना इसको अह्प 
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ही वह टष्टिगत होती है ! अन्य किंसीको वह दिखाई भी नहीं 
देती है । जो दया कप्तोटी ( परीक्षा ) के समय बढ़े २ कार्ये 
'करनेके लिये शक्तिशालिनी होती दे वही सेवाके छोटे छोटे 
कार्य करनेके लिये सदा तत्पर रहती दे। 
एफ० डच्त्य रोबर्ट्घन 
शात्मा स्वयं अपने भाग्यक्षा विधाता है। जीवनका सच्चा 
उद्देश सेवा है। येवाका आधार इच्छा-बकपर निभर है । 
'नियस बनानेवाली प्रकृलि है। और वही हमको न्यायी, 
बलवान , पवित्र ओर अपने बन्धुओंके प्रति परोपकारमाव रखनेके 
लिये हमारे अतःकरणके द्वारा हमें भाज्ञा प्रदान करती है। 
जी० एु० मरिवम 
यदि में झपने निश्च्ववाककोी स्वयं दुःखी होकर और 
अपनी शक्तिसे जधिक कार्य कर, एवं उनकी हरएक प्रकारकी 
'चिन्ताकर अधिक झुखी न बना सक्क दो में अपने अदःकरणसे 
श्ोकपूर्ण शब्दोंमें प्रश्न करता हूं कि यह जीवन बने रहने योग्य 
है! । यदि में दुपरोंको भधिकझ् सुखी बनाने निष्फछ हो जाएं; 
आर अधिष्य द्ाककझों शोक योर दःख पहुचाऊं दो 'यह प्रश्न 
करनेके बाद दुःखसे उत्तर दे कि “ ऐसे विस्थेक 
मिली हे इश्नठिये निदेल-शीन-है परंतु दुखकी भावना. जिस प्रकार. 
मुझे अश्त सालूपम होती है उसी प्रदार इसको भी। इस लिये यह 
मेरे लह्नान £, में जैसे अपनी रक्षाकर रुख भोर छांति चाहता हूं 
धसे हा यः भी चाहता हे तो ने. क्रोश्ादि वदिक्षारदइश इहप्नक 
के ठिये अचर्ी हानि क्यों दर? इस 
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प्रकाके झाव ही समसभाद हैं । 


ह 
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जीनेसे मरना भला दै” । यदि में दूधरोंके दुर्खशोंको कम करनेमें 
सहायक हो सकूं, अपने निकटवर्ती-आप्तपासके मीवोंको अधिक. 
सुखी कर सकूं तो उक्त प्रश्नका उत्तर जानंदसे और हंसते हंसते 


हुए यह दे प्रक्ता हें कि वह भीवन बहुत उत्तम दे । 
आर० ए० प्रोक्टर 


दु/खके वश होकर अपनी दया अप न्रमें करनेकी कटपना 
(दुःखका ढोंग बताकर अपनी दया अपात्नमें नहीं करना चाहिये) 
अथवा दरिद्वताके कारण सेवाक्की प्रेणाओंकी भ्वगणना 'नहीं 
करना चाहिये, परन्तु उस्र वृत्तिको जितना हो सके विकसित 
करो और सच्चे गरीब पर दया करो । 

प्राकृतिक रष्टि नियम, तथा मनुष्योंकी थिति ऐसी है कि 
प्॒वे संबंध योग्य रीतिसे पाठन किये जांय तो गरीबको अ॥रक्ी 
डउदारतासे जितना लाभ-होता दे उससे अधिक छामभ अमीरोंको 
गरीब लोगोंके समीपता ( सहवास्त )से होता दे । दयाका प्रवाह 
बहने देनेसे तन और मनकी आरोग्यता बढ़ती है, और उप्तका 
अवाह रोकनेसे नतिक सगठनमें हानिप्रद्‌ वस्तुओंका प्रवेश होताहै। 

माताकी भपनी छाती पर खेलते हुए, ओर अपनी जांखोंके 
सामने पुष्ट होते हुए ऐसे छोटे निराघार बालकके सहवाप्तसे जो 
जारोग्यता और आनंद मिलता दे वह उसके अमावमें ( किसी 
अकार भी) मिलनेवाला नहीं है| ठीक इसी प्रकार हमको भी 
गरीबोंके साथ रहनेमें और उनके साथ उदारता प्रकट करनेमें जो 
आनंद-पृ्ण छुखशांतिमयी तृत्ति और आशीष मिलती है। ऐसे 
दुयाके श्रोत्से प्रसरित मनोहर झरनेको रोककर नाश नहीं करना 
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चादिये। हमकी उप्त समस्त झरनेकी पूण आवश्यकता है। इस्नलि- 
ये उम्रको योग्य मार्गते छेमाकर बहने ही देना चाहिये । 
रोपकारी प्मा-सोसावटी या सेवाप्तमिति णादिकों 
य़ता देकर जो सेवा तुम करते हो उप्तके सिवाय दुःखी महृष्योक्रि 
पाप्त जाकर स्वर्तत्न रीतिसे भी तुमको सेवा करनी चाहिये। यचपि 
सभा सोसायटी ओर आर्थिक सहायता (फंड) उद्तके ढिये उप- 
योगी है और इपसे उन सहायता प्राप्त करनेवालोंकी कुछ आव- 
श्यक्तायें कम हो जाती हैं, तथापि दावाको इस प्रणाडीसे उत्तम 
प्रकारका काम नहीं मिहता है । आंखसे जांखफा, हाथसे हाथकी 
और हृदयसे हृदयक्ी इप प्रकार अनम्य सम्बन्ध -अगर्मगी 
भावसे जो सेवा या प़ह्ययता की जाती है वही परोपकार ऋरनेका 
ओर शुभाशीष प्राप्त करनेका उत्तम मार्म दे। इस्क्षिय्रे युवा 
ओऔर वृद्ू, (क ओर राजा, प्रत्येककों इप्त प्रकार यथाशक्ति छोक्ष- 
सेवा करनेका प्रवत्त करना चाहिये। इप्त सेवाके इच्छुक महा- 
त्माजोकी ऐसे अगणित जब प्राप्त हो प़क्ते हैं। संप्तारमें इस्त 
प्रदरका जीवन व्यचीत करना चाहिये कि जब तुप्त संप्तारते चले 
जाओ तब संद्धारकों तुम्हारे अभावका जनुभव हो | 
रेबरेण्ड खब्ह्यु आनोट 
हमको सेबा करना चाहिये इतना ही नहीं किन्तु वह पर्वो- 
त्तम रीतिये हो गह भी परम जावस्यकृ है । देशे-काल और 
8 दान भी द्व्य-क्षे-झाल जोर भावक्की झुभाइभ संयोजनाओंसे 
आर पात्र कृपाअडी विशेषत्ासे अपने माहात्म्यनें हीराधिकएना अवश्य 
ही करता है । जेसे परिगामोंसे दान दित जायगा वह तद्मप ही 








१८ ] नीतिवाक्यमाला । 


पात्र कुपत्रका विवेक रखनेसे ठानकी महिमा दूनी हो नाती है। 
सिटनी । 

जो स्त्री या पुरुष सत्य-शीह ओर कतव्यकी खोनमें रहता 
है, नो विचारोंकोी भले प्रकार समझकर अपने जीवनरूपी तंठु 
आओ (तार-डोग) से बुन लेता है। जो पवित्र और प्र छदयसे 
निकले हुए शब्दोंसे ओर कायोते अपने निदव्वर्ती मरष्योंक्ो 
औतन्यता आनंद जीर प्रकाश देता है, उप्तकी थपेक्षा प्मानकी 
उन्नति करनेवाली भौर कोई अधिक प्रदल शक्ति नहीं | । ऐसे 
रत्रीपुरुष नहांतक णीते हैं वहांतक महान उन्नत और णन्य अस- 
र्य जात्माओंजे जानंददायक द्वोते हैं । चाहे प्मानर्मे उनका 
जआपन भेछे ही तुच्छ हो तो भी वे भपनी मृत्युके वाद ऐसी 
झुर्गंधी छोड़ मांगे कि मिप्तसे ग्रविष्यकालको झुख और णानेद 
आप्त होगा । 








रेवरेण्ड० जेम्स० केन्द्रक । 
सच्चे प्रेम भोर उच्ची सेवाका यही प़िद्धान्त है-उनकी 
यही यथार्थ नीति है कि वे चारों ओर जाते हैं ये दोनों ही 
'स्मपने अपने शुभ काये करते है; 'त्‌ वे फभी क्िप्तीको कुछ 
भी नहीं कहते हैं, हां जोरों (अन्य) क थी वैसे शुभ कये कर- 
नेके लिये प्रेरणा फरते हैं, वे कभो नहीं बोलते -अथीत भपने 


कक अप न पल जीत अधिकिलक २9 हलक अपन पलक पक 22 अमल 
विकशित दोगा । बीजको बोनेके पहिले भुमिक्नी शुद्धि करना नितान्त 
आवश्यक है, संभव है कि अपान्न भ्रंमिय टाला हुआ बीज नष्ट दोजाय, 
'या सठकर ओर अधिरु रोग पैदा करदे । इसी हिये “ विघिद्गव्य 
दातृपाणावि३ पात्ताइशिेषः“- भगषान उम स्परामी । 
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किये हुए कार्यकी स्वये अपनी प्रशेस्ता नहीं करते भौर उ्त 
सेवाको कभी मुखपर भी नहीं छाते कि यह मैंने की) इतना ही. 
नहीं किन्तु दूसरा णानले ऐसी इच्छा भी नहीं करते हैं। और 
जसे जेसे वे अधिक उन्नत होते हें वेसे वेसे ही उनकी यह 
'अनिच्छा तीव्र होती जाती है । इसको दुप्तरे शब्दोंमें इस प्रकार 
केहप्क्ते हैं कि वे ख्याति और कीतिक़े प्राप्त करनेकी उन्मत 
इच्छाके पीछे नहीं दीडते, थोर इध्त लिये ही वे जपने सत्कृत्योंक्री 
रम्बी चौड़ी बातें कर अपनी ात्माको हलकी नहीं बनाते, और 
न दूपरोंको कष्ट ही देते हैं । वे सेवकका घन्धा नहीं करते, किंतु 
इस प्रकार अपना स्वाभाविक जं.चन व्यतीत करते हैं, वे प्रसज्- 
जुप्तार शुद्ध हृदयसे यथाशक्ति सत्काये करते ही रहते हैं । ऐपः 


करके उत्तम नीवन और परम भानंद प्राप्त. करते हैं। 
” आर० डब्ल्यू० इन । 


अनुकम्श ऐसी चीन है कि भिस्से अपनेको कभी रज्जित 
न होना चाहिये। युवावस्थामें अनुकम्पाके अश्रु और दुःखकीं 
बातोंसे पठ्तीमनेवाला हृदय होना विशेषकर मनोहर है। हमें 
अपने प्रेमको ऐशआराम ओर छुखके लिये संकुचित नहीं करना 
चाहिये । ओर अपने निनी स्वोर्थी सुखोंके छिये हमको उन्मत्त 
होकर ढ्वलीन वे होना चाहिये | तो भी मनुष्यजीवनके अप्वत्य 
दुःखों, निमन झोंपडों, छृत्युशय्या पर पढ़े वृद्धों, रोते हुए अनाथ 
बालकों, मूखसे पीडित दीन पशुओं ओर अतिशय भार (बोझ) 
लादनेके कारण अत्यंत छेशित जाववरोंके विचार करनेकी 
आदत डाढनी चाहिये | हंपीमें थी दुख ओर दरका मन्ाक न 


३० ] नीतिवाक्यंमाका .। 
उड न चाहिये । छाटे छोटे जीव जंतुओंके प्रति भी सेच्छांचारी 
या घातक ने बनना चाहिये | 





डोक्टर ब्लेर । 


( है मन ! ) तेरे अबकाशके समयको भी सत्काये रहित 
व्यतीत न होन दूगा, क्योंकि चेंचकमन प्रवृतिरेहित कभी नहीं 
रहता, याद वह हत्काये करनेमें प्रवृत्त न किया जाय तो अनिष्ट 
छाये करने ढलगता है । इसप्तलिये मध्यरमें (अपना काम समाप्त 
करने देनेके बाद फुसतका व्यर्थ समय) णो अवकाश मिले उच्च 
समय किम्तो ० €त्कार्यमें उसे गाना चाहिये कि निम्तसे उत्तमः 
जगं।चेंके “मान समयानुसार शोभा बढानेवाले, जानंद देनेवाले और 
उम्नतिके म,गपर ले चलनेवाले उत्तर्रफल उत्पत्त हो सकें। 

चाल्से देनरी हंगर । 


ज्ये मनुष्य अपनी ठप्ताठप्त भरी हुईं जसंख्य रुपयोंकी 
तिनोरीमें और भी वृद्धि करनेका प्रयास्न करता है वह युवावस्थामें 
सपनी सुदृढ़ संग्रह करनेकी तीव्र छाहप्ताका दातत होनाता है । 
पहिले वह अपने कमाये हुए द्वव्यका स्वामी होता है परन्तु पीछे 
वही द्रव्य उसका स्वामी बन बैठता है। ऐसा हुए विवा चहीं 
रहता । वयोंकि भली था बुरी आदतका बल बहुत अधिक होते 





लिन 


१ 'चिरंतनाभ्वासनिवंधनेरिता गुणेपु दोषेपु च जावते मतिः:” ! यह 
उक्ति वहुत ठीक है। इसलिप यहुत वाल्से जब जितको जैसी आदत 
यदढ़ जाती दे तदहुमार अपनी नुद्धि भी पैसी द्दोजादी है इसलिये 
सनुष्योकों सदा यह स्मरण रखता चाहिये कि दुसी आदतसे अपनेको 
ऊार अपनी उंतानकों बचाने। 


घर 
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है। सुधारमें गिने जामेवाली संग्रह करनेकी स्वाभाविक इच्छाकै 
दुरुपयोगते संसारमें ऐसे मनुष्य छछ्टिगोचः होते हैं । 

४ अपनी ऐसी आदतके दुष्मयोगक्रा में मा जिक्र हो 
जाऊंगा ” इप्त प्रक्नारके भवसे किसी भी सनुष्यकों भयपल “भी 
आवश्यकता नहीं दे | जोर भो मदुप्य सदा बढ़ स्मरण रख है: 
कि लो अधिक द्रव्य मुझे प्राप्त होगा दढ़ पविश्न सूद हैं और 
उप्त द्ृब्यका उपयोग मनुष्य जातिके कह्थाणद्षे किये ही बाधत 
है । तो वह ऐप्ती बुरी आादतका कभी शिकार चढ़ीं होगा | सूनु- 
ध्यको स्वेद। घनका स्वामों बनना चाहिये । ओर घनकों सदा 
अपना उपयोगी दाप़ ही बनादा चाहिये । द्रग्यको अपना स्वामी 
चनाकर स्वये कंजूत न बनना चाहिये । 

एन्डू कऊानंगौ । 

6 घन ” खच करने ओर कीति बड़्ानेवाली रीति मत्काये 

करनेके छिये ही है । 
वेकन । 
जिनके पाप्त बहुतसा धन संअददीत है थे उम्तको जीवन 


येन्त जगतके नीवोक्ी महाईके लिये और सदाचारकी वृद्धिके 
लिये प्रतिदिन व्यय करें। इसके प्लिवाय वे उप्तका और काई 
उत्तम उपयोग चहीं कर प्क्ते। इससे उनका जीवन निरंतर उन्नत 
और प्रकुछित होगा और एक प्मृय ऐसा आयेगा कि जब झुत्युके 
बाद बहुतसी संपत्ति छोड़ नावा ममुष्यके छिये रूज्तास्यद्‌ समझा 
जायगा। | आएर०, रच्ल्यू० टाइन | 
तत्काय करनेका एक भी जवधर ने चूकना चाहिये। 
* एटर बी 
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भिप्त समय हम सत्यके बल्से दूप्तरोंके दोष प्रकट करें उप्तः 
समय अतः:करणसे उप्तके मस्तक पर प्रेमकी मधुर सुगंधी डालनी 
चाहिने । सत्य और प्रेम ये दोनों संप्तारमें सबसे बलवान तत्व 
हैं। जिस्त समय वे मिप्तके साथ होते हैं उप्त समय क्रिप्तीकी 
शक्ति नहीं कि उहके सन्मुख ठहर सके। सत्यकी सुनहरी किरणे 
ओर प्रेमके रूपहले तार जब साथमें बुने जाते हैं तब वे मनुष्यको 
इच्छा या भनिच्छासे भी अपनी ओर मिष्ट बलपूवेक आकर्षित 
करते हैं | कडवर्थ । 

भिनको समामकी सेवा करनेके लिये सचमुच इच्छा उत्पन्न 
हुईं है, उनको चाहिये कि थे मनुष्योंके आचार विचारकों विनीत 
आवसे सदन करें, उनकी प्रचलित रीतिरिवाने जो अनुचित हैं 
या विरस्कार करने योग्य हैं उनको टढ़्तासे बतावें | यही नहीं 
किंतु ननताको उन्हें समझानेका अपना कर्तव्य समझे। जो सत्य 
डोगा उसकी ही अंतर्में विजय होगी और वही स्थिर रहेगा | 

मेरिया और आर० एछ० एजवर्थ । 

सत्काये, न्‍्याय-प्रामाणिक्ता-ओर सहानुभूति आदिसे 
चिन्ततुर मनुष्योंकोी सहायता देनेमें वा दुःखमें थेये बंधानेमें को 
आनंद प्रप्त दोता है वही भावी स्वर्गके सुखको सिद्ध कर देता 

३ सद्दाइभूति ओर परोपकार भी ग्रामाणिकताके साथ वास्तविक 

द्ोता है । यदि हम स्वयं रूदाचरी न हों, और इमारा ऊपरी दिखाव 
कुछ दूसरा ही हो तो हमें इमारी आभ्यंदर आत्मा सच्चे परोपकार 
करनेमें दाष्य करती है। जो स्वयं पवित्र हैं, सराचारी है, आस्तिक्यताको 


डिये हुए हैं और नैतिक बलों अपना कतंव्य समझते हैं वे ही तचाः 
परोपकार करते हैं। 
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है। इस जानंदवे कमी पश्चाताप नहीं होता और वह छुख अपने 
पाससे दू* दो भाय ऐप्ती भावना भी नहीं होती । 
बीविक । 

मित्र पद॒गुणी मनुष्पके हृदयमें हमारी अनुरुस्वासे आानेदु 
प्राप्त होता है, वह मनुष्य विशेष आादरका पात्र है तो फि हम 
उम्तकी जीवित अवस्थामें उप्तका पस्मान क्यों नहीं करें ! क्योंकि 
अनुष्य अपनी समाधिपर अकित अपनी कीणि छेखकों हवय॑ नहीं 
पढ़ पत्ता | सदाचारी मनुष्योकी यादुगारके लिये उसके पीछे हम 
जो स्मारक बनते हैं, वह उनके जीवित रहनेपर उनकी उपेक्षा 
करनेका हमको पश्चात्ताप ही कराता है । 


बुस्वर लिउन | | 
न्दाकरणकरो एन्न क्षणमरके लिये प्रफु रछत करना क्या 


उत्तम काये नहीं है ! जो मनुष्य अन्यके दुःखोंसे दुःखी और 
अन्यके रोगोंसे चिन्‍्तातुर हो रहे हैं ऐसे मनुष्योंकी प्रशंसा द्वारा 
आनंद ओर उत्स्ताह प्रवाहित करना मुझे तो आशीवांद पूर्ण 
अमूर्य छाभ्र मातम होता है | पारमाथिक ( परोपक्वारमें ) जीवन 
व्यवीत करनेवाली जात्माओंकी शक्ति और घेयमें इसप्रकार नव 
जीवन सिचन करनेमें प्हायक्त बदना भी एक प्रकारका धामिक 
आनंद हे। हमें यह भानकर णत्वंत आश्रय होता है कि हम 


स्वये अयोग्य होने पर भी हमारे पाप्त वेध्ती शक्ति है और हमको 
उप्चका सदुपयोग करना चाहिये | 


जो हमारा अपकार करता है उप्तको घिक्कारमेके पापसे 
बचनेके लिये एक हीं मार्ग है ओर वह यह है कि उप्के साथ 





५४ ] नीतिशक्यमाला । 


सीटी अफिलक, 
ईदी 








>च/#१/ १ 


भलाई करो-भठमनपाईसे ही क्रोधको भरी प्रकार जीत प्तक्ते हें। 


सुख देना और पत्क्ार्य फरना ही ब्रत है। यही मक्तिकी 
सीढी है स्वगेगा दीपक | भीर हृप्त मगतर्मे जीवन हेतु थे । 
यही दामाद पमर 7 भोर मत तम यद खमिदाएं देगी तद्तक 
अपनेझी जीवन अ नंद जावेगा | 

हमको निःप्थार्थी बननेक्की छाम्ना झग्मी णादिये। भिम्त 
आात्मीक प्रमकों दम चाहते हैं उप्तरी एत्यता पर हमको पृणे 
अ्रद्धान-विश्वागा रखना चाहिये । क्रिप्त प्रकार उम्र उपप्तग सहन 
करना ? किप्त प्रदार अपने स्वार्थमो भुल भावा ! क़िप्त भ्रद्भार 
हमकी जात्मत्याग दरना ? किप्त प्रक्नार क्रोध लोभ आदि विक्ा- 
रोंको जीतना ;? संक्षेयर्मे किस्त प्रकार अपनेको गंभीर बनाना ? 
जआादि सब हमको सीखना चाहिये | 

यह संप्तार सचेतन भराणियोंका संप्तार है, और मिलने प्राणी 
(जीव) इसमें रहते दें वे सब जपने वन्धु हैं। हमे अपनी प्तात्विफ 
वृत्तियोंका त्याग नहीं करना चाहिये। समस्त धात्माओं पर 
एकप्ता प्रेम करना चाहिये । छोटेसे छोटे जीव्ंतुओंको दुखाना 
भी अपनी आत्मभावनासे रहित है। बुराईको भराईके वश 
करना चाहिये | सबसे उत्तम वस्तु तो यह दे कि हृदयके पव्िन्न- 
ताफी रक्षा रहनी चाहिये । 


नीवनका सच्चा श्रोत हृदयमें है। जीवनका आत्मा आनंद है। 
किप्तीको छुखी करना सचमुच उसके जीवन घनको बढाना है, उसको 
अधिक उपयोगी वनाना है, उसफो जआात्मज्ञान प्राप्त करा देना है 


नीतिवाक्यमाला । 
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और उप्को उत्तत बनाना है। संक्षेप यह सगझनो चाहिये दि 
ऐप करमेसे उसकी परिस्थिति विछुकुछ परिवर्तन हो जावगी । 
यदि हम छोटेसे सी जीवकों सुखी फर धऊे तो पमझना 
जाहिये कि हम सवय मुखी हुए । इजडिये हमें अपने अहनिश्के 
कतेब्यरमे, सानणावके व्यबद्गारमें 


० 


में, गृहपबेधी फ्रिशयोर्गि अर व्या- 
रमें इत्त प्रकार विधारवा चीड़िये कि किसी जीवकों चाहे पढ़ 
अत्यन्त घल्प शक्तिका घारक ही क्‍यों न हों, दुःख वो नहीं होता 
है| उपके शारीरिक और मानस्तीक क्ार्योमें व्याघत तो बहीं 
होता है । यदि अपने जाचरणोंसे ऐसा हुआ तो दम क्िप्ती 
जीवको सुखी नहीं का सर्केगे । हमारी वे सात्वक् वृत्तियां सी 
हमाद पस्ाथ छोड़ देवंंगी कि जिनसे हमको परम जानंद्‌ मिलता 
था| ऐसी छात्विक वृत्तियोंका पाक॒ना ही सदाचार है, जात्माका 
बर्म है। सुखक्ा मू७ है. और आहरंदका पवित्र श्रोत है | 
अपनी शक्तिके क्नुप्तार, (न कि अपनी इष्छाके आधीन) 
दूपरोंको सहायक होना अपना कृतेव्य है। 
स्वार्थ अपनेमें रहनेवाी पाशविक वृत्तिका चिन्ह है। 
आत्मत्वागके साथ ही सच्चा मजुष्यत्व प्राप्त होता है। 
एमिएल। 
दूप्तरकि दुःख-कठनाइयां स्वये सहन करलेना उसपर सेवा 
नहीं है, किन्तु वह अपने दुःखोंक़ो स्वय॑ सहन करे और कढ- 
'गाइयोंका चीरताले सामना कर सके ऐसी सामथ्वैका देवा उसके 
जीवनमें उत्साहका फ्रंकना उत्तम सेश ह | 
छोड एव्दबरी । 


२६], नीतिवाक्यमाल । 


निनको हम कुछ देते हैं वे गरीव उन ऋलियोंके प्तमान हैं 
जो हमारे मालको ( हमारी आत्माको ) एथ्वीसे स्वरगंको ले माते 
हैं। इध॒लिये उनको आप जवरय ही झुछ न कुछ देते रहिये । 
जो तुम्र उनको देते दो मानो तुम वह अपने कुलीफो ही देरहे हो । " 


आत्मसंतोष ही प्रत्कार्यका बदला दे | सेवा ही पत्कार्य 
है ओर जात्मसंतोप उसका फल है | 


प्रत्येक मनुष्यको दूसरोंकी कुछ सेवा करनी ही चाहिये । 
अर्थात्‌ घपने मंडारमेंसे अन्यकों कुछ देना ही चाहिये। नि्त 
मनुष्यके पाप्त झतुल द्रव्य है इसको भूखेको झन्त, नंगेको वस्त्र, 
अनाथ शिशुओंका मरणपोषण, अघ, अपंग, दु'खी, दीन जर्नोकी 
जात्मरक्षा, मरणास्तन्न पशुभोका प्रणदाव और अज्ञपुरुषोंके लिये 
शानशालायें जादि द्वारा सेवा करनी चाहिये। तथा घमेशालार्ये 
और घर्मायतन मिनसे मतमथे मुमुक्षु जात्मसंयम्मे प्रवृत्त हों बना 
देना चाहिये। निप्त मनुष्यके पाप्त घन नहीं हैं किंतु बुद्धि ६ उनको 
चाहिये कि जपनी बुद्धिका सदुपयोगकर' समानप्तेवा करें, अपने 
पडोप्तियोंकों प्न्मागे बतलावें-निःस्वाथेवृत्तिपे ज्ञान दान दें | 
अजश्ानताको नाश कर देना महान सेवा दै। ऐसे बहुतसे जीव 
जो अज्ञानता ( भोह ) के आधोन होकर भपने सह्िवेकको खो 

. ेठे हैं, सचे सदाचारसे रहित हो गये हैं, भिन्‍्हें पापवृत्तियोंसे 
भय नहीं दे ओर आत्मापर मिनको पूर्ण विश्वाप्त नहीं है अतएव 
सआत्मसंयमसे विमुख हें ऐसे जीवॉके हृदयमें सच्चे ज्ञानका प्रकाश 
डाढना ही महान्‌ सच्ची सेवा है। और जो सदाचारी हैं, पविन्न 


नीतिदवब माला । पर 


हर रा अर ही व 2 मं बे कि 3 यह कप लक मई आप न्ट मर ली 
हैं उनको चाहिये कि संपतारबात्नामे प्रवतेदवाले जीबोंकों श्र 
मार्ग बतछाकर जद बनायें । जिसके पाप्त धार्मिक ज्ञान है 
उनको चाहिये कि मनुष्योंकी पर्मकी महिमा बतछाकर पापाचरणसे 
उनकी वृत्तियोंको रोकें, कुमार्गमें जानेवालोंकी सन्‍्माग प्रदशन 
कराबे, बिहुकुछ भूछे हुए ( पाप और पुन्ममें विश्वाप्त नहीं होनेसे 
पापकायौकों पाप तक नहीं समझते हैं ) को ढूंढ निकार्के और 
उनको आत्ममावनामें ढृढ करें | जगतमें ऐसे अनेक काये हें 
जिनको नितान्‍्त गरीब भी कर सक्ते हैं। अपंग (छंगडे)को सहारा 
दीजिये, अंधोंको मार्ग बतछाइये, रोगियोकि घरपर भाकर आश्ा- 
सन दीमिये। मिप्तके कोई भी कुट्म्बी नहीं हे ऐसे असहाव मृत 
मनुष्यके शरीरको फूंकमे जाइये, इस्त प्रकार ओर कुछ भी न हो 
सके तो शरोरशे ही सहायता देकर सेवा कीजिये | परन्तु यह न 
विचारिये कि मेरे पास्त घन नहीं, ज्ञान नहीं, में क्रिप्त प्रकार सेवा 
कर सकूं ! सेवाके मार्ग अनेक हैं सेवाप्े मनन मोडना ही महान 
अपराध है | 
मर्गों (हरिणों) के सख्बन्धर्में यह कहा जाता है कि जब वे 
झुंड बनाकर फिरते हैं तब वे एक दूसरेके पीछे चलते हैं और 
सबसे जागेक्ना जब॒ थक जाता है तब वह सबसे पीछेवाले पर 
अपना मत्तक रखता है, इस्त प्रकार एक दूप्तेका भार पहन करते 
हुए भपने निश्चित स्थान पर एहुंच जाते हैं, ठीझ इछी प्रकार 
जो परमात्माको चाहते हैं उनको चाहिये कि संप्तार्याञ्ममें एक _ 
दूसरेके दुःखोंमें भागीदार बनें | । 


सेन्ट आओगल्टाइन । 
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स्नेह, क्‍या है ? गुझे तो सालूम होता है. कि उसंका सत्य 
स्वरूप थुज्धिभानी है, वह विःस्वाथेतानन्य आनेद है । णपने 
प्िवाय दुप्तोंके जीवननें एप है तो चह अन्यके सुखमें. सुखी 
होदा है, ८दि हृगगग छुस् पहुत्र ी थोड़ा हो तो वह ढंप्नेवारोंके 
साथ ए: से बढाका भा सका 8 | ह 
« छोटे छोटे दणके कार्योमें जार साधाण अवप्तरोंपर भी 
स्वाभाविक सदयुत्तियोंकी स्वतञतासे विह्र॒प्तित होने देनेमें बहुत 
कुछ माघुय और सॉंदय हे । 
सी० एमिप्त। 
सत्काये करो, ओर अपने पीछे पसदाचरणका ऐसप्ता स्मारक 
बनानाजो जो कालके संघषेसे नष्ट न हो। प्रत्येक वर्ष जपने 
सहवाप्तमें आनेवाले सेकढ़ों मनुष्पोके हृदयपर दया प्रेम और 
सहानुभूतिसे मपना नाम अकित करो | हससे वे तुम्हारा नाम 
भूल न जायेगे | झरे ! इतना ही नहीं किन्तु तुम्दारा नाम ओर 
त॒ग्हारे कार्य तुम्हारे पीछे 7हनेवालॉंके हृदबपर स्पष्ट मालूम पड़ेंगे 
और आकाशमें ताराओंके तेमके समान ही भूमडछपा उनका तेज 
चमकता रहेगा | , अलेकजेण्डर | 
शारीरिक बीवनके छिये श्ाप्तोश्वप्त मितना जआावश्यक है 
ठीक उतना ही जव्यात्मक भीवके लिये “दान” जावश्यक दे | 
जो मनुष्य खुले हाथसे दूम्रोंफो नहीं देते उनको स्वगेके राज्यमें 
स्थान नहीं । दानमें ही सच्ची महत्वता और शुद्ध घमे है। जो 
मनुष्य जगतसे लेते हैं उनको नहीं किन्तु, नो अपनेसे नितना 
हो सके उत्तवा नगतझ्ो देते हैं उनहीका हम जादर करते हैं | 
रेवेरण्ड चाल्स ई० एण्टरसन | 





नीतिवाक्यमं[लां । [ ३५ 


हज अप ल मश आ िकर 
जो हांथ सारे दिन उदार ओर प्रामाणिक्न काये करता है 
वही सुन्दर है। जो पेर देवी प्रेरणाकें अनुप्तार नीचातिनीचके 
घरमें भी दयाके कार्य करनेके लिये बाते हैं वे ही सुंदर हें । 
जो कन्पे दूपरोंकी चिन्ताके भारको, पर्य और उत्तम रीविसे डठाये 
रहते हैं वे ही सुन्दा हैं। नो दूपरोंके घुखक़ी वदियोंक्री भा रहे 
हैं उनका ही जीवन धन्य है | हैं? पी० एलर्टन | 
दुःखी भाईको झुखी भाईकी दयापर हक्ष है | 
अडिपन | 
बिना अपनी द्वामि किये तुम दूपरेक्रो दुःखी व कर प्कोंगे। 
डा० आर्थोट । 
यदि सत्काव करनेकी तुमको इच्छा उत्पन्न होती हो तो 
वह झीघ्रतासे करो, मिम्से दूस्तरेफे हृदयमें उपकारकी भावना 
उत्पन्न हो । किसीकी मछाईं शनेः झबे; फी जाती है तो उप्तको 
अपकारफे सदश् ही मार्म होता 8 । 
एप्तोनियस । 
तू दिनरात अपने हृदयसे यह प्रश्कर कि तूने «कितने 
: ढुखी आर दुष्ट मनुष्योपर दया प्रगट की है । 
माक्त अन्टोनियत् । 
मानव जीवनोंका आघः दुःख परस्पर दया, परोपकार और 
सहानुभूतिप्ते दूर किया ना सच्चा है। एडियन । 
गरीबको आश्वासन दो, दिवेलको सहायता और णाप्रय 
दो; और अपने पृण्णेबछ्से दुधताको विशरुक कर दो | इह्से ही. 
तुम अपना भाग्य विक्रतितकर सक्कोगे जोर बह भी तुमको उम्चका 


बदला भवश्य ही देगा | अल्फ्रेड ढी ग्रेट । 
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यदि तुमने अपने पड़ोसीकी कुछ भग़ई को है और उप्तसे 
उसकी स्थिति खुधरी द्वै तो पुनः कीति और णाभाए प्राप्त कर 


नेकी आशारूपी भुखता क्‍यों करते हो ! 
साक्ह ओेरेलियस | 


जो जगतको चाहता है उसके लिये जगत विशाल दै | 
किन्तु नो उत्तको नहीं चाहता उप्तके लिये जगत शून्य है । 
थी० बी० आल्डिक ॥ 


सुझे ऐसे कोमल और दयाहु हृदयकी आवश्यकता है 
मिप्तसे दूरोक्ते दुःखोंका अनुभव हो । झुझमें ऐसी शक्ति उत्पन्न 
हो भिस्से प्रारब्धका दण्ड पहन कर स॒कूं और परमात्माको आता 
पालन कर प्कूं। इसके लिये दृढ़ मन और छोहेकी छातीकी मुझे 


आवश्यकता दै । 
जे० क्यू० एडम्स । 


यदि हम चाहें तो दिवसके अन्तमें अपनी डायरोमें पवित्र 
विचार, निःस्वार्थ काये, आनन्ददायक जाशाएं ओर झपनी तुच्छ 


वृत्तियों पर प्राप्त विनय अवश्य लिख सकते हैं । 
एल० एल० एलन । 


तुम दोमेंसे कोन कार्य करोगे-हंस्कर दूप्तरोंकी सुखी 
करोगे या चिटड्रचिढ़े बनकर जआप्तपापके मनुष्योंको दुःखो बना- 
ओगे ? तुम अपना दंसमुख चेहरा दिखाकर या आनन्ददायक्र 
शब्द बोलकर दूसरोंकों असीम सुख पहुंचा सकोगे। जेमा आनन्द 
दयाके कार्याप्ते प्राप्त होता है वैध्ता आवन्द ओर कहीं नहीं | 
. तुम रात्रिमें सोनेके समय, प्रातः: उठते समय और कार्यमें प्रवृत्त 


हो तब परे दिन उस्तका अनुभव करोगे । 
मेरिएड एगोल्ट। 
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: स्व मनुष्योंको सगा सम्बन्धी बनाओ | मात्र अपना दी 
भरा वे प्ोचो, समस्त जीवों मात्मा एक समान है तथा आँछु- 
ञॉमे भी जाति नहीं है क्योंकि वे सदा क्षाररूप ही प्रसवित 
होते हैं। हरएक परोपकार करनेवाला उच्च हे ओर अपकार करने- 
वाला नीच है । ई० आर्नेल्ड, 

तुम कहते हो कि हमारे पाप्त घन माल रखनेकी मगह नहीं 
है; खर, तुम्दारे पास स्थान करनेके साधन तो हैं ही। में तुम्हारे 
कृथनके अनुपतार ही कहता हे कि तुमको अपने तहखानेको तोड़ 
गिरानेकी आवश्यक्ता नहीं है। में तुमझो उप्तसे भी उत्तम स्थाव 
बताठंगा णहां तुम्हारा अन्नादि भरकर रखा जाप्तके ओर चोरका 
भय बिल्कुल न रहे | तुम उसे गरीबके हृदयमें रखो जहां छुन 
भा्दि उप्तको खराब न कर सफे, और पुराने भी न हों | तुम्हारे 
पाप्त गरीश्की गोदी रूपी तहखाना है; विधवाओके घर तुम्हारे 
कोठार हैं, वाढकोंके सुखरूपी स्थान भी तुम्दें अन्न भरनेके लिये 
हैं। ये कोठार शाश्वत हैं | ये कोठार कभी उभरानेवाल़े छलझमै- 
वाले नहीं हैं मिप्तसे तुमझो इनके गिरा देने की आवश्यकता 
पड़े | जब एथ्चीमाता, जो कुछ उसे मिलता है उप्तसे कई गुना 
अधिक दे देती ऐ, तो फि! तुम नो दयाके कार्य करते हो उप्तते 
कितना गुना अधिक फल तुमको मिलेगा। 

सेइन्ट एम्ह्रोस ॥ 

प्त्येक मनुष्य नित्त प्रकार उपकार करनेवारछा है उसी प्रकार 
उपछत होनेदाला भी है | इसलिये जो तुम किसीके साथ कोई 
सरकाय करो तो उप्तक्ना उपकार सानो क्योंकि उठ | 
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करनेके लिये अवसर दिया है । और उसको इस्त कार्यके लिये 
तुम्दारा आभार मानना चाहिये। 

ओ मानव ! तू जिप्को चाहता दे तो तुझे उसके नेस्ता 
ही होना चाहिये । यदि तू परमात्माको चाहता है तो परमात्मा 
जैप्ता बद और यदि मिट्टीको चाहता हो तो मिट्टी वन ना। 

भरा बन जिससे तू सुखी होप्तफे ओर निरोगी ही रह 
मिप्तसे दूसरोंकी कुछ सेवा कर सके । 

अपना जीवन दूमरकि डिये है, और नो कुछ तुमको प्राप्त 
हुआ है वह मनुष्य मातिके उपयोगके छिये है | इस प्रकारक्ी 
भावना भिप्तको जरा भी नहीं है वह मनुष्य सच्ची मदतत्ता कभी 
नहीं प्राप्त करपकता | 

परोपकारके सच्चे काये करनेके लिये मनुष्यको प्रथम स्त्रये 
परिश्रम करना सीखना चाहिये,.-हवयं प्रथत्व करना चाश्यि और 
गरीब एवं अनातियोंक़े पाप्त रहना चाहिये। तुम सेवासमिति 
आदिके द्वारा गरीबोंके प्रति अपने कत्तेज्यका पाकम उत्तम प्रकार 
न कर सकोगे | तुमको रवय॑ उनका सहयोग और उनकी सेवा 
करनी चाहिये | जो मनुष्य स्वार्थत्यागका तिरसकार करता है, 
उसे हम्तीमें डाल देता है, वह उप्तसे उत्पन्न होनेवाले सामाथ्ये 
एवं आनन्दका कमी कनुभव नहीं कर सकता । यही मनुष्य 





(१) जाति ( वंण ) और सावनामें. छार्यक्रारणका भेद द्योता 
है । सुजातिसे उत्पन्न पुठपकी भावनायें सुदृढ़ औए अविचल होंगी ,।... 
परीक्षाके समय घात प्रत्याधातोंसे चलित न होफर स्थिर रहेगी । 
आक्तन संस्कारोंढा असर भी भावनापर पूर्ण काये करता है । 
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स्वार्थत्यागसे प्राप्त होनेवाली शांति प्राप्त कर सकता है जो दूसरेके 


हिंतके लिये अपने आपको पृणे उत्साह और श्रद्धासे बलि करदेता दे। 


जो सचपुच ही दूपरोंको दुःखसे मृक्त करवा चाहते हो,. 
तो तुमको एक बात भली प्रकार समझ लेना चाहिये | वह बात , 
यह है कि जब तक धनवान निधनोंकों धन न दे, यही नहीं. 


किन्तु सदाचारी पुरुष भी जाचारहीन भनुष्योंकों सदृगुणी न 
बनावें तब तक दृप्तरोंको ठुःखसे मृक्त करना कठिन है । जब- 
तक तुम मनुष्योंकों स्वातरूम्बी, बुछिशाली, कष्टसहिष्णु ओर 


सद्दायताके स्थानपर कष्टोंके सहन करनेमें प्रतन्‍न होनेवाला न बना- 


आगे तबतक तुम दरिद्रताक़ों दूर न कर सकोगे | 


जिप्त समय हम छोई कार्य अपने छिये नहीं किंतु अपने: 
बन्धुओंके लिये करते हें उ्ती समय दम सोभाग्यवान होते हैं। 


मिप्त समय हम प्रकृदिदत अपनी सर्व श्क्तियोंकों दुःखी मनु-. 
प्योंके लिये उपयोगमें छाते हैं. उप्ती समय उनको हम संपरणे. 
प्राप्त करते हैं । 


एक नीचसे नीच जातिका मनुष्य जब सबक, विवयशीर- 
ओर पवित्र बनवा है तो उसके साथ ही जगत भी उत्तम बनता. 


है, और इतनी सदाचार वृद्धितते किप्ती व किसीको सहायता और 
सान्‍्त्वना प्राप्त होदी ही है। .. फिलिप्स बूछप । 


.  ' पचची उदारता झुट्ठो सुट्ठी देनेक्नी अपेक्षा पात्र और जअवा- 


त्रक्ना विचार कर देनमें है । ब्रुचर । 


ह्न 
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* हम उस परिमाणमें ही अधिक संयत्तिशाली होते हैं निममें 
हम जगतसे कुछ लेनेकी भपेक्षा कुछ दे सकें । कितने ही मनु 
प्यॉका मीवन मुहस्लेमें होकर नाते हुये बाजेवालेकी तरह सदा 
रहता दै-सुन्दर बाजेड्ी ध्वचिसि जिस प्रकार सर्वको चारों 
तंरफसे भानंद होता है ठीक उप्ती प्रकार वे भी सबको आरनंदित 
ओर घुखी करते हैं । 


सब कहाओंमेंसे न्याय और उदारतासे जनप्तमूहमें रहना 
सर्वोत्तम है। अपने भाशयोंमें एकतासे रहनेके लिये मितना परि- 
अंग, जितनी शिक्षा, नितनी बुडिमित्ता जोर नितने जनुभवकी 
जावश्यकता है. उतनी किसी अन्यमें नहीं। अपने बालकोंको 
सिखाने योग्य पेट भरनेवारे सर्वे उद्योग पन्धाओंक्ी अपेक्षा इस 
कुछाका सिखाना बहुत आवश्यक दे | यदि यह करा न भाती 
डो तो अन्य सर्वे ज्ञान और कछायें व्यर्थ हैं। मानव समाजमें 
ओेमसे रहना सीखना ओर सिखाना ही नीवनका मुख्य कार्य है। 


तुम्दोरे मिं.्र जब तक जीदित रहें तबतक अपने प्रेम और 
विनयकी वृत्तिओंको दाबऋर न रखो | उनके जीवनमें मधुरताकी 
थारा बहओ । थे जब सुन रहे हों तब उनसे प्रिय प्रोत्साहक 
शठद कहो, निससे उनका हृदय तीव्रगतिसे उछछे | 

एच० उच्स्यु० बीचर । 

दिनफ़ो सत्कार्योसे विभुषितत करमा और धत्रिको सदृविचा- 
रेंसे प्रकाशित करना ही जीवन है । स्वकद्गीय जात्माको सत्य- 
रीतिसे चाहनेफे छिपे हमको परमह्मासे प्रेभ करना चाहिये पर 
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परमात्मासे प्रेम करनेके किये परमात्मेस्वरूप सब जीवोपर प्रेम 
करना चाहिये, केवल प्ांत वलछने ओर रक्तके प्रवाहित होनेमें 
ही जीवन नहीं है | हमको मीवनकी गिनती वषोसे नहीं, किन्तु 
कार्योसे, श्वापोच्छाप्तसे वहीँ किन्तु विचारोंसे ओर दिखावद्से 
नहीं किन्तु सहानुभूतियोंप्ति करवा चाहिये। वही सबसे अधिक 
दीघोसुषी है जो गंभीर विचार करता है, सर्वोत्तम प्ह्ानुभूति 
शखता है और उत्कृष्ट काये करता है |. पी० जे० बेइछि। 


तुम जपने जीवन भौर पर्व पार्थिव पदार्थीत्ति ममत्व त्याग 
दो, क्योंकि इससे तुम, नो कुछ तुम्हार पा5 है और जैसे तुम हो 
उप्त सबके द्वारा परमात्माकी सेवा ओर ममुष्यकी भलाई कर 
सकते दो ! जिस समय तक यह सब पूणे न होभांय उप्त समय, 
लंक नीवन पयन्त इसी प्रकार क्षार्य करते रहो । 


निःस्वाथें सहानुभूतिके थोड़े ही दास्यसे, थोड़े ही मृदु 

घब्दोंसे ओर स्वमावपर थोड़े ही अकुशसे, अपने पड़ीपियोंके 
सुख दुःखमें महत्वपूण परिवर्तन होजाता दे। 

१ यदि जीव अपने आत्मवलकी उन्नति करता जाय, और भपनी 
भात्मासे लगे हुए राम-द्वेप बिकारोंद्रो दूर कर दे वो हर एके जीद 
परमात्मा होरक्ता है। इस लिये सदा अपनी उ्नत्रिम छगे रहना 
चाहिये भर सदावरण पालकर छोध, मान, माया, लोभ छोड़ देनेरा 
प्रयत्न करना चाहिये। 

२ यद्यपि जिसके आयु-श्ातोश्वास-वछ और इंद्रिय मौजूद हैं घह 


जीवन अवस्थायें ही हैं परंतु उसका वह जीन छुतक जीवन 
समान है। ४ 
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अपने सब मित्रोंमें, अपने गृहमें, अपने प्रतिदिनके साथियोंमें- 
दुखी और गरीब, सुखी एवं धनी सबमें अपने जीवनकी सुगन्ध 
उत्तम भावनाओं की प्रेरणापूर्वक प्रेम लदरी भाननन्‍्द थीर उत्साह मरो। 
अधकारमें पड़े हुये भात्माओंको तेनस्री बनाओ, कठोरको कोमलः 
बनाओ, दुःखमय ग्रहोंमें शान्ति फैलाओ और मनुष्यके दोष एवं 
मूखेताको सदाचार ओर प्रेमके पुष्पोसे ढक दो। दृस्तरोंपर प्रेम 
करनेसे तुम सबको भवानीका भानन्द दोगे और तुम स्वयं अपार- 
आनंद पाओगे, इसका कारण यही है कि तुम्हारे प्रेमसे सुखी हुए 
से आत्मार्थोके सुखका प्रवाह तुम्हारे हृदयमें बहेगा। मझुखकी 
आप्तिके लिये यही सर्वोत्तम उपाय दहै। .. स्टॉप्फर्ड ब्रूकस । 


जो मनुष्य मृत्युके पश्चाव दान करनेको कह जाते हैं, परन्तु 
यदि न्यायदष्टिसे देखा जाय तो वे अपने धनसे नहीं ढि्तु दृस्रेके 
घनसे अपनी उदारता प्रगट करते हैं। भछाईको मैं आदत कहता हूं 
आर स्वाभाविक दयाक॑ वृत्ति | ये गुण प्रारृतिक होनेसे सब गुणों 
ओर उत्तमताकी भपेक्षा श्रेष्ठ है । इनके विना मनुष्य एक उधोयो, 
उपद्रवी और कंगाल एतला है । > 


जो यथाशक्ति सेवा करनेका प्रयास करता है, बह उसकी 
करपना भी न कर सके उतना अधिक सत्कार्य कर सकता है । 


कुछ न कुछ परोपकार दम सब्र कर ही सकते हैं और 
हमसे जितना हो सकता हो उतना यदि हम करें तो ( करनेकी 
शक्ति चाहे जितनी हो तो भी ) हमने आत्मत्याग ही दिया 
यही कहा नावगा । 


नीतिवाक्यप्रात्य । 





.. जो महात्मा सारे देशकी सेवा करते हैं ओर मिनके सत्का- 
योकी हजारों मनुष्य सराहना करते हैं, उनके समान हम भी हो 
सकते हैं किन्तु इसके पूषे हमको यह विश्वाप्त होना चाहिये कि 
हमसे जितना हो सकता था उतना हमने किया ! और प्रकृति- 
दत्त सर्वे शक्तियोंको पूणे रीतिसे दूसरोंके सुखके छिये छगाया 
है ! इसी स्थान पर हमें अपनी भात्माको धोखा देना संभव हे 
क्योंकि भशक्तिका वहाना करके हम अपने जारुस्यको छिपाते हैं। 

हम जिसे अपना कर्तव्य मानते हैं, उसके पालनमें चाहे 
नितनी कठिनाइयां जाती हों तो भी हमको निराश न होना 
चाहिये, क्योंकि यदि हम अपने सारे बलकी परीक्षा करते हैं तो 
हमारी भाग्यदेवी जवश्य प्तहायता करती है। 

हमको अपनी शक्तिक्री परीक्षाका कोई भी अवप्तर तुच्छ 
न्‌ समझना चाहिये । प्रत्येक विषयक्की संपू्णता पर लक्ष्य देनेसे 
ही हम अपनी वत्तेमान स्थितिको यथासंभव उन्नत बना सकते हैं। 

चाउडलर | 

कभी २ के कार्योस्ते नहीं, डिन्तु प्रतिदिन वार २ प्रयात्त 
करके सदगुणोंकों विकसित करना चाहिये । उनको नियमित- 
रीतिसे प्रवृत रखना चाहिये मिससे वे अधिक तेमएवी और उप- 
योगी हों | उनको धूम्रकेतुके सठश क्षणिक तेमसे चछनेवाला 
नहीं किन्तु दिनफे उजियालेके सटश नियमित प्रकाश देनेवारा 
बनाना चाहिये। तथा वे. इंद्वियोंको क्षणमर आनंद देनेवाढी 
झुवाध्तित पवनकी रहरोंके समान नहीं किन्तु सतत पवित्र और 
स्वास्थ्यप्रद पवन देनेवाढ्ली अप्तामान्य रूहरके प्मान होने चाहिये [ 


४८ ] नीतिवाक्यमाला । 


कदाचित हमको वर्षो तक परोपकारके महान और प्रसिद्ध 
कार्य करमैके लिये एक भी अवस्तर में मिले, परन्तु अपने देनिक 
जीवनमें विशेषकर पसतामानिक व्यवंहारमें ऐसा एक भी दिन नहीं 
जाता जिप्तमें हमें दूसरोंको सुख पहुँचाने ओर अपने सद्गुणोंकी 
वृद्धि करनेका अवप्तर न मिले | इतना ही नहीं परन्तु यदि हम 
अपने दबालु स्वमावका योग्य उपयोग करें तो बाह्यदष्टिसे दिखाई . 
देनेवाले अन्य बड़े कार्योकी अपेक्षा हम समाजके सुखमें अधिक 
वृद्धि कर सकते हैं । 


अपने मनुष्य जीवनमें ऐसे भी अनेक प्रसंग आते हैं कि 
जब बहुतसा घन भेंट करनेकी अपेक्षा, उत्साहब्छेक स्वागतसे, 
अेमपूणे व्यवहास्से अथवा सहानुमूतिपू्ण ढष्टिसे हम दूसरोंके 
हार्दिक दुःखोंको बहुत कुछ कम करसकते हैं। इसके विपरीत, वेश, 
कील, पात्रके विवेक और समताके बिना छार्खों करोड़ों रुपयेकी 
डदारता भी परोपकारके सच्चे उद्देश्वको शायद ही सिछ करे 
सके, इतना दी नहीं किन्तु ऐसे व्यवहारसे कभी कभी यह होता 
है कि भिनको हम एुखी करना चाहते हैं उनको उल्टा दुःख 
ही होता है। यह पूर्ण स्मरण रखो कि जब दान कर्केश स्वभावसे 
दिया नाता है तब वह तलवारका काम करता है । 

डाक्टर च्लेर | 

दुःखी मनुष्य आपत्तिमें पड़े हुए णपने भाई ही हैं। 
उनको दुःखोंसे मुक्त कानेमें हमको कितना जानेद मिलता है ? 
संप्तारकी समग्र वस्तुओं मेसे उदार भौर दुयालु हृदयका अपनी 
आत्मासे जति घनिष्ट संबेघ है | आर० वन्धे ।..' 


नीतिवाबयमाला । [. ३९ 


कर 





प्रायः बहुतसे मनुष्य सर्वोत्तम और पवित्र साथनों तथा" 
परोपकार करनेके योग्य पृणणे शक्तिके होनेपर भी समाभके छिये 
उपयोगी नहीं होते हैं. और पन्ना जीवन व्यर्थ ही खंते हैं। 
इसका कारण यह है कि उनमें काये करनेकी हख्ची छगन नहीं 
है अथवा उनकी मानप्रिक शिक्षा णपूर्ण है और आम्यन्तसृत्ति 
शिथिर है, इसढिये ही वे अपने दयाके अधिक कार्य इस प्रकार 
करते हैं कि मिप्तसे न तो किप्ती दुःखी जीवको थेये ही होसक्ता 

ओर न किप्ती भनुत्पाशीकों उत्साह ही प्राप्त हो सक्ता है । 


बहुतसे मनुष्योंमें सेवा करनेकी शारीरिक लथवा आशिक 
शक्ति कम द्वोमे पर भी उनमें ऐसा हादिक उत्साह ओर ऐसी 
योग्यता होती है कि शिसिसे वे सर्वेत्र अपने जाप्मपाप्त आनंद 
ओर ज्ञानका प्रशार निरंतर करते ही रहते हैं। जोर पद्ा परोष- 
कारके कार्य करते हैं । उनेकी दया ऐसी विछडी हुई बुछिकी 
नहीं होती है कि मिप्तसे वे सहायता करनेके समवकी विककुछ 
ही बेकार खो बैठे । थे दुःखोंकों दूर करनेके प्रवासोंकी योभना 
करते हुए कभी भी क्रर बननेके भारी दोषमें नहीं पह़ते हैं, वे 
अपनी स्वाभाविक विचारशक्तिसे यह णच्छी तरह समझते हैं कि 
कौनसे प्थारे ओर मीठे हितकारक वचन कहना चाहिये ? कौनसा 
कार्य ओष्ट है ! और कीनसे कार्य करमेसे मनताकों विशेष छाभ 
होगा ! उनके कार्य करनेकी चतुराईसे कठिन अवसर भी सर 
बन जाते हैं | एड शान्त आत्मा ऐसे मधुर शब्दोंको सहन ढूंढ 
लेती है कि शिनको श्रवण करनेसे प्रचण्ड क्रोधीका भी क्रोध 
अपने भाप ही विलीन हो जाता दै-शांत हो माता है| संकटपूर्ण 


४० नीतिवाक्यमाल। | 


जवप्तर और विज्नवाघाओंकोी दूर करनेकी रीठिको वे भल्ेप्रकार 
जानते हैं। विरोधका प्रम्ंम उपस्थित होनेपर उभय पक्षमें शांति 
प्रसार करते हैं । जब कहीँ कहींपर बोलनेकी अपेक्षा मौन रखनेमें 
विशेष राम दिखता है तो वे उस्त समय चुप रह नाते हैं । 
रेवरण्ड डाक्टर जे० आर० भिलर । 
यदि तुम प्रेम, सरहूता जीर विनयसे लोगोंके मन वश कर 
चुके हो तो इसमें यही गंभीर रहस्य होगा कि तुम दूसरोंके ढिये 
अपने आपको तथा ब्वाथेको भूल गये होगे । हे वरदेव ! इस गुप्त 
शक्तिको निरंतर घारण किये रखना, क्योंकि यह स्वगेंसे आई 
हुईं ज्योति दे । पिंस कॉन्सर्ट। 
..कुटुब औः परिवारके सर्व मनुष्योंको सुख और शांति देने- 
वाली मातासे भी अधिक मनोहर मूर्ति एक है, और वह कुमा- 
रिका है, उप्तके अपना परिवार न द्ोनेपर भी उप्तके सहयोग 
ओर परिचयमें अनेवाले सर्व मनुष्योंको सुख और उत्साह देनेमें 
तथा सब मनुष्योके हृदयोमें स्थान प्राप्त करनेमें ही वह अपना 
जीवन ज्यतीत कग्ती है | यद्यपि उम्तको अभी भी पत्नी अथवा 
माता बननेका अवप्तर प्राप्त नहीं हुआ है तो भी पत्नी और 
मातामें जो सबसे पविन्न और उत्तम वस्तुएं रहती हैं वे उप्तको 
प्राप्त हो गईं ह्ढे | जी० एपम्० भमेरिएम। 
कितनेद्दी शब्द सुर्यफे किरण सदश होते हैं और कितने 
ही सांपकी दष्टा अथवा विषैले वाणके समान होते हैं। भिप्त 
प्रकार कठोर शब्दोंसे मनुष्योंकी मधिक दुःख होता है ठीक बेसे 
ही प्यारे और मीठे शब्दोंसे मनुष्योंकी मपार भानंद भो 
प्राप्त होता है | सर जे० लबक ३ 


नीतिवाक्यमांला । [ ४१ 


दुर्षेलसे दुर्बल और दीनातिदीन मनुष्यको भी यह स्मरण 
रखना चाहिये कि यदि चाहें तो वे अपने आासपाप्त स्दर्गीयसुख 
'फेलासके हैं और अपरिमित जानंद वर्षा सक्ते हैं। प्यारे मधुर 
वचन, कृपादष्टि और अन्यका हृदय न दुःखे ऐसे अपने वर्ताब 
(नीति)में तो एक फूटी कोडी भी खच नहीं होती है ।हां तो भी 
उनका मूल्य कर्पनावीत है। क्‍या ये गुण सदा अपनेको पुष्ट और 
शांतिशाली बनानेवाले नहीं हे! क्या दूसरोंकी दयाद्ृष्टिपर ही हम 
प्रत्येक घंटा अथवा प्रतिक्षण जीवित रहें और सुख प्राप्त करें यह 
हम नहीं करप्तक्ते हैं !। ऐफ० डब्ल्यु० रावडसन। 

केवरछ बुद्धितत्ता ओ कृप्टुतामें ही पडे रहनेकी अपेक्षा 
छोटे छोटे दयाके कार्य, अर्प विनय जीर दुप्तरोके लिये थोडासा 
' विचार इन सबको अपने प्तामानिक व्यवहार नियमितरीतिसे 
पालन करनेपर अपना चरित्र विशेष उज्वल बनता है | 

एम० ए० केल्टि । 

मध्तक पर पिताओंकी रेखा भिनके दृष्टिगत नहीं होती 
हैं परन्तु भिनके नेत्रोंसे जानंदकी घारा वरस्र रही है, ऐसे सेवा- 
ब्रती पुरुषोत्तमोंके पधारनेसे छोग प्रसन्न होते हैं | ऐसे महात्मा 
इस संसारके गोरखधंधेसे होनेवाडी घटनाओंको अस्फुट हास्यसे 
विवारते हैं, और अत हमको भी यह शिक्षा देते हैं कि कदा- 
चित हम रोगी हुए होते तो यह घटना इससे भी अधिक अशुभ 
'बनी होती | वे हमसे यह कदेंगे कि ' तुम कछकी अपेक्षा आज 
अधिक अच्छे हो, | यदि हमको मृत्युसे वचनेकी आशा बिछ- 
कुछ बे रही हो तो वे हमको परमात्माके भमूल्यगुर्णोका स्मरण 








श्र] नीतिवाक्यमाला + 


कराते हैं, यही नहीं किन्तु परछोकका अच्छा बोध काते हैं । 

यदि हम अपने कार्येसे हवाश् होगये हों तो वे हमारे सत्द्त्योंकि 
गुप्त रहस्यकों इस प्रकार समझाते हैं कि भाई ! 'तुम नो भाई 
कर रहे हो उम्तका मूल्य नहीं जानते हो, | वे हमारे उत्साहकों 
चढ़ानेवाली ब़॒ें सदा कहते हैं वे हमारे लिये चाहिये ऐसी भछाई 
करते हैं । वे हमारे शिशुओं ( बालकोंको ) की, हमारे अच्छे 
स्वमावक्की और हमारे सत्कार्योकी सराहना करते हैं। वे हमारे 
दुखोंमें सुखक्का दिव्यदशन कराते हैं, वे हमको उत्तम-पविन्र 
और सुन्दर कार्य सम्बंधिनी कथायें छुनाते हैं, वे सु्थेके पकाश, 
उत्तम ९००, और रानइंप्के समान गति हैं। अथवा भगदुपक्वारी 
मुनि समान आवागमन करते हैं नव वे हमारे ' पाससे नाते हैं 
तब हाथ जोड़कर यह कहते हैं कि हे प्रभो ! पुनद्झोन 


भुयात्‌। रेबरण्ड जे० ऐच० शेक्सपीभर ऐम०ए० 


इस्त संधारमें मनुष्यको यदि अभिमान करने योग्य कुछ 
वस्तु दे तो वह किसी गुप्त निक्ृष्ट उद्देशसे नहीं किन्तु निममेल 
बुद्धिसि किया हुआ सत्काये मात्र है । स्टने । 


जो अन्यकी सेवा करता है वही सज्जन है-जो अन्यके 
ढिये कष्टोंको सहन करता है. वह उत्तम है | हां एक बात यह 
भी है कि जिनकी वह सेवा कर रहा है और उनकी तरफसे 
सेवा बरनेमें जो दुःव आयें उनको थेर्य और शांतिसे सहन करे... 
तो उसकी अओष्ठता इतनी उच्चकोटिकी हो माती है कि इससे 
अधिकतर दुःख हों तो भी उप्तके मनमें क्षोम नहीं होता | यदि 
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वह परोपकार करते हुए मृत्युको प्राप्त हो जाब तो पदूशु्णोके 
अतिम शिखरपर पहुँच जाता है । बढ़ी महावीर है |. हयेर। 

कितने ही मनुष्य जब अन्यकी सेवा करले हैं तब वे यही 
निश्चय कर वेठते हैं. कि हमने उनपर उपकार किया है और वे 
उनको अपना ऋणों समझते हैं | छुछ दुपरे प्रकारके ठोंग ऐसे 
भी हैं कि उनको निश्चय तो ऐसा नहीं है किन्तु वे झपने मनमें 
तो ऋणी उनको समझते ही हैं । ओर स्वयं जो कार्य किया है 


उप्तका स्मरण करते हैं | इन पिवाय तीसरे प्रकारके ब्रिले मनुष्य 
कु 


वे है जो एव क्‍या किया | यह भी नहीं जानते । थे द्वाक्षके 
१ यदि इम जपनी प्रतिष्ठा ओर मानबड़ाईके लिये परोपकारके 
बहानेसे कारावास सहँ अथवा आत्मघात करें तो वह दुर्गेण ६-दृत्या 
है। यथार्थ सेवा चढ़ है कि दस निःस्वाथदृत्ति ( सन्मान, दृव्य और 
कीपिके छोभ विना ) से निर्पृद्द होकर ह्ाद्दिक प्रेम प्रदर्शन करें-सच्ची 
दया दिखलावे । वद्धाचित्‌ ऐसे करनेमें अनायाप ही मरण हो जाय ' 
तो वह आत्महत्या नद्दि किन्तु सेवा है! परन्तु आजडल बहुतसे अस- 
सन्न नेता बननेवाले जानवूक्षकर ऐस्ला कर बैठते है कि जिससे जनताका 
प्रेम भौर सन्‍्मान उनको मि. जनता उनकी प्रतिष्ठा करे, धन प्रदान 
करे, इस कुत्सित याप्तनासे रोवा करना एक प्रकारका अपराध करना है हम 
ऐसी सेवाकों पापमूछा कहते हैं। और इस प्रकारकी सेवाकर काराग्रह 
भोयना भी सेवाफछ नह्टीं दिन्तु उचित दण्ड है। हां सेवाके उद्देश 
पविन्च-उत्तम-सार्वजनिक भलाई छिये हुए अ्मचरित्र हों, सदाचारके 
वीज दों, नीतिके छरप हों, दयामदी हों। इसारा लिखनेका अभि-- 
प्राय यह नहीं कि राजनेतिक आंदोलन न करो। नेतिक पड़ वढाना 
चाहिये भले ही धेघ आंदोलन करो, विदेशी वस्तुओंदा बहिस्कार क्रो 
सत्यामही बनो, आत्मरक्षा करो, परंतु अचीति झुपमें न छाओ । आत्म-- 
शप्ताके लिये उत्पात न करो । 
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समान दें | उनको सेवा करनेके पश्चात्‌ किसीकी भ्रपेक्षा नहीं 
होती है । 
है मानव | तू जपने बंधुओंकी सेवा करनेके पश्चात्‌ फिस- 
की अपेक्षा रखता है ! तुझको इतनेसे संतोष नहीं हुआ कि तूने 
सेवाकर अपने मनमें कितना अपार आनंद प्राप्त किया ! | आंखों 
देखनेके बदलेमें, और पेर चलनेफे बदलेमें जिप्त प्रकार अपनी 
सपर्या (खुराक) की इच्छा रखते हैं ठीक उप्ती प्रकार तुम्हें भी 
क्या सेवाके वदलेकी आशा रहती दे ! । मार्कप्त जेरेलियस । 
मानव समान्की आवश्यकता और उनके दुःखोंका यदि 
हमको पृण ज्ञान हो तो वह भात्मशिक्षण ओर सवविकाशक्ना उत्तम 
साधन है | हदिक संपत्ति जैसे जेसे प्रदान की नाती दे वेसे 
चैसे वह बढती है | जीवोंकी भलाईके लिये जितनी दम उदश्त 
"संपत्तिका दान करते हैं उप्तसे कईगुनी अधिक हमको मिछ जाती 
है। प्रत्येक फार्यकी सहृदयतासे मन प्रफुल्लित होता दै | कार्यको 
अपने विशुद्धभावोसे करनेसे ही प्रेम बढ़ता है, सेवा कानेकी 
'इच्छा जाग्रत होती है, भात्मा विक्रप्तित होता दे औौर वह विकाश 
“एवर्य बाहर निकलकर सर्वत्र फेलनाता दे जिप्तत्ते वह अनेक 
जात्माओंकों सन्मागे दिखाता है | 
हु रेवरड आर० पी० डाउन । 
नितने प्रमाणमें अन्यकी सेवा की जाती है उतने ही प्रमाणमें 
चारित्र उत्हष्ट बनता दे, परंतु दूप्रोंसे क्या छीन लेना चाहिये ! 
ऐसे विचारसे मनुष्य अधम बनता है | 
रखेरंड आर० पी० डाउन्त। 
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अनेकवार ऐसा भी होता दे कि अधिक बुद्धिमानीके वचन 


ऊप्रभुमिके समाच फलपद नहीं होते, परतु दयाका एक भी 
धचन कभी भी व्यर्थ नहीं होता है। सर ऐ० टेलस। 

संप्तारके विलक्षण परिवर्तनर्में, तथा विपत्तिके समय अपनी" 
आत्मकसोटीमें सच्ची सुख शांति विशुद्धपेम, श्ञानकी भक्ति और 
सत्कार्यकी जिज्ञासामें ही हैं । गंदे | 

सदाचारी बननेकी इच्छा उच्च जादश रस्वात्माभिमान है. 
ओर निन महापुरुषों वह इच्छा थोड़ी बहुत भी होती है वे' 
अवश्य ही भाग्यशाली हैं | जब तक कोई भी मनुष्य मात्र विचार 
विचारमें लीन रहता है तबतक उप्तक्ना कुछ भी महत्व नहीं है | 
जब वह सत्कार्य करने रग जाता है तब ही वह महात्मा कहने 
योग्य है । गटे । 

क्िप्त क्षि्तकों नितांत आवश्यकता है ? कीच सबसे अधिक: 
उपयोगी है ? योग्य है ? क्िप्तके पास क्‍या क्‍या साधन है 
किनकी झिन किम बातोंढी अतीव आवश्यकता है ! और किसकी 
स्थिति तत्काल ही दया करने योग्य है ! इन सब प्रश्नोंका विचार 
उदार पुरुष शीघ्र ही अपने विशुद्ध दयामयी छृदयसे कर छेते है 
और निन भिनको नेप्ती जेसी आवश्यकता होती है तदनुकूल 
दान दिया ही करते में | वे बंगेको वच्त, भूखेकी णत्र और 
अज्ञानीकों ज्ञाबदन देते हैं। वे इताश मनुप्योकों आशा प्रदान 
करते हैं, जो मनुष्य जज्ञात कठियाइयोर प्डे हैं उनको तथा 
अनुभवह्दीन मनुष्दोंक्ो वे योग्य सलाह देते हैं। कदाजित उन 
महात्माअक्लि पाप्त सबकी इच्छा पृणे करने छायक् साथनोंक्रा 
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अभाव होगया हो दो वे भीख मांगनेमें कुछ नहीं शरमत्ते हैं। 
और इस तरद्द निराश्चित पुरुषोंकी सहायता करते हैं । उनको 
थकावट नहीं माद्म पढ़ती है। णपने पड़ोसी कोन हें ? इस 
बातका वे बिककुरू विचार नहीं करते हैं | समस्त जीव मात्रको 
वे एक “ सबकी आत्मा समान है ” इप्त सूत्रसे बन्धे हुए मानते 
हैं। जब थे परमात्माकी भक्ति णोर सहुणसे प्रेरित होकर ध्यान 
करते हैं तव वे अपने चारों तरफ जीवोंकी भराई फरनेका ढढ़ 
संकरप फर छेते हैं, जोर वे “ सव जीव मेरे समान हैं? इसको 
अच्छी तरह समझ छेते हैं | बाल्फर । 

दुःखी जीवोंकी सेवा करना यह सदा महाव्‌ और उत्तमकार्ये 
है। और उसको पूर्ण फरनेके लिये सबको सुत्युपर्यन्त निरंतर 
उत्साह पुर्वेक छगे रहना चाहिये | डाक्टर रुष। 

यह छिछान्त दे कि उदार बननेके प्रथम न्‍्वायके प्लिद्धान्त 
स्वीकार करो और स्वयं न्‍्यायी बनो, जोर है भी यह बात प्तत्व, 
क्योंकि यदि मनुष्य झपने कर्तेव्योंको भूछ जाय तो बह चाहे 
'नितने साथन परोपकारमें लगावे तो भी वह उदार चहीं है । 
अपना प्रथम क॒र्तेग्व न्याय है ओर दुपतरा दतेब्य-अपने पड़ौसधि- 
योकों न्‍्यायप्रावण बननेफे छिये सहायता देगा है । मो उदार , 
मनुष्य ऐसा करना भूछ जाता है वह केवड दसी जोर उड़ाऊ 
है। और उप्तके दर किसीका भी सच्चा हित नहीं होता । “न्याय 
और डदारठाके कार्य अनेझ्वार हमको करवा चाहिये, उछ्को 
छोड देमेके लिये उक्त सूत्र बहाना मान्न दे । वह आवश्यकताके 
नामपर अपने पाषाणतुरय हृदयको छिपानेके लिये एक पद है। 
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उप्त पर्देकी झ्ाड़में विना सत्काय्य किये ही ” 'हम सदवृत्तिवाले हैं 
ऐसी ढींग मारकर सुंहके कह्दने मात्रसे कुछ परोपकारका सन्मान 
नहीं मिर प्क्ता । तुम ऐसे वाचाठ और ढोंगी बनो यह मेरी 
इच्छा नहीं है । तुमको जपनी जात्माफे साथ न्याय प्राप्त कश्नेका 
और दूसरोंको उदार बनामेका अवस्तर मिलेगा। ये दोनों वस्तुएं 
ऐसी शिज्र नहीं हैं मेला यह सुत्र प्रकट करता है | यह तो स्मरण 
रखना चाहिये कि सदवृत्ति मलमवस्ताई प्रकट करनेके ओर सत्कार्ये 
करनेके साधन अवश्य ही ज्योध लेती है। सत्कायके पताधनोंके 
अभावसे अथवा न्यायवान होनेसे निष्फलता नहीं होती । और 
न उदारतामें कुछ अंतराय हो पडता है | हाँ अपनी अनि- 
अछा ही सदा भारी विन्न दाघा है | निम्त प्रमय हम उप्तपर 
विन्ञय कर ढेंगे तब सब सरल ओर झुगम काम मातम पढ़ेंगे | 
हे सी० एच० हंगर॥ 
भनुष्योंके समक्ष उनके दोष, उनकी वबुराइयां और उनकी 
भूछोंकी बातें कर उनका चित्रगट उनको उष्टिके सामसे रखनेसे 
कुछ उच्च अथवा उत्तम जीवन वे व्यतीत नहीं कर सक्ते | किंतु 
यह तब ही हो पत्ता है कि मब वे अपनी जात्माकी आम्यंतर 
चृत्तियोंको उन्नत-उत्तम ओर सदाचारी वनावें-उनको जात्मज्ञान 
कराया जाय, उनकी बुरी णीर जशिक्षित ( जात्मघर्म शिक्षा 
विहीन ) ख्भावसे जो असदाचारी आदत पड़ी हुईं है उप्तका 
ज्ञोन कया जाय । उनकी मादसीक दृत्ति जध्दाचत्से बन्द हों 
रही है, खोडी जाय । उबको दिव्यचलुओी प्राप्ति इस प्रकार 
कराई भाव | ऐपा केसे उरकी आत्म आत्मक्षद्धानों बरेगी | 
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आर उस्त दिव्य प्रकाशकों चाहेगी नो कि परमात्मामें है । मनुष्यको 
निमप्त परिमाणमें भात्मज्ञान होगा उस्ती परिमाणमें उप्तका बाह्य- 
शीवन ओर चारिन्र उप्तके अनुकूछ बनेगा । उससे किंचित्‌ भीं 
' अधिक नहीं । आर० डब्ल्यु ट्राइन । 
जहां जात्माके प्रति अपार प्रेम है वहीं प्तच्चीसे सच्ची 
ओर सबसे अधिक दया है सघी | 
* अपकारीपर उपकार करना सवोत्कष्ट उदारता दै । 
| बरकेमिन्त्टर । 
मनुष्यको स्वावलेबी बननेमें सहायता देना श्रेष्ठ उदारता 
डै। मनुष्यको स्वावलंबनके मार्गपर छे जानेसे उप्को नवनीवन. 
श्राप्त होता दै । युवावस्‍्था पुनः छौट भाई मातम होती है, 
क्योंकि अनेक समय रोगी मनुष्य अपनी नीरोग अवस्था पुनः 
घुनः प्राप्त करनेकी इच्छा करता दे | डाक्टर ढच्ल्यू० रच्त्यू० छ्लॉल + 
गरीब मनुष्य अपनी स्थिति स्वये सुधार सकें ऐसी शक्ति 
प्रदान करना ही सच्ची सेवा है । आचे विशय सुम्मर । 


सच्चा परोपकारी वही दे नो दुःख परतंत्रता और परावल- 

बन नष्ट करनेका प्रयत्न करता है । ओर सुख्यतासे वही परोए- 

री है जो स्वाश्रयी बननेमें पूर्ण उत्साहसे सहायता देता है | 
स्माइल्त | 

सच्चा उदार हृदयी मनुष्य इस्त बातका झत्रइव प्रयत्न करेगा 


कि उप्तद्ी सहायता छब्से अधिक फहूपद केप्ते हो सकेगी 
मेल्मोथ ।॥ 
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- जो गंरीबकी देता है वह संत्कर्मके वीम वोता है । खोटोमन । 
', जो मीवनके मद्द|विकट मार्गमें दुःखसे दबे हुए वि्रत मनु- 
ध्योको आनंद देनेका प्रवत्न करते हैं, जो मनुष्य अपर. बहुत 
बड़े कुटुंत होनेके कारण और भपनी स्थिति बहुत भच्छो न 
होनेपर भी निराश्चित मनुष्योंकों जपना हृदत्र और भो .. देते 
हैं, जो स्वये आधे पेट खाकर दुःखसे पीडित भूखे महुप्यका अन्न 
देते हैं, नो अपने थड़ेपे थोड़ेमें भी थोड़ा बचाकर मिगक पा 
बिलकुल ही कुछ नहीं हैं उनको देते हैं ओर“जो अपनों माबन 
इयक्ताओंके होनेपर भी दृप्तरोक्ी आवश्यकताओंकी रखकर 
दयादित होजाते हैं, वे सत्र सच्ची उद्ारताके भक्त हैं. .दुयाके 
प्रच्चे सपूत हैं, यथाथे परोपकारों हें तथा सच्चे घामि* जो! 
आपस्तिक है। ऐलीशा कर ३ 
हमें हःखीको सुखी बचाना है, भठके हुएकों छुमागे गाव) 
है ओर भूखेक्ी अपनी एक रोटोमेंसे भी अघी रोटी बांठकर खाना 
है । हम ये सतत अपनी ही सेवा करते है क्योंकि नीवमात्र अनेक 
छप्तक २ अनंत गुणोंक्ा पिंड है । सेनेका । 
ग्यदेवो प्रपन्न होकर दयालठु हृढवके मनुष्य पर जो रब 
दृष्टि करती है तो वह गरीबोंकों खुले हाथसे दाव करता है ) 
ओर निराधारोंक्ा पोषण करता है। जो मनुप्य रभावसे उदा- 
चारी, न्यादी और परोपक्ारी होता है वही इप्तप्रकार जीवगके 
डद्दे को पिद्द करता है, -उप्तको मिछझा हुआ घन उत्तम कायोप 
व्यप होता है। वह दुःखी मनुष्यक्षा घर देखकर माय बहीं मादा 
क्ितु उपके झोंपडेगे जाकर उच्तसे मिष्ट न 








अन्‍न्‍ीक 


! चेह फाराशूड 
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कि 2 रक29 700 की किक कप कक व 52 2 कह जनक कम 
: झपराधी (“कैदी )'से मिलता 'है, वह विधवाकी आंतर्कि वेदना 
झुननेके लिये: खड़ा होनाता है; “वह :उप्तके' दुःखर्में सहायता 
देनेका प्रयास करता है, वह.ऊीवोंकी परलोकके सुंखोंका 
ज्ञान कराता हैं। वह अनाथ वाल्कीको, 'मित्ररहितको, 
भाग्यहीनको ओर गरीब दीव दुःखी पुरुषको ' विरस्कारकी :डश्टिसे 
नहीं देखता, “किंतु उनवा अपने घरपर दादिक स्वांगत' करता 
डै। से मनुष्योंको वह अपना मित्र समझता है ॥'वसुबैव 
कु शकम! ही उसका मूल मंत्र है, समस्त भृतत्की वह अपना 
'देश मानता है, उच्च चारित्रको अमुल्य रत्न मानतां।है, और 
सत्य्को अपना द्वार प्रमझता दे । एलिज्ना कूक' | 

चहतुर्में उत्ततत्ता है। ओर 'सचारिज्ष' ही उम्रका 
पारितोषिक है । उस्तको अपनी प्रशप्ताकी बिलकुछ ही जॉव्श्य- 
कता नहीं रहतीं। भाररंखस आरेलियस । 

मनुप्यमें' जो थेये सदन्शक्ति, उत्तमक्षया, और सदाचार 
आदि गुण हैं उप्तके कारण ही मनुष्यभन्म इनना महत्वका है | 

ओोथर द्देख्त्प । 

जब कोई महान परोपकारी महात्मा मर जाता है तव वह 

ऐसा प्रकाश छोड़ न!ता है कि जिससे छवत्र बहुत समय पर्यत 


छुमाग दिखता ही रहता है । लोंग्फेडो । 
सेव.का जाघार घन नहीं है किंतु विशुद्ध हृदय और 
द्च्छि हैं । दादा मोर । 


मंहत्मा एरोपक्षार करने ही ली हैं। ये उठब्नोपर 
भी दया ऋते हैं | । रोबे 
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यह तो हो डी नहीं सक्ता कि मड पदा्थोर्मे कोई महत्ता 
न हो; उनका- भो उपग्रोगःहीता. है उसीके कारण उनमें महत्ताको 
मात्र जारोप किया जाता है। संसारमें सर्वोत्तम भर छच्ची महत्ता 
लो निःस्वार्थ गेभ-सेवा और शात्मत्यागर्मे हे | 

आर० डल़्ल्यु० द्राइन । 

जले -पव्चे मससे अपनी दक्तिका उपयोग दुप्तरोंके-कल्याणके 
लिये करते हैं वे ही उप्त शक्तिके पात्र हैं | तथापि.वे उस्तकी इच्छा 
नहीं करते: और भो उसका: किसी स्वाथेके वच्च उपयोग करता है 
यह इच्छा करते हुए भी उप्तका पान्न नहीं । *काल्टन ६ 

जब मांताके गर्भमें जाते हैं. तबसे मरणपर्थत बिना: दूस- 
रैकी सहायताके हम जीवित रह नहीं पत्ते, -अतएुब “ भिनकों 
सहायताकी आवश्यकता है. उन्हें अपने मानव बन्छुओंसे उप्तको 
मंगनेका पूण स्वतः सिछ इक (संत्व) है। और नो शंक्ति होने- 
पर भी देना अस्वीकार करता है वह पापी है |. हब्ह्यु स्काट। 

जितनेमें तुम्हारा पेट भरे उतना ही कमाकर संतुष्ट न हो । 
किन्तु इसने कमानेका प्रवत्त्‌ करो मिप्तसे अन्यका भी पोषण हो 
सके | ऐपा तो कभी भी मत होने दो कि जो तुम दे झक्ते थे 
उप्तके न मिलनेसे कोई मनुष्य मर जाय | स्ट्मे 

* अपना स्वार्थ अत्पें सिद्ध करो? यदि इस सुत्रझ्नो घर्मड्ी 
रीतिसे स्वीक्षार करोगे दो तुमारी सेवासे -उेप्तार अवश्य उत्तम 
बनेगा | इसलिये नाझो, इप सुत्रसे भाचरण करो। मनुष्य मात्रको 
यह घम्म नियमित ग्राह्य है रू० विछूर घिलूकाहक 

लो मनुष्य मेरे सब्र जोर प्मल हैं. हप सुत्रसे स्व जीव ' 
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को 
सात्रकों अपना .बन्धु समझकर * उनके साथ जात्मधमेका * वर्तोब 
करता है-पूण दया करता है, वह भव्यात्मा है-उप्तकी भात्माके 
गुण विकाश हुए हैं। नो मनुष्य निर्बंलसे निवेक और तुच्छसे 
चुच्छ पामर प्राणीपर प्रेम करता दे वह उत्नत है और जो मनु- 
व्य अपन ही स्वार्थकी भिता करता है, अपना ही दृक चाहता है 
और प्मम्त जनताके संक्रटों तथा उनके हकोंकी परवाह नहीं 
करता वह नीचतिनीच है | । लावेंल । 

/ किसी वम्तुके दान करनेमें ही दया नहीं है | किंतु हृद- 
यकी नम्नता और वाह्य विवेकयुक्त उदारता ही दया है| अनेक 
चार मनुष्य येढीसे रुपये दान कर देते हैं, भिंतु प्रहानुभूति 
अथवा आश्वाप्तन नहीं दे पत्ते हें, धनका दाव मात्र ही वहुमूर्य' 
नहीं है उप्तसे तो कभी कभी हानि भी होती है| परन्तु सच्ची 


सहानुभूतिसे प्रादुभूत दया ओर विचारपूर्वक सहायता करनेसे 
सर्ददा उत्तम परिणाम होते हैं स्माइल्स ।०, 


* दुयालु पुरुष मिन जिनके पास नाता दै उन सबके लिये 


आनन्द श्रेत ओर जीवनकी कठिनाइयोंमें विश्रांतिका फुद्दारा 
स्वरूप होता है 


मधुर और प्यारे शब्द वाइके वेग समान शीघ्र ही सर्वत्र 
उड जते हैं और निश् स्वानपर त्रिर्दुह ही जाशा न रही हो 
हूदको फहडूप बनाते हैं । चाल्स एच० हंगर। 

दया, सहानुभूति ओर प्रेमसे अपनी श्रष्टता प्रदान. करना 
अष्ट मनुप्योका कार्य दै। येही रण सचयुच सुंदर है ओर इससे , 
दी मनुष्य अधिदेवी बनता है । ढोपर । 
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, सहायता, दुया और सेवा ये प्रेमकी वाणी दे । प्रेमने इस 
प्रकार अपना अनेक रूप घारण किया है | आर० इच्छ्यु० टूराइन। 
इस विराट संत्तारमें मनुष्य अपनी पर्याय ( जबसे मनुष्यने 
ऊन्म लिया दे तबसे मृत्युपर्यन्तका समय ) के- समयमें ही नहीं 
किन्तु भविष्य जन्ममें भी अपने सुखको न्यूनाधिक स्वयं करप्तक्ता है। 
एलिहु, परिट्ट । 
जो मनुष्य दूप्रोंके' कस्याणके ढिये अपना सुख-वंभव 
ओऔर शक्तिका कुछ भी भाग नहीं देता है वह कृपण है। 
जोना बेइली । 
जसे नेसे मनुष्य परमात्माको अधिक पहिचानता है बेसे 
वैसे वह अन्य मनुष्योका जधिक कल्याण करप्तक्ता है. जोर 
करता हे । बरबुर ॥ 
अपने कार्य अपने शरीरके साथ नाश नहीं होनाते क्योंकि 
अत्येक सत्कार्य शाश्वत जीवनके बीन हैं । -. सेइन्ट वर्ना ।. 
जो मनुष्य जन्यको भानंदित केरता है वह स्वयं जानंदी 
चनता & | जे० एमं० बरी | 
* मनुष्यकों प्तच्चा खदेशाभिमानी बननेके लिये अपने समस्त 
देशबंधुओंको अपने भाई समझना चाहिये । ओर अपने आपको 
उनके कार्योका उत्तरदायित्व समझना चाहिये | विद्यप वकेली 
सच्ची सेवाका जथथ दाव-अपने सुखक्ा त्याग और जनप्- 
मानकी सेवाके ढिये अवकाश प्रदाव करना है। जत्मत्याग ीर 
विशुद्धभावना भी यथाथंसेवा है। केंनन आामिट । 
सत्कायेका कभी नाश नहीं होता दै-। विनय करनेवाल 
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विनय करता है । दया करनेंवाछा प्रेम प्रात्त करता है। अन्य 
जीवॉको दिया हुआ जानेद द्रमी व्यर्थ नहीं होता दे । वेलिल + 
अनुकंपा, से दम दूपरोके कार्यमें लाम लेसवते दें, और 
उनकी सती प्द्ानुमूति प्रदशनकृर उनके दुःखोंमें भी प्मभागी 
होप्तके दें । | । वर्क 
जम ही अवप्तर मिले हंमो | यह एफ सत्ती उत्तम दवा दे 


हास्य एक ऐसा तत्व है जो अभी तक हमारी समझमें नहीं आया। 
बह जीवनका उज्बरू पहल दे । बापएन । 

जब तु किसी सत्कायंकों करना प्रारम्भ करे तब पद्विले 
शुद्ध हदयसे परमात्माकी प्रार्थने कर कि मिप्से सब कारये निविन्न 
सफछ हो | देट वेनेडिक । 

जीवनके अंत यह नहीं पूछा नायगा कि दुमने कित्रना 
झुख भोगा' ? परन्तु तुमने कितनी सेवा की ? यह झवद्य पूछा 
मायगा | तुमको उसमें सफकता मिठी यह नहीं किंतु उप्तमें 
म्रुमने कितना स्वार्थत्यथाग किया | तुम कितने सुखी थे ? यह 
नहीं किंतु तुमने सहायता प्रदानका कितनोंकों सुखी किया ? 
यह पूछा जायगा | तुमने जपनी वाप्तना पूर्ण की या नहीं *# 
यह प्रश्न तुमसे कोई नहीं पूछेगा विंतु तुमने अपने हादिक पेमका 
किस प्रकार उपयोग किया, यह पूछा जायगा। णीवनका मुझ 
अमसे और प्रेमका मुल्य सत्कायेकि करनेसे मालूम होगा। 

एच* व्देक । 


* आले मध्येजसाने व मठ भाषित्त जो बश प्रयार पा क 
'आंदो भध्येडबसाने च मंगर्रू भापित बुपैः, कार्यके प्रारंभमें परमः 
स्माका “स्मरणरूप संगलाचरण करना चादिये जिप्तसे अपने भाव विष्ध 
हों और विशुद्ध भावसे काये पूण्ण हो। 
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अपराध करनेयाछेपे- मे्रवापूषक बोछो; प्यारे, पविन्न और 
मीठे वचनोंछे. तुम उप्तको, सन्माये पर छोटा सकोगे। यह थे 
मूछो कि तुमने भी पाप किये हैं ओर छत्र भी करते होंगे, इक ' 
लिये मिप्त प्रद्भार तुम जरवी आत्माके साथ थेसा व्यवहार करते 
हों देघा ही तुम उप्त अपने पापी बंधुके साथ करो |. वेटव १4 

समय खवत्य और परिवर्देनश्ीर है, इप्तढिये किसी भी 
कार्यमें सहायताकी इच्छा करमेवाले पुरुषकों लितनों हो सके 
उतनी उदारंतासे सहायता करो क्योंकि थोड़े ही समय बाद 
तुमकी दूसरेकी सहायता करनी हो । एम० पटरवर्थ । 

घनवान गरीबका पोषण करता है, या गरीब बनवानकी 
सहायता करता है ! ऐप्ा प्रश्न वे ही मनुष्य करते हैं मिमको यह 
खबर नहीं कि अपनी झपन्ी स्थितिके योग्य सब जवना करतेव्य 
पान कर पत्ते हैं, ये सब परस्पर एक दूधरेके सहायक और 
उपकारक हैं । ह 

से मनुष्य कमेंकी नियम व्यवस्थापर चलते हैं, यदि तुम्र 
कर्मोक़ो निधन करना चाहते हो तो: आंत्मजांग्रति उत्पन्न करो, 
सेवाबूचिसे जीवमात्की सेवा करो ओर समरत जीबोंकों सुखी 
बनाओ, ऐस्ता करनेसे तुम कुछ जात्मइल्याण -कर रहे हो ऐसा 
समझा जायगा । . सर टोमस वनडे | 

'सत्यसे सत्य ओऔर"“उच्चसे उच्च अर्थकी -ओर देखनेश्ले- 
दुयाका कोई भो कार्य नाश नहीं होता। क्योंकि दया करने 
वाड़े दयालु पुरुषद्की विशुद्भाववासे आत्मीक शाश्वत छुखड़ी 
प्राप्ति[हो पक्की है । 


टू ] नोतिवाक्यमाला । 


' इस जगतमें दया और वीरत्वके ऐसे अनेक कार्य दें मिनको 
कोई भी नहीं नानता, अथवा करनेवालेको कुछ भी बदला नहीं 
मिलता है इसका क्या कारण दे! इप्त प्रश्चक्ना उत्तर यही होगा कि 


सर्वोत्कष्ट दया और, बीरताके कार्य गुप्तहपत्ते आनंदपूवेक बिना - 
किप्ती आडंबरके किये जतते हैं 


मब कितने मनुष्य अपनी उदारताकी प्रत्तिद्धेकि लिये भाट 
जैसे मनुष्योंकों चारों तरफ दौडाते हैं, छोभी सपादकोंके पेट भर 
. डुमडमी पिटाते हैं और हृप्त प्रकार वे अपनी कीछएिका विस्तार 
करनेका प्रयाप्त करते हैं तब जनन्‍्य कितने ही परोपकारी हप्तसे 
दिपरीत चुपचाप अपने सत्काय करते ही रद्ते दें। घनेकवार 
डनकी तरफ कोई भ्ांख उठाकर भो नहीं देखता | 

कितने दी वीरपुरुषोंने 'विक्टोरिया क्राप्तः प्राप्त करने योग्य 
पराक्रमक्के कार्य किये होगे, हिन्तु उनको वह नहीं मिकझा। कितने 
ही सेवकॉने सवे साधरणकी हतनी अधिक सेवा की होगी कि 
शिप्तसे उनकी मूर्ति बानारमें स्थापित की जाय, परंतु ऐप्ता न 
दोसका इप्तसे यह नहीं समझिये कि सदा ऐप्ता ही होता है। 
संसतारमें अनेकवार खत्री पुरुप अपनो सेवाका करपनातीत उपहार 
(फल) प्राप्त करते दें । हां वह उपहार कभी कभी इतने विलूंबसे 
जाता है. कि उप्त उपहारके यशोगानके शब्द वे अपनी जीवित 
अंबत्थामें नहीं सुनप्तक्ते तथापि कीतिमाछा उनके सुत्त शरीरपर 
या उनकी पम्राधि मंद्रिपर पहनाई जाती है। मेरी यह मान्यता 
है. कि वह ब्रिड्य निदुयता पूणे ओर अन्याय युक्त है । तो भी- 
इससे क्‍या हुआ ? किसी एक दिन इस कठोरताके बदले कोम- 
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'लता आयेगी और किसी दिन वह भनन्‍्याय' नष्ट होगा।. हे 
- परमात्मा ! यदि यह रहत्य मेरी समझमें न जाया हो तो उंपंको 
समझनेके लिये सहायता कर | 

ऐसे ही निरंतर विचार करना चाहिये कि ' भाज मैंने 


चूंप्तरोके लिये क्या सहन किया: ! ऐसा नहीं, कि मुझे आज क्या 
मिला । ,.. एफ० डी० ब्छझाक। 


हे सुंदरियो ! पत्कार्य करने, दुःख सहन करने, शीढत्रत 
थारून करने, रोगीको सांत्वना देने, सदवतंन सीखने, सच्चारित्र 
घारण करने ओर अखंड , जाशायुक पेयंसे अपने उत्कृष्ट 
आप्ननकी तरफ शीघ्र गमन करो + तुमारा प्रेम अपने स्वसावाजु- 
सार सुखका दिव्यनाद पुनायेगा। जब तू अपने गानकी तान छोडेगी, 
उस समय छोटे२ बाढकके चुंबनसे तुझे अतिशय आनंद होगा | 
गरीब मनुष्यकी की हुईं सेवा तुझे अधिक दिव्य बनायेगी । रोगी 
मनुष्यकी तू छुशुषा करेगी तो तेरी आत्मामें अपार शक्ति प्राप्त 
डोगी । तू जो जो सेवा करेगी, उस्तसे यह समझ कि तू अपनी 
ही सेवा कर रही है। ३० घी० त्राइनिंग 
क्या तुम किप्ती महाव का4 करनेक्की राह देख रहे हो ! 
क्या किस्ती भारी अनिष्टके नाश करनेका अवंप्तर देख रहे हो १ 
परंतु इस प्रकार समय नष्ट न क्रो, और छोटे, २ , गुप्त सेवाके 
' कार्य करना प्रारंध कर दो, ऐसपता करनेसे तुम बड़े बड़ें काये करने- 
के अनेक अवपर स्वतः प्राप्त कर प्कोगे। यह निश्चय रखना कि 
नको अति उत्तमतासे कर सकोगे | | 
जो भनुष्य स्वदेशके लिये खवापंण कर सक्ते दैं-भपनी जान 


५ 
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दे पक्ते हैं, ऐसे वीर', पुरुषोका में सन्‍्मानके साथ आदव्दानन- 
करूं: तो सच समझिये कि एक वडी भारी सेना देशके कश्याणार्थ 
तुममेंसे ही तैयार होनाय | तथापि चागरिक फतेव्योंक्रा पान 
ऋरनेके लिये ऐसे करनेकी कुछ आवश्यकता नहीं है ।' छोटे छोटे 
कार्ये करो, जों रावसे पहिले हाथ जावे उप्तको पहिले करो, ऐसा 
करनेसे तत्काल द्वी' दृपतरा कार्य तुमारे पाप्त झट आधमकेगा । 
जान आ्राइंट ॥ 
'मिंतना हो सके उत्तता अधिक मनुष्य और इतर प्राणियोंसे 
गेम करो | 'प्रेम' एक ही ऐदप्ता पदाथे है कि निप्त अकेले हीके 
बलसे तुम नेतिक संसारमें सम्पत्तिशाली वन सफोगे। विशेष- 
निर्दोष, उत्तम ओर पावित्र चस्तुओंसे प्रेशन 
करो । पुष्पपर प्रेम करो, छोटे छोटे बचोपर प्रेम करो, 'पविश्न 
ओर सहुणी आत्मा पर प्रेम करो । दृछ और निराश्चित दीनपर 
जम करो । पातिव्रत (अपने विवाहित स्वामीकोीं छोड़कर बाकी 
पुरुषको पिता भाई समान तन मनसे ढढ प्रतिज्ञा) सहित सुशीरू 





“मनसि वचतति काये स्पामिनमेव सदा उपैमि” जिन छलियोंकी ऐसी 
पवित्र भाषना है और जो स्त्री अपने पतिको द्वी सर्वेस्त मानकर स्वात्मा 
समर्पण करती और कठिनसे कठिन परीक्षाके समय इत्त भावनासे च्युद 
नहीं होती वे पविन्न देवी हैं, ऐसी देवीके साथ धर्मप्रेम करनेमें उत्तम 
शुणोंका . वास, होता हैं. किन्तु जो मनुष्य इस उत्तम सावनाको भरकर 
कुत्निम प्रेम लियोंसे प्रदर्शन, करते हैं वे महा पापी हैं और जो मरुष्य 
ऐसी नीतिका अवलंबन करते हैं जिससे विधवा अपने पातित्रत धर्मेसे 
च्युत दोकर अछ द्दोजाय वे भी, पातिनत महात्म्यको भूले हुए हैं और 
पापको सत्कारय व अनीतिको नीति मानते हैं । 


मीतिवाक्पमांशिं।॥  ... :[ ३९९ 
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रियॉपर घग्मोनुराग:. करों; - ऐसे. :घर्म्रेमसे- तुम्हारी सर्यादी: 
'उश्कघन: नहीं: होगी जे उनके पप्रेमसे तुमको सदा लाभ ही होगा: 
हानि: होमैकी कोई. संभावना नहीं है । जेंद. एप० :ब्लेक्री: 4 
...- ऋब्यकें कारण घनवांन-मनुष्योका-आादरःनहीं करना; किन्तु: 
उसके सहुर्णोंका संदेव सत्कार करवा: । सुबको ऊंचाईके-किये-चहींः 
किन्तु उम्तसे-होन वाले अनंत छामके :ढिये-सर्वोर्तपम कहते हें: 
/: अंप्रनेमेंसे अमेफ कीतिके-किये ही सत्काय करते हैं; क्षिस्तु 
सरल और शाध्यात्मिक जीवन व्यतीत करनेवाले: मेद्ोत्मा ही- 
दूधरीके ढिये स्वाथ, त्याग करके भी उप्तको, पर्वेतः -गोप्वय रखनाः 
चाहते हैं - .  जे० सी» वेंडली । 
छकेबल: विचारोंकी तरंगमें एवप्त देखनेयाले मनुष्य. कहते हैं कवि 
मैं गरीबोंकी बिन्ता दूरकर सकूं। अनाथ ओर निराश मंनुष्योकि 
जजनका परदाहठा सक्ध । उनके जीवनको करता ओर अन्यायसे 
मुक्त करसकूं और भी सब परोपकारके काय करसकूं। तब ही सुंझे 
प्रसन्नवा होगी. परंतु क्या: करूं ! । शोक है- कि इन. इच्छाओंके- पूणे- 
करने की. मुझमें शक्ति नहीं है। ओर न इतना मेरे पास: घन ही है?! 
इप्त प्रकारके मधुर स्वप्न देखते देखते ही: उनका जीव॑न “व्यंतीत: 
होजाता है. ओर उनसे कुछ भी पहीं होसक्ता | हां नो कोयेः दें. 
कर-सक्ते थे वे. भी न करसके' जोर उन्तका जश्ञांनतक उनको नहीं 
हुआ । यदि: चिन्तासे- ग्रसित-मनुष्यकी, थोडीसी-संहायतां: देकर 
तांसे मुक्त किया- होता, यदि अनाथ बांल्ककी झुंवा शांत की 
होती, : दुःखःओर. अंग्क्त मनुष्योंको -सांत्वनाःदेकर कुछ थेये 
“दिया. होता - और प्यूरे जोर मीठे! -बबनोंसे : कुछ -आशा दी 





हक 
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होती तो ऐसी बातोंका बिचार ही उसे नहीं होता। सच पूछो तोः 
ऐसे मनुष्य भी अज्ञानी ओर दुःखी मनुप्योकि समान दयाके पात्र 
डैं, क्योंकि अनेक प्रकारके स्वप्व देखना हवाई किला बनाता. है, 
उनकी मानसीक कह्पना मात्र है। सुंहसे बफनेके बदले सरलतासे 
डोनेवाले छोटे मोटे ओर सीघेसादे काये करनेसे उनको कितना 
आनंद और संतोष मिलता ! | इतना नहीं किन्तु उनको जपने 
स्वप्न, सत्य घ्िद करनेकी शक्ति ओर योग्य साधन धीरे धीरे 
अनायाप्त मिल जाते | मेरी ब्रेडली। 

वही दया अधिक फक्ष देनेवाली है जो सत्कार्यों करनेमें 
आनेवाली विप्न-बाधाओंको और गरीब मनुष्योंकी विषयवासनाके 


डक्तव प्रक्षो भनोंक़ो दुरकर उनको स्वावरूंची बनानेमें पूर्ण उत्साह 
देती है। 


: , मनुष्योंकी अपनी शक्तिका डपयोग अपने तथा दूपरोंके 
'छुंख और सदूगुणोंकी वृद्धिमें करना ही प्रकृति देवीके प्रदत्त हक 
हैं और यही उप्तके नीवनका मुझ्य देतु है । इसी लिये प्रकृतिने 

उप्रको शक्तियां प्रदान की दें, यह काये करना उनके लिये बाध्य 
है। तथा उसका दुरुपयोग जथवा नाश करनेके उत्तरदाता वे 

स्वयं हैं । उत्ह्यू० ई० चेनिंग । ' 
.._ 'निन साधनोंसे मनुष्य जीवन स्थिर रह सक्ता है, उन 

साधनोंका त्याग,, अथवा उनके नाश होनेके बाद भी स्वार्पणके 

'निस्‍्वार्थ का्योंके करनेसे मनुष्यको स्वर्गीय सुख प्राप्त-होता, है । 

- ' भूतलके किसी भागमें सचेतन प्राणियोंकों अधिक फलरूप, 
“अधिक उत्तम और पध्यात्मिक्त बनाना, तथा चतुर, ज्ञानवान, 


नीतिवाक्यमा्लो:। 





पुखी ओर-परमात्माका भक्त बनाना दिव्य: आत्मोंकों-कोर्य है । 
५3 टी०-कॉर्लाइल 

मुझे यह. सुननेकी “लालप्ता: है ओर मेरा मंनः इप्तलिये 
उत्सुक हो रहा है, क्लि.मेरी _विनीतःप्रौथनासे. कोई भी मनुष्य 
प्रपने-शत्रुसे. मिलापकर' उपतके : दुःखमें अपने आंसू गिराये-। शत्रु 
वाहे पत्थर अथवा शैतान: जैसा भी हो तो ' : भीःइस प्रकारंकीः 
उेममयी .प्यारी दयासे अवश्य ही वशीभूत होगा 
तुम प्रछतिको ऋणी बनाओ, ओर फिंर उप्तके पाप्त अंपनीं 
उस्तु मांगो तो खूब' व्याजके साथ तुम उसे : प्राप्त कर संकेगे £ 
केवंठ अपने हाथ ऊँचे करनेसे कोई नहीं सुंनतो-गपने हाथ 
ऊवेल  स्वगेक्की ओर ने फेलाओ; किंतु गरीबोंकी दरफं: भी 
फेलकाओ। यदि तुम गरीबोंकी सहायता करोगे तो रवंगक्ो अंवश्य 
पी संकोगे | यदि तुम खालो ताढ़ी बनाभोगे तो कुछ छाभ, नहीं। 
सेवा भी सलमनसाई ओर निरमिधानके संत 
हीनी चाहिपे । आश्यापू्ण प्यारे विनीत वंचलीकों 
कहना चाहिये। भिक्षा द्वव्यसे नहीं किन्तु वचनोंसे मीः दी 

जांती हैं| यहं कहावत सच है कि “मसेंट्ले प्यारे? थे 
वयम हैं, भिक्षा सहंज मि सक्ती हे परन्तु 'हिले अनोह्यरि 
प्वह्लस दय३!। ह 








जो. कुछ हम किसीके स्राथ भलाई या बुराई करते है उत्तका फछ. 
मको स्व कम तद्रप देते हैं.। बदि इम:किसीके साथ. अपने. से सायोसे 
भलाई करें तो उद्क्ां फछ स्वेयमेत बडके बीज समान: अंगुणित प्राप्ज 
द्वोता है । आर 0 क 5 कक 





है१ ] नीतिप्रेक्यम्राला'। 


* ध्ायेकर दिखलाइहुड सेवा 'द्रव्पकी "अपेक्षा 
अधिक उन्तप्न फलप्रदू है । 

'साधारण स्थितिके मनुष्योपर दया करो; उनकी स्थितिको 
तुम-स्थय बदक दो। मित्त प्रकार पिता पुत्रपर प्रेम 'रखंता है 
'उस्ती प्रकार तम प्रत्येक बँबुसे अपनी ऐसी भावना रखो । हृदय 
हृदय मिझाओ यही डच्चकोटिका तुमारा बर्तन दे | 

निप्तको धनवान बननेकी दृच्छा हो उसे गरीब बनना 
चाहिये निपसे वह घनवान बन सके | उसे व्यय करना चाहिये 
मित्तसे वह संग्रह कर सके | उप्तको उत्तम खेतमें बोना चाहिये 
(सुपान्रको दान फरना चाहिये) निप्तते वह काट सके-। यह 
सब बातें छोकविरुद्ध माद्ठम पड़ती हैं परन्तु बोने वालेक्ी तरफ 
देखो ! विना उसके बोये और जो कुछ उ्तके हाथमें दे उसे 
विना गिराये वह क्या काट सकेगा ? इसलिये जाओ हम भी 
(अपने भावोंक्नो) नोतकर बो्ये निम्तसे जन्‍म जन्‍्मान्तरमें बहुतस्ता 
आप्त कर सफ्े | 

प्रेम महान गुरु देव हैं, वह मनुष्योको दोषोंसे रक्षा करता 
है उनका चारित्र सुघारता है, स्वार्थ त्यागकी शिक्षा करता है 
ओर वह चाहे तो धात्माको परमात्मा बना प्क्ता है। 

'छत्काये ८ करना! एक प्रकारका पाप है| यदि तुम 
उप्त नीफरकी ओर देखो, मो न चोरी करता है, न अपने ब्वा- * 
मीके साथ कुछ गबिष्ट ही करता है और न मथपान जादि स॒प्त 
व्यसनोंका सेबन करता दे कितु दह दिरंतर जारसमें पहा रहकर 
अपने करेव्योंकीं विरुकुछ भूछ जाता है तो कया तुम, उसकों 





सॉतिवाफरमाल:। 





अपने काम करनेके लिये: नहीं कहोंगे ( क्या संचेंसुच तुम उप्तको 
>वेता करने “दोगे (४ कह्व्यकी ओरें : दुरुक्षे ? भी एक अकोरका 
अन्याय है । 
: : दीक इसी प्रकार कंतेव्योंके बहानेसे अंधवा कंतेव्य-करते.. 
झुए 'मद्यपान सेवन फरना' 'परस्ोलिपट हीन/ “विश्वेप्तघांत करनों! .. 
* और मायाचारी करना भादि जअप्तदाचरण ? सेवन कूरे अथवा - 
सेसी अपनी बृत्ति रखें तो ऊपरसे सुन्दर होनेपर भी समझना - 
चाहिये कि हम करतव्योंका यथार्थ और सत्य भय. नहीं जानते हैं - 
आर दुप्तरा भारी अन्याय कररहे हैं। एश० क्राइसो-स्टाम-। 


__« जो मनुष्य अपने जीवनमें तो कुछ दान .नहीं करते. और 
उत्तराधिकार (वारिप्ठ रखते समब) देते समय झत्युके पश्चात्‌ दान - 
करना लिख जाते हैं वे भी एक प्रकारके स्वार्थी ही :हें..। 


जो मनुष्य अपनी जीवित अवध्थामें दूसरोंकी -मलाईके- 
ये तो अपने घनका सदुययोग नहीं करते हैं और मर जानेंपर 
वह घन उनके काम आता नहीं है, उनको समझना: चाहिये 
. कि आत्म-घातक ममतारूपी दुधारी तलवार डनको:इसःसेतारके. 
सर्वोत्तष्ट सुख भोर परढोक ( बन्‍्मान्तर.) के सर्वोत्तम थाने $ से . 
यूचित के गो ३४४ 8 हे 
मेप्त सुखक़े . छिये स्वगेके देवता-मीं ईर्षा करें बह सुख 
. यदि कोई इप्त एथ्दीपर बह परदु:खर्म रंगपना ही; है 
: अनजुष्य ऐसी शक्ति रखने पर भी उप्तका उपयोग नहीं... क 
को देखकर पिशाचको भी दया जाती है-। 


[जे 
३ ९ 
छह है 


श४ -] 'नीतिवाक्यमाल। | 


- झुखी बनानेके किये तीन आवश्यक वरतु,दें | करने योग्य 


काय, श्रम करने योग्य वत्तु ओर जाशा रखने योग्य स्थान ।- 
काल्टन ॥ 


 झत्ची उदारता अच्छे घुरेका विचार दर दुनेदे 
ही है । अपातजपर की हुई दया शाप ओर पापके: 
समान हू । 
मनुष्य जच अपने जातिभाईयोंकी सेवा करता दे तभी वह 
देवतुल्य होता है । 
मनुग्य ओर पशु पक्षियोंको नो भच्छी तरह चाहता दि 
वही भलीभपकार सेवा कर पत्ता है । 
: जो मनुष्य मुखपर तनिक्र भी सहानुभूति दिखाये विना 
मेरा भरा करना चाहता है वह मेरा आाघा द्वी काये करता है | 
वह मुझे सहायता देकर भी निराश करता है, चह भेरा उप- 


कार ऊैरता है किंतु मरा सानदर्चधु नहीं है| 
गा धो, सी० जे० बाढेरोज | 





प्रत्येक मनुष्य स्वयं चाहता हो या नहीं ? योजन पूवेक 
व्यवस्थित चछदा हो या नहीं ! तो भी वह सूद और णप्तद 
वस्तुंका सदा उपदेशक है | वह अपने व्यवहारसे समानपर बुरा 
अप्तर डालता हो या उत्तम प्रभाव फेछाता हो | बह तो निश्चित 
है कि बह निर्ंप नहीं रह पत्ता इप्तलिये तुम भी अपने जीव- 
नको किसी उद्देशमें छगाभो, सत्जायें करों ओर अपर 
प्र्यात्‌ सदायचारकी ऐसा स्मारक्ष बदा जाओ जो 
कालकी चोदसे कमी नाशझा थे हो। अपने संहर्गमे 


नीतिवाक्यमाल[ [ ६५९ 


् 
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अनेवालें हनारों याःलाखों मनुष्योंके हृदयपर अज्जगंता, दया, 
और प्रेमके द्वारा इध्त प्रकार छझिख जाओ जिसे सेपतार कमी विस्म- 
रण न करसके । इतना ही नहीं किन्तु तुमारा नाम ओर तुमारे 
कार्य तुमारे पश्च ते रहनेवाले मनुष्योक्ति हृदयपर संध्याकार न तारा- 
ओके समान छप्ट दिखाई पढ़ें । चामते । 
अपनी जीवन यात्रार्मे जब्र अनेक यात्रियोंके साथ हम अर्प : 
समयके छिये ही सहयोग करें-संप्तभ करें तब पृथ्वी और बीनके 
समान ( जिप्त प्रद्मार एथ्व्री पर बीशका 'सहवासत होसेपर फल्द्रप 
होता है ) एक दमरेकी जावश्यकताओंकों पृणेकः सुखछूप फछकी 
प्राप्ति करें, ओर करने | सेंठ कूलित्र 
शक्ति होनेक्े कारण पृण उदारताले सहायता करने ओर 
दान देनेके काशण अभिमाच न करो | ओर जब तुमारे पाप्त कुछ , 
भी न हो तब केवड उड़े पानोका एक प्याछा दे सक्ते हो तो 
अपनी आात्माकों तुच्छ व प्रमझो छाडीएन्स। , 
प्रतिदिन कुछ न कुछ छत्काय करना हो चाहिये । 
' रणके किये छा ह52 / शत भेडो कुछ परिक्षम हांगथा- | 
जीवनक्ली ऐसी न छुछ विचित्र बेंटसे अपना भी आरष्य 
बनेगा | इस संघतारमें ऐसे भी जयेक दुःखी मनुप्य-होंगे भिनको 
हम सुखी कह पक्ते हें कर जो ऐसे सुख एवं आावंदसे, अपनेको 


हि 


वषंभर जानेदी बना सफपे ६ |. 4 
प्रतिदिन हमको कुछ करना ही चाहिये। झा ता पजफ 

पऊ भ्ता जि ञ् 
हाउड! को शक्तिकों हम्म बहीं जान स््क्त, किन्तु - वह - धर 


पुष्पके विज्ञाश्क्नी फउप्रद्‌ है | नहां अघक्रर और उद 


बट 


झ, 


१६ ] नीतिवाक्यमाला । 


सीनता व्याप्त होरदी हो, वहां पर एकाघ शब्द म़से ही कितना 
अधिक झुख मिरछ सफेगा ! संभव दै कि किप्ती मनुप्यके प्रति कहे 
[हुये प्रेमयुक्त शब्दसे उसका सारा वर्ष सुखमय बने | 
प्रतिदिन कोई भी काये करो नेसे एकाघ निःत्वार्थी, उत्तम 
और सत्य विचार ही करो । यह भी किसीकी भीवन-यात्रामें 
दुप्तरोंकी आवश्यकता पूणे करेगा, उप्तके मत्तक परसे बोझ हरुका 
करेगा और उसको पसरक मागेपर लेजायगा | इसी प्रकार प्रतिदिन 
सेवाके विचारसे सारा वर्ष सुब्से बीतेगा। . जी७ कूपर। 


निप्त प्रकार वृक्ष अपने फल और ण्ारुतिसे पद़िचाना 
जाता है, सोना कस्तोटीपर परखा नाठा है ओर घंटेका मुल्य 
उप्तकी भावानसे जाना नाता दे, ठीक उसी प्रकार मनुष्यकी 
योग्यता और कुछ उसके सदाचारसे मादम द्ोता दे, उप्तकी 
अतिष्ठा नम्नतासे जानी भाती दै। जोर उसकी वृत्ति सत्कायेसि 
जानी जाती दे | ड्ढे । 
प्रेमभरे शब्द शीतक जकू समान हैं कि भो किसी भव्य भा 
स्‍्माके विफाशवों पाथिव वस्तुओके भयंकर हु:काव्के कारण 'मरण! 
से रोकते हैं उत्तको निशशारूपी विषमयगृहसे मुक्त करते हैं और 
डसको घुगंधित भौर पविन्न बनाते हें ईैं० बी० केस्टरटाइन १ 
सत्य, प्रेम नअतापृर्ण होता है वह अतिशय पिनीतमभाक्से 
, सेवा करनेको तत्पर रह्टता है, वह रपना स्वार्थ सिद्ध नहीं करता, 
यह अपनी भारश्ट घा ( प्रडंसा ) रचये नहीं करता, पितु गद्द 
' अपनेको सबसे छोटा प्रवट घरनेवऐ शब्द बोरता है । 
ए० आइा० कोत्स 


नीतिवाक्यमाछा । 


जरध जाके 
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अकेली दया ही मनुष्योंको देवतुल्यथ बनाती दे । सेवाका 
स्वीकार कर छेना (दूसरोंसे सेवा कराना) भी उच्च दे, परन्तु सेवा 
अर्पित करना अधिक उच्चतर दे । ' कलॉंक । 
जो स्व उत्तम मीवन व्यतीत करता है वह्दी, श्रष् 
उपदेशक दे । सरवेटिस + 
दुःखीके दुःखमें सहायता न देनेकी अपेक्षा अपनेको रत्न 
कहलाना अच्छा है । ड॒० कोकर । 
तुम मितना बचा प्तको वह दृप्तरोंको प्रदान करो और 
यह स्मरण रक्खो कि णो गरीबोंकी सहायता करता है वही मपनी 
आत्माको उन्नत बनाता है । अलीजा कूक । 
अपने बन्धुड्ली सेवा करनेका उत्तमोत्तम ओर प्चेसे सचा 
भागे उनके लिय्रे कुछ करनेकी अपेक्षा नितना अपनेसे हो पके 
उतना अपने नीवनको सत्य, विशुद्ध ओर सदाचरयुक्त सर्वोत्तष्ट 
ननानेमे दे । ५ मिस कवि । 
एक प्राचीन नीति द्वै कि मनुष्यको प्रथम अपने घरसे हीं 
उदारता प्रारम्म करनी चाहिये, परन्तु इस कथनका यह तात्पयें 
नहीं दे कि हम उदारतार्मं आगे बढ़े ही नहीं | प्रत्येक मनुष्यकों 
नागरिक (भोगविलासी, ऐश भारामी नि किंतु अत्युदार, विनय- 
युक्त भर सदाचारी ही सम्य नागरिक ) बनना चाहिये। बह 
जिस ग्राममें जथवा निप्त स्थरूपर रहता हो वहां पर भछे ही 
विशेष प्रेम प्रदर्शित करे परन्तु उत्तको समस्त भगतकी सुखझञां- 
तिक्का उदारताके प्ताथ विचार करना चाहिये | रंब्रलेंग्ड ६ 
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एक मधुर शब्द. .एक ही प्रेममरी दृष्टि, एक पप्तन्तासे दी 
हुईं पाई और एक नम्रविनयसे किया हुआ प्रत्काय एवं सच्ची 
दयाका अरप ही वातावरण अगणित जात्मार्भोके ' भ्तद्मय हुःख- 
भारोंको हलका करते हैं। इस प्रकारके मद्गानसुंदर देवी कार्य 
क्षोमित समुद्रकी छा्टोके समान जड़से मनुष्योंफे दुःखोंको उखाड़ 
देते हैं और जगतमें शाश्वत सुख प्रदान करते हैं । 
पी० छ्लेटन ! 
कोपर एक भ्षत्तारके सम्बन्ध केस्ता अच्छा लिखता दे | 
वह लिखता है कि-उसके हाथ पतित्र हैं, उच्तका स्वभाव मधुर 
है मन सरलूद्े उप्तकी जाभ्यन्तरवृत्ति पवित्र ओर सचरित्र है और उप्त 
की चतुराई वाढकके समान प्रस्नन्न है। वह किप्तीको दुःख देना नहीं 
चाहती । तिरस्कार करनेवाले उप्तपर आवाने करते हैं-उप्तकी 
निंदा करते हैं तो भी वह उनकी भलाईफे लिये प्राथना करती 
है। उप्तके निष्कण्ट हृदयमें संदेहका स्थान नहीं है, उम्तके साथ 
न्खे के खग़त्र बात भी को गईं हो तो वह उप्त बातका उत्तम 
अथो करती है | उसका चाहे श्तिना जपमान करो अथवा उप्तको 
चिढाओो तो भी वह एकाएक क्रोधित नहीं होती है। कदावित 
कोष मेरी करे तो बत्काल ही शांत हो जाती है और अपमान 
करनेवालैके ऊपर दयाहइप्टिसे मद देसती है | वह अपने हकके 
लिये झगडकेतेके वदडे वह उसे छोड देती है भोर हानि होनेपर 
भी, क्षमा करलेमें ही आनंद मानती है । कोफ । ४ 
इतना जैते स्मरण रखो कि यदितुम ,दूसतरोके लिये मरे ' 
हीं हो तो तुम री भहमनप्ताहतका कुछ उपयोग नहीं । खुनव- 
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वाका यहीं उपयोग हैं कि तुम उससे दू्रोंकी रक्षा करों । वह“ 
एकें बडे डुपटेके सामान होनी चाहिये निम्तकों तुम अपने पडो-' 
सीकों डढ़ा' सकों | देखो, वह कुछ न होनेसे रात्रिमें शीतसे 
ठिठ॒र रहा दै-मांडेंसे अति जाकुछ व्याकुछ होरंहां है। तुम 
अपनी सुननंताका यदि ऐसा उपयोग न कर सके तो उसंसे क्यो 
छाभ | मिसिंस. क्लीफड।.... 
: प्रेमसे दिये हुए दांनकी महिमा महती ओर विरकें है| 
उप्के छिये मीठे और प्योरे शब्दोंकी आवश्यकता दें,. अन्यथा 
वे लाभ दोनेके बदले कुछ खो बेठेंगे | मधुर शब्दोंके साथ दाता, 
इस प्रकार देता है कि निससे लेनेवालेकी अपने ऊपर डपकार 
हुआ नहीं माछम होता.। “ दानकी अपेक्षा दान देनेकी 
शीति अधिक महत्वकी, है, कोई दाता तो देने योग्य वस्तु-- 
'ओंको: भम्ुुक शततसे दानमें रखकर जानबूझकर. . हार जाते हैं 
ओर इस प्रकार अपने दातृत्वगुणका तमाशा दिखाते हैँ । और 
कोई ९ एकाघ उत्तम रत्न ही जो दान खरूप स्वीकार न हो सके 
दुसरोंके घरंपर भूल थाते हैं । .. कारनीलि.। 
सत्काय करनेके - अवसरंकि: लिये हम बढ़े: प्रयत्न करते 
हैं, तथापि छोटे २ अवप्तरः पर: आंनेवाले अनेक प्रसंगोंकों तो-भूछ 
' ही जते हैं। मिनके छामझें अमेंक समय सर्वोत्कृष्ट सेवाकां मीव॑न- 
- व्यतीत कर सक्ते ढैं। 5 अब 
. सच्ची महत्ता तो अतःकरंणंसे भछते होनेमें हैं,- बादरसे भला 
दिखानेमें- नहीं। प्रतिदिन नियार्मित कुछ छोटे* से भी 
 सत्कार्थ करनेमें बड़ी मद्क्ता है; बड़ेःर कांगे धीरे ६ 
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करनेके स्वप्न देखनेमें नहीं। मनुष्य मूखंतासे अथवा जवानीके 
जोशके कारण जो मनमें जावे सो कहे परन्तु दुयाफे समान कुछ 
उच्च नहीं और सत्यके समान कोई महान नहीं | एलाइस छेंरी । 
हमको अतिशय छोम ओर दिखावट त्यागकर उदारतासे 
अपना द्रव्य देना चाहिये | सुद्रताके लिये अपने प्रेमको स्वार्थ 
ओर व्यर्थव्ययके रूपसे बचाना चाहिये, नहीं तो छोग हमारे 
व्यवहारसे ऐसा कहेंगे कि “ उसका घोड़ा, उसका घर णथवा 
उप्तका नौकर, उसकी थाली पंद्रह सुवर्ण मुद्रा की है किन्तु उस्तका 
मूर्य तो तीन कीडीफे बराबर भी नहीं है? |. हुंढ क्लेमंट 
स्वाथेत्याग और भक्तिके महान काये करना हों तो हमको 
दूसरोके छिद्र नहीं देखना चाहिये-हिद्वान्वेषी नहीं बनना चाहिये, 
ओर न दुप्तरोंकी निंदा करनेकी जादत डालनी चाहिये । जपने 
विचारोंको दूधरोंसे स्वीकार करानेके बदले उनके स्वभाव और 
विचारोपर सहानुभूति रखना चाहिये। ऐसा करनेसे हम अधिक 
झुखी बना सकेंगे | जे० एफ० क्लाके। 
१ विचारोंमें भूल सबकी रद्दती है । सर्वत्र सिवाय सबके वचन 
बाघित हैं । तो फिर अपने अपने विचारोंको छेकर और मनमानी कल्पित 
क्तियोंसे झगड़ा करना समाजको क्षोमित करना है । समाजमें अनंत 
कावे बहुत ही आवश्यक और उपयोगी पडे हैं उनकी समाजको तत्काल 
ही चाहना हे-अतीव आवद्यकता है अतः उनको €ंपादित कर समाजसेवा 
करना चाहिये न कि लड़ाई झगड़ा 
छेखकों और सम्पादकोंको यह स्मरण रखना चाहिये कि वे समा- 
जकी भलाईमें द्वी समयका उपयोग करें । दृछ्तरोंकी निंदा करना, विलासी 


उपन्यास लिखना, मतमतान्तरोंक झगड़े कर बेठना, अपनेको प्रिय 
* खराब विचारोंकों फेलाबा, योग्य नहीं। 
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' आनंदरूपी अमृत बहुत सुढूम है। यदि तुम प्रत्येक गरीब 
मनुष्यको उत्त्ताहके वच्य दोगे तो वे उनको रेशमी या गरम 
वस्चक्की जपेक्षा अधिक उत्तम पमझेंगे । 

श्रष्ट पिद्धान्व और उत्तम उद्देश्योंके साथ सेवा करनेवाले 


मनुष्योंके लिये जगत जवि विशाल कार्यक्षेत्र है । यही मात्म- 
राज्यका चिह् है | 


तुम अपने मुखकों सीछो | ओर जो कुछ किया हो उप्तकों 
मूठ जाओ । दया करनेके पश्चात्‌ भेमसे धर्वोच्तम कार्य करनेके 
बाद ओर अपनी सद्भावना प्रदशन करनेके अनंतर परदेमें छिप 
जाओ | अपने किये हुए कार्यके बदकेम कुछ न बोलो | जात्म- 
छाधाकी इच्छा तक न प्रकट करो | प्रेम स्वयं गुप्त रहता है। 

जहांपर प्रेम है वहांपर जीवात्मा है ! और जो प्रेममें वास 
करता है वह जीवात्मा है। इसलिये प्रेम करो, कुछ भेदभाव 
रखे विना प्रेम करो, किप्तीकी भी परवाह करे विना प्रेम करो | 
अपने सामने आनेवाले विश्लोंक्षी रुकावटकी तरफ लक्ष करे बिना 
प्रेम करो | विश्वके अनंत मेदानमें रुके विना सर्वत्र प्रेम करो, 
प्रेम करो और प्रेम करो । 

विशुद्ध प्रेम परमात्मा है। यदि तुम परमात्मा बनना चाहते हो 
तो किसी जीव मात्नकी विराधना (हिंसा) करे बिना और समस्द 
जोपोंकी अपने जात्म समान समझकर बंघुभावसे विशुद्ध प्रेम 
करना सीखो और प्रेम करो | 

यदि प्रेमका एचक्करण किया जाय तो उप्तमें नव पद 
माद्ूम पड़ेंगे। थेये, स्नेह, डदारता, नपम्नता, विनय, निल्वाथैता, 
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सदवृत्ति, प्रमाणिकता और निष्कपटता | इन- नव पदार्थोक्रों ग्रहण 
' करना मनुष्यके लिये वाध्य है और यहीं भाज्ञा परमात्मा देता है। 
यदि सत्य गवेषणाकी जाय तो आधा संसार छुखकी 
शोघमें कुमार्गयामी होरहा है । ऐप्ता छोग मानते हैं कि अपने 
पास धनका' संग्रह करना ओर इतर भनुष्योंसे सेवा कराना ही 
सुखका कारण दे, परन्तु सच पूछो तो सुख दान करने ( त्याय- 
बाह्य घनादि ओर जाम्यंतर प्रमादि ) से और दूसरोंकी सेवा 
फरनेसे होता है । 


एक विह्वानका कहना दे कि यदि मनुष्य 'परलात्सा?को 
प्राप्त करनेके लिये कोई भी उत्तमसे उत्तम क॒र्य कर सक्ता है तो 
वह जीवमात्रके साथ प्रेम करना है। मुझे यह जाश्रय होता है कि 
हम नितने दयावान हैं उप्से अधिक क्‍यों नहीं हो पक्ते 
जगतको इसकी अधिक आवश्यकृता है ! दयाका काये कितनी 
सरलतासे होता है वह कितनी सरद्तासे अपना प्रभाव प्रस्तार कर 
सक्ता है, वह कभी किस्ती पक्रारसे विस्मरण नहीं द्ोता. उप्मेंसे 
कैसे २ महान परिणाम निकलते हैं इसका कारण यही है कि 
ससारमें प्रेमके समान दूपरा कोई प्रामाणिक एवं उच्चक टिका 
साहकार नहीं है | देनरी ड्मान्ड । 

कितने ही मनुष्य यह विचार करते हैं कि पत्काये करनेमें 
अधिक द्रव्यकी आवश्यकता होती है, परन्तु भच्छी तरह विचार- 
नेसे बहुत धनकी नहीं किन्तु अनुकंपा सहित सहृदयकी परम 
आवश्यकता है। 
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सच्ची प्राथेना! केवल शब्दों से-ही परमात्माका स्मरण नहीं 
कराती किन्तु इमारे - जीवनके- अत्येक -कार्यमें उसकी भावना, 
उसके मागका और उप्तके विचारोंका-स्मरण-झअनुसरण- कराती है + 
सत्काये करनेकी शक्ति- ओर इच्छा दोनों वस्तु सत्कायें करते-२ 
ही बढती हैं । जाज डॉसन। 

मृक प्राणियेकि साथ स्नेह, बालक्रोंके साथ प्रेम, निराधार' 
ओर रोगीके प्रति दया, बृ और पीडितके साथ जनुकंपा ये सब 
गुण स्त्रियां स्वाभाविक्त हाते हैं. | 

अनुकंपा एक ऐसी वृत्ति है कि जिससे हम दुसरोंके कार्यामें 
सहकारी बनते हैं, कोर उनके झुख दु।खका मनुभव करते हैं । 

आर० पी० ड़ाउन्स | 

जहांतक हो पके जीवनका उत्तमसे उत्तम उपयोग करना 
सीखो | एक भी सुखी दिन केवल स्वार्थ पड़े रहकर वृथा न 
खोओ । अवप्तर चूक जानेपर पुनः वह नहीं प्राप्त होता । जमे 
पानी (बवरफ) से पवनचक्की दया करेंगी ! सेंट छाउडनी | ' 

भिप्त समव जीवन अधिक कठिनाइयॉमें तथा विपत्तिमें घिरा 
हुआ होता है उप्त समय एक ही नम्न आश्वासन, थोडाप्ता मधुर 
हास्य, जोर हादिक उत्साह अपूर्व काये करता है। भिप्त समय. 
क्रोध अपना विक्रट दृश्य दिखलाता है उप्त समब एक्र भी मिष्ट 
वचनसे बडी प्हायता मिलती है। ई० ढीली । 

अपनी स्थितिक्का, जपने जातिभाहयोंका दथा परमात्माके 
प्रति णपने करतेव्योंका ठीक ध्यान - रखकर भपने समस्त जीवन 
ओर अपने प्रत्येक कार्यकी योमना करनेको नाम चर्म' है। 
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मेरी यह घारणा प्रतिदिन खूब उढ़ होती नाती दै। कि 
गरीबोंको शारीरिक सहायता देना एक प्रकारका दोष है । ठीक 
तो यह है कि उनको अपना कार्य अपने आप करने देना चाहिये। ' 
उनको भीख देनेसे हम उनको सदा नीच बनाये रखते हैं । 
पाठशालाका मकान बनाओ, अध्यापकोंको वेतन प्रदान करो, 
शिक्षकॉकोीं पेटपूति करने छायक जानीविक्ाका प्रबंध करो | उनको 
स्वावरूंबी वनमेमें सहायता दो, पारतोषिक देकर उत्प्ताह वर्धन करो 
ओर अपने विचार प्रदान कर श्रेष्ठ बनाओ परंतु ऐसे कार्योमें 
भावश्यक्ताफे अतिरिक्त कुछ मत दो । एटडवर्ड डेवीसन । 


घनवानेके जाभूषणोंमें गुंथे हुए पानीदार मोती, सुंदर 

खियोंके कानोंमें लटकते हुए चमकीछे रत्न स्वच्छ रात्रिमें 

जाकाशकी शोभा बढानेवाले तेनस्वी तारे ओर वर्संतकतुर्में नि 

प्रात:कालको सुवर्णमयी बनानेदारा बाल सुयये, इन सबकी जपेक्षा 

दूसरोंके दुःखक्े (लिये सदाचारी समथे भनुष्षोंके 

गालोपर घहते हुए भासू अधिक चमक और महत्व रखते हैं। 
इरेझम्स डाविन । 


, जिसके ऊपर उपकार किया नाता है उसे जीवनभर उसका 
स्मरण रखना चाहिये किन्तु उपकार करनेवाछा यदि नीच और 
अनुदार नहीं बनना चाहता दे तो उसे जपने किये हुए उपकार 
उसी समय भूल जाना चाहिये | किस्तीपर कियेहुए उपकारका 
स्मरण रखने, णथवा उप्तके संतरंधर्में बह्धातद्वा कहनेके समान 
दूसरी नीचता नहीं दे | कि डिमॉत्यनीत 
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मिसे हम शाश्वत मीवन! कहते हैं उप्तका सच्चा तत्व दृपत- 
रोकी दयाके लिये अपना सर्वेस्वका उपयोग कर डालना ही है। 
वर्योंकि परमात्मामें अपार दया है । चालेस एकफ० डोल । * 

अपकार करनेवाले मनुष्योपर उपकार करनेके सिवाय अन्य 
कोई उनको वश करनेका मानप्रद मार्ग नहीं है । टॉड । 

तुम ऐप्ता चाहते हो कि स्वार्थत्यागके भारी कार्य करें, परंतु 
इसकी जपेक्षा छोटे छोटे सत्कार्य करनेमें अधिक महत्व है। मदु 
हास्य, प्यारी दया और व्यवस्थित वृत्तिसे किये हुए छोटे मोदे' 
कार्य हुदूयकोी अधिक शीघ्र वश करते हैं | और सद्वृत्तियोंको 
जधिऊ सतेन बनाते हैं । सर इस्फ्रे डेवी। 

एक मनुष्यको दान देवा ओर एकका ही भरा करता ठीकः 
है, परंतु बहुतसे मनुष्योंको दान देना, अधिक णनोंका उपकार 
करना और उनकी सहायता करना बहुत ही जच्छा है, क्योंकि. 
विश्वका उपकार करना महात्माओंका कार्य है।. ढास्े। | 

निर्बछ मनुष्योकी सहायदा करना, मित्र रहिल जसहाय - 
पुरुषोंका मित्र बनना, और निनके कहनेमें बिरुकुछ ही परिश्रम 
नहीं करना पडता ओर न कुछ व्यय ही करना होता है, परंतु मिन- 
बचनोंकी प्रतिध्वनि जनंत होती है ऐसे प्यारे म|ठझे वचन बोलना 
चाहिये । ये सब वार्ते छोटी-नहीं नेत्ती हों तोभी वे सर्वे्व हैं । 

उच्ह्यु० प्ति० गेनेट | 

अरे | दूप्तरकि सुखमें भाग लेने और उनके दुःखम्मे रोनेसे 

मिलनेवाला जानंद जपने दयालु हृदयको दो तो केप्ता अंच्छा हो! 
| ह पी० दाबरीज॥ - 


छह] नीतिवाक्यमाला-। 


यदि मैं एक ही मलुष्यको निराशासे बचा सके तो मेरा 
जीवन व्यर्थ गया मत समझो | यदि में एक ही मनुष्यका दुःख 
दूरकर सके, विपत्तिसे बचा सकें अथवा तडफते हुए पक्षीको 
उसके घोंपलेमें बिठा सके तो मेरा जीवन सफल दे | 
एमीली डीकीन्सन । 
जिस समय हम अपने स्वार्थले और निंय बुरी वृत्तियोंसे 
अपनी णात्माओ नकेमें जाने योग्य कारये करते हैं-नरकगति योग्य 
कमोका, बन्ध करते हैं, और जिप्त समय, हम अपने मिथ्याज्ञानसे 
अपने ही अस्तित्वको भूल जाते हैं-जात्मज्ञानसे विगुख हो भाते 
हैं इतना ही नहीं किन्तु भात्मीक शाश्वत सुखकी सत्यताको व्यथे ' 
करनेका प्रयत्न करते हैं. उच्त समय स्वर्गीय जानंद अपने पास्त 
नहीं आता | स्वर्गीय सुख तो तब ही जपने पाप्त जायेगा जब 
कि हम यह समझने ढछगेगें कि संस्तार मान्नमें ममत्व जपना नहीं 
है. कितु एक ऐसा भी स्थर है जहांपर वह दिव्य जात्मीय 
मुखको पहिचाननेकी शिक्षा मिलती है ओर जगतके प्राणीमात्नसे 
प्रेमसुत्रमें एक होनेके लिये परमात्माका ध्याव करना सीखना 


होता है । डेविड डानातही । 
मिप्त प्रकेति (द्रव्य क्षेत्र काठ और भाव) के नियमोंको इमें 


१ प्रकृतिंम दो प्रकारके पदार्थ हैं-एक जीव्र और अजीव | जीव 
कर्मोंके आधीन अनादिकालसे है । इसीलिये वह द्रव्य क्षेत्र काठ भाव 
६ प्रकृत्तिका रूप ) के अहुकूछ अपने किये हुए कर्मोके घशसे जन्ममरण 
रूप कक घारण कर रहा है। परन्ठु प्रकृति (स्वभाव) सबको 
अपनी २ शुरू अवस्थामें रखना चाहती हैँ। और उस शुद्ध अवस्थाका- 
प्त कर लेना, ही स्वतंच्ता है। स्वतंत्रता भी दो प्रकारकी है-एकऋ 
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_ मान देना है:निप्तके/साथ-हम निरन्तर रह रहे हैं, मिप्तकी नीति. 
« कानून)से हमारी जात्माके साथ अतीव गाढ़ और :धनिष्ट संबन्ध 
और .जिप्त संबन्धसे ही - हमको. . सुख :दुःखका-मागी 'बनद्रा 
पडता है | वे नियम कुछ मनुष्योंके बनाये हुए नहीं है.। इलिये 
- वे तुमको यह बहीं पूछते कि ' तुमको क्या फहदना हैं [ तुम- क्या. 
चाहते हो ! तुम क्या -करना चाहते.हो ? वे नियम उ्त प्रश्नोंका 
जाघार -बिल्कुछ. नहीं रखते । किन्तु प्रकृतिके सत्य जोर यथार्थ 
नियम सबको स्व॒देश्न रखना चाहते हैं। निम्त पदाथकी जप्ती. 
शुद्ध अवस्था है. तद्प सरल्तासे उप्तको प्रकृति रखना: चाहती” 
है, वह इसीके लिये निरन्तर प्रोत्साहन देती दे भोर पापके निषेषः 
करनेकी अपेक्षा दह पापको ही सर्वथा बष्ट करनेके लिये 
वश्यक्क सदण प्राप्त करमेका उपदेश देती है । वह इतमेसे ही 
संतु्ट नहीं होती कि मनुष्योकि झूठी साक्षी दो किन्तु बड़ 
एक दूपरेकों परस्पर प्रेम करमेक। कहती है। वह सबको आनंदी 
और सुखी बनाना चाहती है ! वह हमारी अस्थंतर-आंत्मामें' 
चुपकेसे कहती दे कि अप्तद्‌ विचारोंसे रुके; प्रापाचरणसे बचो | 
हिस्तादि भयेकर प्रकृति विरुद्ध कार्योक्रा सर्वथो लथागः करों.) 
तुमारी जात्मासे किप्तीको नात्ता भी कष्ट न हो- ऐसा अपना 
_-ऐदिक, दूसरी यथार्थ । ऐद्िक स्वत॑त्र॒ता-किसीक्ो. बाबा पहुंचाने बिना 


ति (धर्मनीति राजनीति भोर व्यद दरनीति) को अवर्लंवनकर - निर्दोष 


स्वेच्छासे रहना. है ।"लोर यथा स्वतंत्रता काम, कोष, मान, माया 
लोभ, मोह आदि पिक्ारोंक्रो वधकर' निर्विकार अन॑तज्ञान, अनंतरक्ञम 
अम्मी आर, अरनंतपुश सहित वगोंशी पशधीनतासे सर्वथा रहित, शुद्ध 


यामारहित, नित्य, भानइदय) पविन्न, उसे तंत्न रहित स्वतंत्र होना ही हैं ॥ 


७८ ] नीतिवाक्यमाल । 


वर्तन रखो । इतना कहकर ही वह संपुष्ट नहीं द्ोठी दै 
किन्तु चाहती है कि सब जीवमात्र परस्पर बंघु दें उनसे विशुद 
'प्रमसे मिलो | दूसरोंके क्रायोमें झपने स्वाथंके लिये व्याघात मत 
पहुँचाओ । जन्यके हक हृठात न छोनो-मेरे (परुृतिके) स्वतः- 
पघिद दत्त हृकोंको छीननेका किप्तको अधिकार नहीं है। वह 
हमको दूसरोंका मनिष्ट करनेसे रोकती द्वी नहीं किन्तु वह ऐसा 
करना चाहती है, कि हम जनिष्ट करना ही मूल बांध और 
सबका हित करनेमें अपनेभाप लवकीन हो भांय | डाक्टर डेछ । 
निस्को हम कर सके ऐसी दयाकी एक बूंद कोरे बकवादसे 
चहुत अच्छी है | 
गरीबोंको स्वयं अपनी स्थिति सुधारनेके योग्य प्रयत्नशोल् 
बनाना, उत्ततोत्तम सहायता करनेका मांगे है | 
यदि दम अपने नीवनसे दुसरोंके जीवनको अधिक सरक 
न बना पके तो उप्त जीवनसे क्‍या राभ ९ 
बुरा कार्य इस्त प्रकारफा कोई भी नहीं है निम्रका प्रतिफक 
(असर) करनेवालेको ही मिले, तुम अपनी मात्माको उघाडकर 
प्रकट रूपसे वह नहीं बतला सक्ते कि जो तुममें दुगंग हें वे न 
'केेगे-उनका अप्तर सर्वेत् न होगा । मनुष्योंका जीवन श्वासो- 
आासकी वायुके समात्र परस्पर पूण्ण मिश्रित दे और इसी लिये 
- जुरे बचन, बुरे विचार, ओर बुरे काये भी छूतरोगकी तरद अव- 
इप दूसरोमें फरते दें । 
हरे ! मुझे ऐसे स्वगेवासी अमर महात्मादी मंडंलीमें सेमि- 
लित दोनेकी इच्छा होती दे नो विदेह होने ' पर भी जपनी 
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अत्माको अति उन्नत बनाये हुए हैं व परमात्माके रूपमें इस समय 
भी थे बिराजमान हें । 
. मुनुष्योके छृदयर्में उदारता, साहस, निस्वार्थता, नीच इच्छा- 
ओंकी तरफ भति घृण'दृष्टि और उन्नत विचारोंमें वलीनता 
आदि उत्तमोत्तम काये करनेसे हम महात्मा बन सकेंगे ओर हमारी 
आत्मा स्वच्छ ताराओंके समान सवेदा चमकती रहेगी । 
जगतमें वही नीवन स्वसमान है निस्त जीवनसे इश्त 
'थ्वीपर अमर संगीतका प्रादुर्भाव हो, और जो मनुष्योंके जीवन- 
बर प्रतिदिन बढ़नेवाली सत्तापर अधिकार कर सके | ऐस्ती उत्त- 
मोचम आज्ाओंक़ो प्रकट करे | 
कोई मुझे ऐसे अमूल्य जोर दुलुभ्यस्थकपर छेमाव जहां 
पर बहुतसे प्राणी अपनी महाव्यथाके समय मुझसे बल प्राष् 
करें और वे अपनी उदार भावनाओंको तथा विश्युद्ध प्रेमको 
"पुष्टि कर, मेरे वदन (सुख) पर प्रदु प्रेमभरी हात्यकी कालिमा 
रिखाई पड़े, मेरी उपस्थिति मान्नसे चारों तरफ सत्डार्य होने 
ऊूगे, और ऐसे कायोमें में स्वयं छीन हो जाऊं। 
| जाज एलियट । 
विना उदार हृदयका घन कुरूपमिल्लु$ है। मनुष्य संपत्तिके 
लिये प्रयत्न करता दै-प्रम्पत्तिको पेदा करता है, परन्तु नित्त 
प्रकार इस मनुष्पेकि लाभके लिये पेरी भाकर (पीडा सहकर) भी 
'अपना सत्र रत देती है, उसी प्रकार तुम भी दृपरोंके ढिये 
कष्टोंकोी सहनकर अपने सवेस्व देनेमें मत हिचको | 
: दुःखड़े बदले दूसरोंको छुख मोर भानंद देनेसे तुमारा मुख 
ऐपा सुंदर बनेगा नेप्ता और किप्ती भनन्‍्यसे नहीं। 


<० ] नीतिवाब्यमाला । 


बिगाडनेका कार्य प्र ओर पत्ता है, परंतु सुधारनेका 
कार्य कठिन भर गुरुतर है। तरुण जात्माको सहायता देना, 
शक्तियें वृद्धि करना, आशा देना, सेवार्में छगी हुईं शक्तिको बढ 
देना, नवीन विचार और ढढ़तासे कार्य करनेके आरूप्तको परानित _ 
करना ये सब कुछ सरल नहीं है,किन्तु देवी आत्माओंका कार्य दै। , 
आर० उद्ध्यु० एमसेन। 

- शान्त्वना देनेवाले वचन जौर दया सहित व्यवहारसे युव- 
कोंको कठिन समयमें जाश्वासन मिलता है। ध्ृदु दया ही छोटे छोटे,, 
बालकोंके पाप्त मामक्ती है और उनको अपनी तरफ इस प्रकार, 
आाकृषित करलेती है कि उनको मालूम भी नहीं होता | 

कुमागमें जानेव/ले मनुष्बोकों अनेकवार प्तद्दानुभूति प्रदर्शित 
करनसे उनको छुमाग पर छाया ज्ञाता है | एक स्त्री ऐपी दे नो 
अन्यकी निर्मलता पर पूर्ण सहानुभूति रखती है ओर उचढ़ी 
भूछोंके लिये अपनेको उत्तरदाता प्मझती है। नीवनयात्राकी 
विकट समस्‍यायें वह अच्छी तरह प्मझती है| उप्तके ज्ञान 
करानेसे ही मदुष्य मान्त मौ( सदगुणी जीवनके मागंड़ी तरफ 
फिर छोव्कर आर्येगे। और जीवनवात्राक्रो पुनः योग्य रोतिसे 
चलनेके ठिये पारंम करेंगे | 

भाई वहिनका प्यार इस एथ्वीपर सबसे अधिक निःस्वार्थी 
और पवित्र होता है। वे परस्परके श्रेमसे प्राप्त ह्रोनेयाके भा॑दके , 
सिवाय अन्य किप्तीकी जपेक्षा किये, बिना एड दुपरेफो चाहते हैं। 
स्वायत्यागकी मात्रा इसमें दतनी जधिक . होती दे « क्षि दूएरेके 
छुसमें वृद्धि होनी दो तो अपनेजापज्ो उम्तके लिये होम कादेते हैं। ' 


धर 
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रोगोका कमा अधकार पूर्ण था, और रोगी अभ्र्थनीयें 
दुःखसे दुछ्ठित हो रहा था | उस समय धीरेसे द्वार ख़ुछा, आर 
एक मित्रने प्रवेश किया | एक भी शब्दका उच्चारण चहीं होने 
पाया था, किन्तु हव्दसे अधिक शक्तिवाले प्रेमसे रोगीका हाथ 
जसे ही पकड़ा गया वैसे ही रोगीकी भांखोंसे अश्ुघारा बहने' 
लगी, वही पच्ची पद्दानुमूति द्वै। ; आर, एडिप्त । 

सत्र लोग घर छोंडकर चले गये हों, ओः दुःखी सहावताके 
लिये चिल्छा रहा हो उसी समय दुयाभरी सहानुभूति प्रकट कर- 
नेका उत्तम अवप्तर है | उत्तम स्थितिवाले मनुष्योके दाथ दयालु 


होनेमें कोई भी महत्व नहीं है | इटेलिकस। 
फेदावली पुरुष ए्थ्वीको सींचमेवाले जोर फरुप्रद 
बगानेदाले श्रोत्के समान है। ऐपिक्यूरस । 
प्रेम को व्यर्थ नहीं माता, यद्वि दूसरे बदलेगे ने 
मिले तो पीछे व आकर मूठ पेतीको अबह दुदु और पविव्न 
नबवादा ६ ६ इापग । 


मनुष्योंकी अवनतिके समय दयादष्टि डालो पान्‍्तु उ 
(दोपोंकी कमी सी अधिक क्रोधसे विवेचणा मत करो, आत्मीय 
हुपा घग्फे छिये समान है| यदि वह छीन ली माय तो हम 
भी डंवाडोल हो जाओगे जोर तुम्हारी भी स्थ २ जबपदि 
हो जायनी | 3 

तु मुझे वार वार नहीं मिलेगी, तो फिर ऐसे 
लेस प्रवाप्में जो मुझसे भछा हो पक्के जुब्बोंकि प्रड़ि में 


छः 
| 
साएए नन् कुक *०+० किलर २३ अर ८ कप 

कुछ भला कर पक तो छुझे वह जनी करने दो | इत्नों झुझे देरी 


पु रे 


है 
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न.करनें दो अथवा भुरा मत दो क्योंकि ऐसा करनेसे पुनः यही 
शरोर पाप्त हो सकेगा । ऐडेघन । 


सत्कार्यमं कमी पूरी तो अप्फलता नहीं हो सक्ती। यद्यपि 
हमारी आशा और महत्वाकाक्षा जोंको प्िद्ध करनेमें अपने स्ताथन 
ओर अपिम लक्ष्य बिलकुल निर्दोत तो नहीं होते तथापि कार्य 
करनेमें हमारी भक्ति और जाशीबादके लिये परमात्माफा घ्यन 
रहे तो हमारे प्रवत्नोंता परिणाम उत्तम ही होगा। निम्प्रकार सूंगरे- 
साप और जश्वृष्टि कभी व्यथ नहीं होती, अग्नि भस्म जिये बिना 
आंत नहीं होती, प्रकाश प्रकाश किये बिना नहीं रहता ओर तरे 
चमके बिना नहीं रहते। उसी प्रकार तुच्छसे तुच्छ मनुष्यके हृदयमें 
अरा हुआ म्रेम सत्य और प्रमाणिक्ताकी शक्तिको अमर बनाये 
बिना जोर रूत्काये करे विना नहों रहता। ऐसे प्रेमसे अखिल 
सेप्तार भरा हुआ है। उन शक्तियोंके द्वारा प्रद्धतिका कार्य होरहा' 
है, और वह प्रेम जीउन-सींद्य और आनंदको वृ छूगत करता 
रहता है, तथा उप्तसे हम परमात्माक्ता ध्यान करते हैं। नो मनुष्य 
चरमत्ममें तन्‍्मय होनाता है वही संप्तारसे विभय प्राप्त करलेता दे । 

डी० ई० आयन्ध | 

मनुष्य भले ही जपनी उच्च स्थिति, मयौदा-द्वव्प भोर 
आरोग्यताक़ो खोदे-नष्ट कर दे, परंतु वह यदि निःव थे जीवन 
व्यतीत करता हो तो सुखमें ही है। हां एक ऐसी अजचे वस्तु दे' 


जिंछके विगा मानवनीवन तिकुकुछ भाररूप होन!ता हे जोर वह 
प्यारी अनक्पा हे। 


हे 
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सत्कार्ये करनेमें. जितना मेमः होता दैंउतने ही... प्रमाण: वे/ 

अधिक ओ्रेष्ट हैं|. का 
घंने उत्तम वस्तु है, परन्तु ऐसे अनेक. स्थरू होते हैं. कि 
निनरम मनुष्य उप्त घनंकां संवामी ने बनकर उलथ दो बने जाताहै।. 
यदिं जतिशय छोम करे विना उस्रको प्राप्त करे और विना संको-: 
_ चके उप्तको व्यय कर सके तभी वह घन जआाशीवोद स्वरूप है।.. 
: . जब तक प्रत्येंक सदयृहस्थ और प्त्नारी जनृसंमुंदायके 
कल्याण करनेंमें अपनेको उत्तरदायित्व न समझें, ओर जिन अंनि- 
'छोकों सहता दूर कर सक्ते हैं ऐसे अनिष्टोंसे दुःखित मंनुष्यींकी- 
शक्षके ढिये प्रत्यक्ष निःस्वाथ होकर हृड़ प्रयत्न व करें; तंब-तंके 
नुंष्य जातिपर आंनेवाले भयोंसे हम सवंधा मुक्त नहीँ होपक्ते।- 
.. अपनो शक्तिके अनुसार प्रयत्न करनेंपर भी यंदि: संस - 
 अतिकूछ हो, मार्म अत्यंत विकट हो, और तुझते कुछ कंस्याण : 
दोनेकी भाशा कम हों थथेवा ने भी हो, तो सूं हतोल्घाह 
कभी मत हो। प्रकृति, घेयेसे काय करती है| तू भी पेयवान 
होकर दृढ़ रह। स्मरण रख. कि तेरे छोटे २ सहब्कायें भी नछ 
“नहीँ होंगे। यर्थपि बतमानमें वे. फछप्रद नहीं दीख, रहे. हैं तथा५िः 
“चैं:समाधिके चीचे दबे: हुए बीनके समान हैं.। जिस सुपय कांछ 
बनकर, बाहर निश्वालेगा वब:वे . एकदम. फूट तिकूलेंगें:|:नमे चांहे: 
 झत्प हों या महान, परन्तु प्रति: अरप भी.प्रांमांणिक सासीकों: 
विशेष उत्तेजित करती है ओर फंल्प्रद बनाती हैं। ५ 
कोई भी सक्काये व्यय नहीं माता, चाहे-वंह- सेत्कार्य सु: 
-ऋुकी तह सत्ताव विशाल, हो, अथवा मंतुष्यकी उदारताके- मनु पुर. 
_त्ीमर हों.।:यदि. वें प्रवित्र जोर सच्छ - होंगे तो.बे-कमी,/सी 
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“ विजढीके समान झंतघान न' होगें ' अंथवा कीचडीछे स्थानमें 
छिंप न जाँयगे वे जगतके जीवनप्रवाहमें आनन्दसे स्फुरायमान 
होंगे। और फिर वे परमात्माके जनन्तसुख समान शाश्रत हो' 
जांयगे | एफ० हच्ल्यू० फेरार । 

किसी भी सत्का्य करनेवालेको यह विचारकर दुःखी नहीं, 
होना चाहिये कि दूसरे अन्य मनुष्य दषासे जनिष्ट करते हैं। यदि 
किसी अकेले मनुप्यने भला काये किया दो तो यह कहां नायगा 
कि उप्तने ठीक क्रिया । यदि उसने दुष्कृत्वय किया हो तो उप्तकों 
कोई भी मनुष्य सत्तृत्य नहीं कह सकेगा | 

बिना दान? के घन किप्ती कामका नहीं दै-नो उप्तका' 
उपयोग दृघ्तरोंको सुखी बनानेके किये करता है, वही उत्त घनसे 
सुखी दे । 

'. जो मनुष्य नम्न ओर सद्दानुभूतिकी वृत्तिसे दया करनेकी 
ओर झुकता दे, दूसरोंके दुःखोंमें भ.गोदार बनता है और इसके 
कारण अन्य मनुष्योकी णपने स्वार्थेक लिये हानि तथा दुःख नहीं 
पहुंचाता है वह वृत्ति अन्‍य सब वृत्तियोंसे श्रेष्ठ है, यद्यपि ऐसी 
वृत्तिको भले ही लय सत्कार मिले तथापि वह उच्च सत्कारकी 
अधिकारिणी है। सेदा करनेमें तत्पर रहनेसे, सेवाके विचारोंमें 
लीन होनेसे, और परोपकारके का्योमें दत्तचिच होनेसे, मनुष्य 
सर्वेप्रिय होता है, और यद्दी जमिप्राय प्रृतिका है| 

दुःखके समय छुख देनेके लिये किप्त प्रकार सांत्ववा देनी, 
किस युक्तित्े उके मनको शांत करना, किद्त प्रकार हंसकर 

' मन प्रप्तत् करता ! जादि बातोंकी शिक्षा, और 'अनुभवके साथ' 
अनुष्यके हृदयमें गहराई तक प्रवेश करनेकी शक्तिकी परस णाव- 
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श्यक्ता है-। इन कंलाओंका अनुचित उपयोग थे करना चाहिये ॥: 
यह पूर्णे ध्याव रखना चाहिये, तंब ही ठुम सेवा केरनेके: पात्र: बने. 
घकोगे | । : 
जिनकी दम भराई करना चाहते हैं, उनके सांथ - केकेश 
शब्द बोलने और निर्दय काये करनेसे रुकनेकी सावधानी: यंदिं- 
हम रख कर कार्य करें तो जनेक हृदयोंके दुःख. अवश्य दूँरं-हों. 
जाँयगे इप्तमें संदेह नहीं, एक वार वह समय आयगा कि. भिप्तके. 
प्ताथ हम निवेयता करना चाहते हैं वह सदाके लिये दूर हो शांव- ॥. 
ओर फिर वह अपने पश्चात्तापफी गहरी पुकार कमी ने.सुने |... 
फील्डिंग । | 

उत्साह, उपदेश और ज्ञानकी अपेक्षा प्रेममावसे अनेक पापी 

सुधर गये हैं। कम] 
प्यरे वचन विश्वके संगीत हैं । प्रकतिके कांरण होनेवाले: 
डुःखोंका निवारण उन वच्ंसिे तत्काल जादृके समान होता दै--- 
उनमें अपूर्ष शक्ति है । पक 
मधुरता प्रत्येक वस्तु मधुरता छाती है | मघुर प्रेम संप्तारंको: 

सीठा बनाता है, जीवन शक्तियोंकों विकसित करता: है। जानेदपंद 
रंगोंसे रंगता है और नवीन जीवनश्चक्तिका संयोजन करता है।।. 
5: हमारा जीवन किस लिये है इस प्रश्नका -उत्तर में. तो-बही: 

८ दूंगा कि जहां पर.यह. पहुंच , पके ऐसे . दिश्वंके पंत्येक:कोम्ेमे: 
जाकर दुःखी प्राणियोंको सुख देनेके किये और उत्तमोत्तम-धर्मकार्य 
करनेके लिये है प्रेमपुवेक प्यारसे दिया हुआ: घर्मोपदेश जुत्येंत 
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गहरा झप्तर करता है और अनंत प्राणियोंकी भात्माको 'चुंबक 
' पत्थरके समान जाकर्षित कर लेता है । एफ० डच्ह्यु० फेवर। 
निम्त समय प्रेम परिश्रमका विचार करता है उस्त समय 
यह मृच््युके समीप पहुंच जाता है और जरिप्त समय वह प्रेम 
अपने जापको भगणित आत्माओंकी भपेण कर देता है और 


ख्यातिको भूछ जाता है उसी समय वह विश्वकी शिखरके ऊपर 
चढ़ जाता-महोत्रत हो जाता है | 


6 मनुष्योंका सच्चा झुख जात्म-त्यागके भानंदमें दे | यह 
नीति यथार्थ दे क्योंकि घानंदका मिलना ही पेमका प्रादुर्भाव 
है। स्वप्रेमको सत्यप्रेम नहीं कह सक्ते, कितु सत्यप्रेम कोई 

: दूप्तरा ही है | स्वप्रेम फेवल अपनेको ही रक्षित रखनेमें लीन 
रहता है, किंतु वेसा करनेसे वह सब कुछ खो बेठता है। 
स्वप्रेम-द्वेष है, और द्वेष-पीडा है । परन्तु सत्यप्रेम वृद्धि कर- 
नेवाली और विघ्तृत जानंद देनेवाली निधि है। जैसे जेसे शधिक 
प्रेम होता है चेसे २ जानंद भो जधिकाधिक बढ़ता है। जोर _ 
जैसे २ जधिक जानंद बढ़ता है वेसे २ अधिक प्रेम होता है । 
सल्पप्रेमकी परीक्षा यही दे कि वह दृप्तरेको दुःखी किये विना ही 
अंपनेको भूल जाता है । फ्रेडरिक पी० फेरफील्ड। 

मित्रता स्थिर रखनेके छिये मित्रका मछाकर, और शब्रुको 
मित्र वनानेके लिये शत्रुका भी भढाकर । 

गरीबकी गरीबाई ( दरिद्रता) में ही सुखी करनेकी णपैक्षा 
उमप्तकी स्थितिका परिवर्तन करनेमें प्हाय॑क होना विशेष कल्याण- 
अद मार्ग है, यह मेरो घारणा है | वेजामिन फ्रांकिलन 
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'अपात्र पर की हुईं उदारता दुरगुण बचादी है। . फुलर । 
तुम्हारा जीवन ही उपदेशमय बने | जाजे फाक्स । 


प्रकृति कहती है कि अपने आपको प्रेम करो, ग्रह शिक्षा 
कहती है कि कुटुंअपर प्रेम करो, देशवासी कहते हैं. कि अपने 
: देशसे प्रेम करो, परन्तु घले कहती है कि 'प्राणीसाणसे 
गेम करो!-भेद भाव रखे विगा दया करो | दया करो | दया 
करो | फेटहाम । 
अ्रद्धा करनेसे छढ़ता होती है | जाशा कर्मेसे आशीर्वाद 
आपध्त होता है ओर प्रेम करमेसे समस्त विश्व मित्र होता दे | 
साइकेल फेरलेस । 
मिप्त समय हम अपमानको सहवकर भी अपने बंधुओंको 
दुःखसे मुक्त करते हैं उप्त समय हमारी शक्ति दूनी बढ़ती है | 
सेंट जान फ्रान्सित्त । 
उदार हृदयसे प्रारम्भ करो। जब तुम यह विचार करोगे कि 
दूपरोंक्ी सेवा केसे होती है? तब तुम अपने साधन अधिक प्राप्त 
हुए पमझोगे | तुम्हात कोई भी भाग ऊनह नहीं रहेगा ऊ़ितु 
बोया जायगा। तुमारे पाप्त जो कुछ साधन है उप्तसे प्रयत्न करो | 
उसका ही प्रभाव बहुत अधिक होगा । जे, बी. फ्रार्थिगहास । 
प्रभात होते ही किप्तान खेतमें बीन बोता है, वे कहांपर 
पड़ते हैं इन बातोंकी उप्तको कुछ भी भपेक्षा नहीं है। वे बीन 
आपने शेष कार्य विश्वमरा (पृथ्बी)को सोंप देते हैं। प्रक्ृ ते सुर्यताप 
ओर वृष्टिपातसे वृद्धिगतकर सौगुनगा देती है। इसी प्रकार 
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सहद्चन और सत्काये भी भूले भटके, एकाशी और, दुःखी प्राणि- 
योंऊे साथ करनेसे महान विष्तारपुर्वेक फूट निककते हैं। 
जोन फुलटेन । 


शरीरकी स्थिरताफे लिये जितनी सुथ्की आवश्यकता दै 
'उप्से जधिक्न जात्माक्ो सहानुभूतिकी परमावश्यकता है । जब 
ठुम भिप्तर सथानपर प्रद्वानुभू तिके प्रतिकूल प्रभाव देखोगे, तब 
वहां पर चिता और निबबताके स्पष्ट चिन्ह दिखाई देंगे । सहा- 
नुभूतिके झभावमें मनुष्य नीवनपर ऐसी जघेरी छाया पडती है 
कि बिप्तके कारण उसप्तका गुरछाबसा आनन्द नष्ट होनाता है 
ओर कितनी हो वार उठी मानसिक निर्बल्ताके कारण सर्वे 
वृत्तियाँ छुत्सित मा्गमें चली माती हें-यदि तुम इन पंक्तियेंकि 
पाठकों अपने देनिकर जीवनमें घारणकर उत्साहित होकर कार्य 
करोगे वो अवश्य ही तुम कायनिष्ट और शक्तिशाढी बनोगे | 
ऐसा करनेसे तुप्र बहुतस प्रदेशकों सुद्र जोर जानंदी बना धकोंगे। 
' म्ाँप्तारिक छुखोंकी बहुत वृद्धि होग। तथा परस्पर एफ दूसरोंका' 
भागीदार दहोनेके करण बड़े सरछ उपायसे नोवनका भार हलका 
हो भायगा । आथर फौन्लेसने। 


केवह उपदेश देनेके लिये ही ज्ञान प्राप्त करना आत्मश्छा- 
घाका उुरेसे बुरा रूप है | दूसरोंकी सेवार्थ अपनेको तत्पर रहनेमें 
जो 'ज्ञान निरंतर प्रेरणा करता है-दूसरोंकी सेवा करवा ही मिद्ध 
शानका सुझ्य करतेव्य है, वही ज्ञान एथ्वीपर जनेक आत्माओंको 
शांति करनेवाछा औह सर्वोत्तम फल्मद है । गाडीतर। : 
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निप्त मंनुष्यका ...प्रातःकाल सत्कायमें .व्यतीतःहोता--है । 
उसका सारा. दिन आनन्देसे :झुखरूप- नाता: है । . उप्तको सब 


बस्तुओंकि संयोगमें सुख शांति और उछ्छाप्त मिव्ता है। 
| 3। पत्र । 


* / जिप्त प्रकार राजकीय नियमों ( कानून ) का पोलन' करनी: - 
हमारे लिये जनिवाय पे ठीक उसी प्रकार सची उदारता प्रकट. 
करना हमारा अनिवाये घमम है | उदारतके नियम हमारी-मान- : 
सिक विशुदवृत्तियोंसे बने हैं. अतएव यही नियम मनुष्येकि सुरुय 
नियम होने चाहिये । मोल्डस्मिथ] '... 

दय:छुहृदय एक वादित्रिके समान है। भिप्तके; ऊपरसे - 
'निकलनेवाली पवमकी लहर (हिब्यस्वर उत्पन्न करती. है. 


गांखेट ॥.5 7 
प्रेम करमेसे हृदय खाली नहीं होता, जोर दान करनेसे 
रूुपयोंकी थैली कुछ खाली नहीं होती । जल वीक 


: यद्दि मैं दूपरेके हृदयर्में थोडासा भी आनंद पहुंचों संकू-,” 
यदि में अपने जीवनसे अन्य समस्त मनुष्येकि, साथ प्रातृभाव: 
उत्पन्न कर स्कूं, यदि में दूपरोंके दुःखोंको दूर कृरनेवाली एक: 
भी बात कह सकू , तो मेरा जोवन महान न॑ होने पर- भी, भर: 
बहुतसे मनुष्योंसे अज्ञात होने पर सी वह “्येथे” है,ऐसा नहीं 
समझा भावगा | रेबरेण्ड पी० गेस्टर)। 

.. जगतकों आनंदी हृदयसे देखो, संप्तारमें सवेत्र ढुंःखी हृदय 
दिखते हैं यदि तुम्हारे हंसमेसे किंसीकों भी-कुछ सहायता मिले, 
+केसीका सी. जीवंबभार: कुछ हंडकी हो जय दो तुम अंछ हो. 

फ्रांसिंस एंड. भीत १ । 
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* मित्रोंकी आावश्यकताओंको सीखो। दुःखीके प्रणि सहदा- 
नुमृति रखना सीखो । आनीविक्ा न मिलनेवाले अंततद्वाय दीनके 
लिये परिश्रम करना सीखो। भनन्‍्यके दुःखौंको दूर करनेके 
किये सचमुच तुम दुख सहो | ऐसा करनेसे तत्काक ही मातम 
पडेगा, कि तुम सेवा-कार्यमें छूवछीन हो, तुमारे चारिन्र्में पविन्न- 
ताकी ज्योति विकसित होगी, तथा विचार करनेका स्वभाव 
होगा । हां इस प्रकारका भम्यास तुर्में अध्यात्मिक विचारोंमें अग्र- 
सर करेगा । जिससे तुम अपने परिचयमें आनेवाले मनुष्योके 
सहायक जनायाप्त बच जाओगे। केनन गोर। 

अपने विरोधियों (शत्रु) के दोषोंकी आलोचना करे विना 
उप्तके सदुणोंके अहण करने ओर उप्तके सत्कायोक्ी स्तुति कर- 
नेसे पे सहायक हो सकोगे । 
हम <दूसरोके प्रति जो प्रेममाव रखते हैँ उप्तसे हम अपनी 
झआंत्माको पहचानना सीखते दें । दूसरोंके लिये भाशीर्वाद्‌ प्राप्त 
होनेके लिये हम जो प्रार्थना फरते हैं वह अपने ही काम आबगी। 
इं० गीप्सन । 
छोग सत्काये करते हैं | परन्तु उप्तके बदलेमें आत्म प्रश- 
सासे फूलकर कार्य करनेकी शिक्षाकों खो बेठते हैं । 
नि्त समय जेतुनमें फूड प्रादुभोव होते हैं यदि उप्त समय 
घुआं भतिशय पडने रंगे तो फूलोंका जाना एकदम रुक जाता 
है | इसी प्रकार सत्काय करनेके प्रारम्ममें ही आत्म-अशेत्तासे 
गर्वान्दित होकर आत्मवृत्तियोंमें धूंघछापन प्रकट हो जाय'तो 
सहिचारोंक़ी उत्पत्ति नष्ट होनाती दे | वह अपने उद्देशसे च्युतः 
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होनाता है। सत्कायेके विकाससे रुक जाता है एंवं अपनी आत्माक्ो 
फरद्ुप बनानेमें अपमथ होता है। सेंट अगरी घी ग्रेट । 

जीवनके सबंदा तीने मार्ग होते हैं। उच्च, आंतर भीर ' 
बाह्य । उच्च मार्ग वह है कि जब आत्मा परमात्माके प्रति अनन्‍्य 
भावसे तढलीन होता है और अपनी समत्त प्रवृत्तिओंकों अन्य 
सत्र विषयोसे हटाकर परमात्मा रूप इच्छा करता है | जसे जेसे' 
वह उस्त मार्गमें अधिक प्रवेश करता है वेसेर उस्तकी इच्छा तीव्र 
'ओर तीत्रतर होती जाती है: और अतरमें वह भी परमात्मा हो 
जाता है | अंतर मार्ग अपनी विशुद्ध प्रवृत्तियोंमें छगनेको प्रयत्न- 
शीलर होता है| बाह्य मागे अपने स्वार्थमें उन्मत रहता है। और 
भज्ञानसे जड़ रूप होता है | मनुष्योंको उत्तम मार्गका जनुसरण 
करना चाहिये । 

इप्त संप्तारमें मनुष्योकी तीन प्रकारका जीवन व्यतीत करना 
पड़ता है । एक्ान्तमें मक्तिमव जीवन, प्रत्यक्ष पविश्र जीवन 
ओर सेवामें प्रवृतमय जीवन । इसमेंसे एक चहिं, दो वि, किन्तु 
तीनों प्रकारके जीवन एक साथ व्यतीत करना श्रेष्ठ है-योग्य है। 
यही सत्य जीवन दे । स्मरण रखना चाहिये कि सेवाका सच्चा 
स्वरूप इस जोवनसे ही प्राप्त हो सकेगा | सेवा ब्रत आदिफे दो 
नामसे तीन प्रकार कहा है । परमात्मा-जिसकी” आत्मा दत्यन्त विशुद्ध 


होगई हो । अंतरात्मा-जो समस्त जीवोंको आत्म समान समझता हो 
ओर जिप्तकी समस्त प्रवृत्ति. अतिशय विशुद्ध हो ।- बह्रित्मा-जो अपने 


$ 


स्वायेमें लीन हो और भज्ञाचसे आवृत्त हों । 


णर]रः नीतिवाक्यमाछा ।.. 


प्रकारके जीवनसे व्यक्त होता है क्योंकि भक्ति और पवित्रता ही 
सेवाका मुझ्य उद्देश है। सेवाकी सूल उत्पत्ति-स्थान भक्ति और 
थवित्रता है | हमें यह स्मरण रखना चाहिये कि मनुष्योंकी झानी,' 
अधिक सेवा क्‍यों व्यथ होनाती है ! में तो इस्तका उत्तर यही 
' दूंगा कि उन मनुष्योके जीवनमें उक्त दोनों प्रकारका जीवन नहीं - 
है अथवा वे जीववके मूल (मुख्य) ध्येयको नहीं पहुंचे हैं । 
एस० डी० गाईन | 

क्या तुमको कुछ अवकाश मिलता है ? यदि मिलता है तो 

तुम उप्ततरा कुछ उपयोग करते हो या नहीं ! परमार कार्यमें 
ओड़ासा समय उपयुक्त होगया तो सेकड़ों रुपयोंसे अधिक उपयोगी 
, होता है। क्या हम कभी अवकाशका समय हस प्रकार उपयोगमें 
छाते हैं ? तुमको अपनी सांप्तारिक स्थितिसते कमी भी सेवा कर- 
नेका अवकाश मिला है? कदाचित ऐसा जवप्तर तुमको मिलता 
भी हो तो ठुम उप्तसें छाभ उठाते हो १ यदि तुम अपने बंघुगणकि 
लिये कुछ नहीं कर सको तो तुम व्यथे मीवन व्यतीत करते हो ! 
क्या तुम साधारण सहानुभूति प्रकट नहीं कर पत्ते! क्या तुम्र मधुर 
उत्प्ाहवरूक शठ्द नहीं कह सक्ते ! बिछुडे हुए मित्रमें ऐक्स 
, नहीं छाप्तक्ते ! कुछ आश्वाप्तन नहीं प्रदान करसके ! जो नो कार्य 
: मद्दान पुरुषके लिये परने योग्य हैं वे तुम क्या नहीं कर सक्ते ! 
गुत्चन । 

खुजनताकी सुनहरी ननीरसे समान एक़ेमें बंधा है । 
“हमारी द्विचयों एक ऐसी सुंदर निधि हे कि निप्तको हम 
यदि उत्तम कार्योसे भरना चाह तो बहुत छुछ उत्तम बना प्केंगे। 


नीतिवाबयगा।ला । 





'इम्र नितनी उन्नतः स्थिति पर इस-निधिसे : पहुंच संकेंगे,: उतनी 
ही हम सहानुभूति, उत्तम विंचार और सेवाके कार्य: कर सकेंगे]. 
५ दि 
घार्मिक जीवन व्यतीत करनेके छिये, अन्य प्मस्त-क्षप्ता-: 
रिक्क प्रवृत्तियोंसे छथक् होजाना भी श्रेष्ट हैं, परतु ऐसा न करः 
सको तो सांछारिक स्थितिमें ही तुम बहुत .कुछ कर सक्ते हो 
पवित्रताका सिद्धान्त अच्छो तरह पछूच कर सक्ते हो। बामिक: 
जीवनके अनुरूप हो सक्ते हो। उत्तम बन छक्ते हो। हां, तुम' 
अपनी शक्तियोंका सदुपयोग करो। ५ 
में करनेका ही जादेश मनुष्यकि छिये है उनके फलको:' 
'बाहनेका अधिकार उनको नहीं है | मधुमाशिड्ाके समान हमे 
'शिंतंना हो सके उतना मधु एकत्रित करनेमें ही इमारी तत्परता”? 
होनी चाहिये । उसका क्या उपयोग होगा ! ऐसी वितर्केनार्से, : 
व्यथ जीवन बहीं खो देना चाहिये। जो कुछ तुम अष्ट कर्म: 
करोगे प्रकृति उप्तका फछ स्वयं तुमारे सामने उपस्थित कर हेगी.। 
यह भी स्मरण रखो कि अपमे प्रपत्नोंसे नो कुछ हित करते हों 
, वह शायद ही डष्टियत हो । 
-.. लीवयकी दुरुपयोग होनेके तिवाय भी. वह जम्यरीतिसे 
“व्यय: हो पक्ता है। आनेवाछे समस्त - महगोंपर छात्र -उठांजों.। 
' यदि. वह भी: नहीं. कर सकते दो हमसे अयोग्य होता है ऐसा 
समझो । गा 
:“-  जसे जसे जाधेक उसस्पताहसे हम शुभ कार्य करते चछे जाय 
“बसे बसे ही हमारा मीवन दिव्य-होता जायगा । इदनो: ही: नहीं 
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किंतु ऐप्ता करनेसे ही हमारी जात्मा परमात्मामें यथार्थ रूपसे 
अनुरक्त होगी और भीवनको उच्चतर बनानेक्ली इच्छा अधिक 
अधिक बढ़ती जायगी | एल० डब-य० आनडन । 

यदि में अपना और अपने कुटम्बक्ना ही निर्वाह्द करता हूं, 
सुझे इनके पालन करनेकी ही चिन्ता दे तथा मेरे द्वव्यका-उप- 
योग मात्र मेरे लिये ही द्वोता दै तो में केवल अपना ही दास 
हूं ओर यदि में अपने द्वव्यसे अन्यज्ना भी सत्कार करता हुं 
तो में यथथ्थ सेवक है । 

तुम जहांपर रहते हो वहांपर सेवा करो | निम्तसे छोगोंकों 
तुस्दारी सुखदायक संगतिनझ्नी अधिक अधिक इच्छा हो | भलम- 
नप्ताई, सदावार और सद्भावना इप्त सेवा करनेके स्ताथन है, मार्ग 
हैं। मनुष्योकी आावश्यकतायें ओर डनकी इच्छा समझो | और 
तदनुसार काये करनेमें अनुरक्त बनो | पारमाथिक कार्य करनेसे 
जो अपू( आनंद मिछता है उप्रकी भपेक्षा ऐहिक छुख नितांत 
'तुच्छ है | जान हरवदे । 

बड़े बढ़े विकट बलवान यंत्रोके जाविष्कार करनेमें मनुष्य 
जतिकुशल होते दें | पवन और नदीपर भी अपनी सत्ता रख 
सक्ते हैं | एमिन ( यंत्र ) ओर विनलीके सामानमें पूण योग्यता 
रखते हैं। परन्तु विचारोंकी सत्ता महान दोती है। क्योंकि 
मनुष्य अपने जविष्छत यंत्रोंकी णपेक्षा शधिक्र मृत्यवानःदे । 
मनुष्योमें अपने बंधुगणोंके प्रति नियमित जीवन यात्रा करनेके 
लिये और उनकी नीति वलको ढ़ बचानेके छिये ऐसी समर्थ 
हैं कि बिम्से वे उनके दुःखोंका सुखरूप परिवर्तेन कर सक्ते दें 
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उनकों निंश्विन्त कर. संक्ते हैं, उनकी -इच्छाओंकी.- पूर्ति. कर.. 
सक्ते है, उनके अप्तह्म भारकी कुछ काम कर प्क्ते हैं।जोरं उनके. 
साथ आशा ओर समवेदनाका बातावरण पहुंचा सक्ते.हैं:इसीके: 

रिणामसे मनुष्योंकों शक्ति-विंद्या-बुछि प्रदान को जाती दे ।. 
गरीब-णअमीर शज्-सुज्ञ ओर निबेर सबके साथ णठुरू प्रेम और . 


सहानुभूति प्रकाशित कर हमको शिक्षक-संःक्षक और. परिचारंक्रः 
बननेके लिये बाध्य होना चाहिये । | 


सुख सेवा करनेसे मिलता है। प्रतिदिन प्रातःकालके . समेय . 
निराश्चित दुःखी मनुष्योंकों बचानेके झोपड़े तैयार करने चाहिये: ६ 
मध्याह् समय तृषातुर मनुष्योंकोी सह्चनास्ृत पिछाना चाहिये: |. 
और रात्रिके मूखे-नंगे वथा ठंडेसे ठिठुरते हुए मनुष्योंकों बर्च 
सथा स्थान देना चाहिये । ।क्‍ 
मनुष्य अपनी वृद्धि और सुखके लिये मिलना उत्तरदाताः है 

. उतना ही छापने आसमपाप्त मजुष्योंक्गो सुखस्तामग्रीके लियें उत्तर- 
दाता है। मीवनका कार्य, अपने बंधुओंके प्ताथ सुख ओर शांति 


एवं न्‍्यायसे भी रहनेमें ही है। अपने समीएवंती मंनुष्योकि 
दणोकी विकाश करनेमें भी पु बनना चाहिये । 


. व्यवहारसें भिप्त प्रकार अन्य मनुष्योंके साथ:प्रेम और 
- झशाकी अरणा-की जाती है। ठीक उद्ती प्रकार बीच - और बुरे 
.: मनुष्योंके लद़गु्णोकी अहण करनेमें: भी अनुरक्त होनो.- चाहिये] 
.. ऐसी:नीतिसे मनुष्यकी सूल्य निर्वारित होता । 
5० 5 रजुष्यका कंतव्य-जीवन पेयन्त सुख- “उत्पन्न -करना और 
- आलंदका विस्तार -करना-हैं।। पुष्प अपनी -झुंगंधी स्वेत्रः विना 
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जाने ही फेलाते हैं | इच्छाके विना चुत्रक पत्थर लोहेके तारफो 
अपनी तरफ जाकषित करता है| णपने स्वाथेके बिना मोमबती 
प्रकाश फेलाती है । ठीक इसी प्रकार मनुष्योक्नी , सुननता भी 
विना सवा और इच्छाफे स्वेश्न प्रभाव उत्पन्न करती है। इप्तका 


कारण यही है कि णत्माका स्वभाव सुख उत्पन्न कर्ता है। 
एन० डढी० द्वीलिस । 


दुष्ह्त्योत्ति सवेधा दूर रहो तथा घनिष्ट पदार्थोसि बचते 
रहो | और सत्कायोसे कमी भी विमुख न हो । 

तुम्हारे करने योग्य सत्कायोंकी क्‍या महिमा हे स्लो सुनो । 
सबसे प्रथम विश्वाप्त उत्पन्न होता है फिर परलोकक्का भय, उद्वारता, 
समानता, लव, घगे और पवित्रता दोही है । मनुष्य जीवनभें 
इनसे उत्तम भन्‍य कोई वस्तु नहीं है। मनुष्योक्री क्या क्या फरना 
चाहिये? अवाथ और गरीब तिरस्कार न करना, धर्मात्मा 
मनुष्थोंकी आवश्यक तायें पूण करना। अतिथि पत्कार करना । 
जिहचिडे न चनकर शांत स्वभावी होना। सबसे नम्न रहना, 
जीवमानफी दवा पालन करना, वृद्धोंक्री सेवा करना, आतृमावसे 
सब्रके साथ रहना, अन्यके दुःखोमें समवेदना प्रदर्शित करवा, 
रूत्य धमेसे पराइमुख रहनेवाले मजुप्योकि ध्षाथ छेपबुद्धि व कर 
उनको सुमागंपर लानेके लिये सदव टत्छुक रहना, पापियों पर 
आप्षेष न कर उनको सुघारनेक्ा प्रयाप्त करना। ऋणी मनुष्यों पर 
अत्याचार नहीं करना भोर निवेक्रो पीछ गहीं डालना | यदि 
उपयुक्त झाज्ञके समुवार चज्ोगे तो उत्तत अवश्य होगे । 

सूट एस्माद्न । 
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रीआकीाकी की 


तुममें काये करनेकी जो शक्ति है उप्तके उत्तरदाता तुम 
अवश्य हो | हमको नितांत गरीबोंके साथ भी बड़ोंकाप्ता सन्‍्मान 
करना चाहिये । वोल्शाम हाऊ। 

सेवाकी सच्ची महतता उत्तेमना देनेमें है । मुझे यह पूर्ण 
विश्वाप्त है कि गरोबोंके प्ताथ जो अनिष्ट हो रहे हैं उनमेंसे 
बहुत ऐसे हैं जो हमारी भम्नता ओर विवेक न होनेसे उत्पन्न हुए 
हैं। अपनी स्थितिक्री अपेक्षा अपनेसे उत्तम स्थितिवाले मनुष्योकी 
जेंसे उत्तम भावोसि हम सहायता करते हैं, वेसे भावोसे या कुछ 
अन्य भावोंसे यदि गरीबोंक्ी प्द्दायता की जाय, तो बहुत कुछ 
उनकी भलाई द्वम कर फ़क्ते हैं| ऑक्टेपिया द्वीछ । 

संप्तार जज्ञानता और दु:खोंसे परिपूर्ण है इप्तमें हमारा यही 
कत्तेव्य है कि किसी भी प्रकार सबकी णज्ञानता और दु!खोंको 
कम करें और ऐसा प्रयास्त करें। दूसरोंके साथ समवेदना विचार, 
उदारता, विनय ओर सन्मरानके साथ प्रकट करनी चाहिये। 
सदगृहस्थ और प्तन्नारी बनमेके लिये ये सद्गुण हैं । 

उच्च आशा ओर परछोकका भव रखकर काय करो | 

समानकी जआदरशेता शांतिकी परस्पर रक्षा करना है इस 
लिये प्रत्येक व्यक्ति तो मितना हो सके उतना उच्च जोबच व्यतीद 
करना चाहिये । 

दज्विसिक कचे्थ!-के मुख्य नियर्मोका यही डहेश्य है 
कि समानके प्रत्येक व्यक्तिवोंकों छुख जीर शांति ग्राप्त हो । 

द्रव्य -संअह करनेमें मिसव्ययता नहीं है किन्तु उस्रक्ो 
विचार पू२्वेक्न व्यय करनेमे है । 


ग्ल 
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हढ़ताक़े साथ कांये, करने और ' निष्फलता मिलने पर उसे 
सहन कर लेनेका निश्चय करो। ,मरिश्षेकु मनुष्य इस संसारमें 
कुछ भला नहीं कर सक्ते। प्रकृतिका यही अठक नियम दहै। हमारे 
कार्योका परिणाम हमारे हाथमें है । ह 
... हम जिसे हजनता अथवा सदृगण कहते हें जर्थात नेतिक 
डृष्टिसे उत्तमसे उत्तम भाचरण ऋटते हैं, उप्तमें ऐसा वर्षन 


“संमिल्तित है कि वह सांसारिक जीवन विनय प्राप्त ़रनेवाली 


चत्तुओँसे सर्वथा भिन्न है। अनुचित जात्म शप्ता ( अपनी प्रशेस्ता ) 


: क्े.बदले वह वरतेन आत्म खेघथमकी भपेक्षा रखता है । स्प्धो 


करनेवाले मनुष्योंको वह एक क्िनारे रखने ,अथवा उनकी दमन 
क्रनेफके बदले वह इस प्रकारकी इच्छा रखता दे कि प्रत्येक 
व्यक्तिको अपने बन्धु प्माव सनन्‍्मानित करें, इतना ही नहीँ 
किन्तु उनकी पृण सहायता कर, वह किप्तीके संबेव या परिचयसे 
छाम नहीं उठाता है किंतु अनेक मनुष्ियोंफो जीवित *हसमेमें 
प्रवत्त करता ह। वह जीवन कलहके सिद्धान्तोंको धिक्काग्ता है 
यह चाहता है कि जो प्रत्येक मनुष्य समानमें रहकर छा प्राप्त केर 


'सक्ता है वह उसके प्राप्त करनेमेँ परिश्रम करनेवाऊे मनुष्योंके 


ऋआऋणका संदेव स्परण रखता है। वह इस बातसे पद्देव सावपघान 
रहता दे कि स्तमाम बेवनका तार क्िप्तीपकार टूट थे माय [| 

ददा कानून और नीतिदके उपदेश अपाधुधोजे दमन 

रनेके लिये हैं जोर वे पमानके प्रत्मेद्न व्यक्तिफे सपने कसेव्य- 

का रमरण फरादे हैं मिगसे वह समझो संएक्षित रखता है और 


ह पशुओंके जीवन वृष्ट दूर कर सत्ता है| टी० एच० हकिए्छ । 
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झुबण दानकी अपेक्षा मिष्ट वचन कमी कभी अधिक मूल्य- 
वान होते हैं । एक मृदु इंसीसे ही पिरकाठसे ढुःखित हृदथको 
मुक्त किया जा पत्ता है । एल० एम० दोजीज। 

प्रशतिशील जगत प्रवेशकर, सदाचरणसे भाग्यशाली हो, 
उप्तते प्रेम रख, उप्तमें ही आनंद मान | प्रेमके साथ उप्तके 
पालन करनेमें सुख दुःखका विचार मतकर। जीवमात्रको पवित्र 
सदाचारी भीर श्रेष्ठ बनानेमें लीन रह । नभीषमात्रकी मरछाईके 
लिये कार्यक्र ऐसा करनेसे तू उनपर एक राजाधे भी ज 
सत्ता रखनेका अनुभव करेगा। ब्रूक ह्फोर्ड । 


सत्काये करनेकी शक्ति खधिछृतर उत्तप्र वृत्ति और पदा- 
चारमें ही रहती दे। परोपकारके ढिये निक्री हुई एक श्वास भी 


एक प्रक्ारका सत्काय है | हर्ष । 


परोपकार करनेमें प्रफुछता एक महत्व परदार्थके घमान है। 
जैसे मेसे हम उप्तको व्यय करते हैं. वेसे वेसे हम जंधिकऋ 
संपत्तिशाली होते हैं । घी० हथूगो । 

अमके साथ सत्य. कहता, वुद्धिमानी झीहे सम्रताक्षे साथ 
बताव फरवा, थे दोनों ऐसे गुण हैं कि इनको भरीम्रद्गारसे प्राप्त 
करनेके लिये यदि अपना पारा नीबन व्यतीत होता हो तो होने 
दो | बदि तुम्र बुद्धिगानी जोर सहासुभूतिके पछड़े समतोछ रहने 
हैं दो इब गुझोझ्ी विश्नस्तित फरनेगें सतत प्रयत्वक्षीझ बसे रहो | 

एलिप हाप्ड्वीन्त । 
अपने तापनों-शक्तियंकि शनुप्ार उदार बनो, वहीं तो 
(प्‌ 
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स्मरण रखो कि तुम्हारी उदारताके परिमाणमें ही तुमको साधन 
आध्त होंगे । जॉन हॉल । 
“जिस प्रकार वृक्षेक्रे लिये पत्तियोंकी आवश्यकता है उसी 
अकार सहानुभूति प्रदर्शन करनेके लिये एक व अधिक बाह्य , 
चिन्होंकी भी आावश्यकता दे। यदि उनको सदा रोक लिया णायगा 
तो प्रेम जड़से नष्ट होनायगा । होथोने । 
एक भी परोपकारके निः्तवार्थ सत्कायंसे तेरे जीवनका स्ॉत 
प्रेमकी मधुरताका अनुभव करेगा तथा वह एक ऐसा कार्य है कि 
' निप्तका शुभ परिणाम तुझमें जीवनमर स्थिर रहेगा | द्वेहम्स । , 
अपने स्वार्थंफो सिदकर दूसरोंका प्रिय बनना सहन कार्य 
है परन्तु दूसरोके लिये भपने स्वारथंका त्याग कर देना कठिनतर 
कार्ये है। सच पूछो तो वही अपने उद्देश ओर भादशेताकी कठिन 
परीक्षा है | ओ ० प्रेस्कॉंट हिंलर। 
जो स्त्री पुरुष निंदा करनेके बदले प्रोत्साहन देते हैं वे ही 
 गतको उन्नति-पथपर ले भाते हैं। .. ऐलिक्लावेय, हँरिसन ॥ 
जो दूप्तरोंके लिये निष्कपट उदार दे वहीं सच्चा बुद्धिमान 
और ,छुखी है। और जो दूसरोंके लिये उदार और सहानुभूति- 
चशक नहीं है वही मूल ओर दुःखी है । होम । 
ठ॒मसे हो सके तो भिक्षा दो। यदि भिक्षा देनेकी तुममें 
शक्ति न् हो तो मीठे शब्दोंसे बातचीत तो अवश्य करो | 
देरिक । 
सच्चा विश्वप्रेमी वह हो पत्ता है जो दान फरनेके लिये घन 
उन्रह् करनेकी अपेक्षा नीवीके दुःखमान्रको दूर करनेके कारण- 
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भूत सदूगुणोंका संडार भरनेमें रूवलीव रहे! बढ़ी मनुष्य डन 
सदगुणोंसे सब जीवकि हृदयमें गुप्त रीतिसे दिव्यमण्डार भरता' 
है, उनको सुखशांतिसे पूण करता है। दवा । 
सुख भोर आनंद देना, दुःखमें जाश्वाप्न देना, भोर 
'अनार्थोकोी आश्रय देना, ये सब कार्य परोपकारी मनुष्य भहो 
सत्रि प्रमसे करते हैं। डब्म्यु ० डब्ल्यु ० 'हाऊ 
सत्काव चाहे जितना छोटा हो तो भी करो । चाहे जेसी 
सांघारण भाज्याके छिये काये करो, कार्य करो | क्योंकि प्तव ही 
सत्काये पवित्र भोर उन्नत होते हैं । न्यूमेन हॉल । 
तुम भले होनेकी थाशा रखते हो, बह भलाई क्‍या वस्तु 
है ? वह ऐसी दिव्यता है नो स्वय॑ आत्माका संक्षिप्त रूप है, 
अंग है , अंश है | इसलिये भछाई करना जात्माको परमात्मा 
बनानेके रूप है, कारणभूत है। जितने परिमाणमें हमारी भात्मामें 
परमात्माके गुणोंका विकाश होता है उतने ही परिमाणमें हम 
भला करते हैं| हम जितने परिमाणमें भले बनेंगे उतने ही 
.परिमाणमें परमात्माके गुणोंका विकाश हमारी आत्मामें होगा | 
अहा! केप्ता अच्छा अवप्तर है !। ह्यृआइप छ्यूजिज। ' 
सचा विनयशील मनुष्य स्व त्यागके छोटे छोटे सत्कार्य 
करनेमें छानंद मानता है | वह अपनी महत्वाकांक्षाके लिये या 
बड़ बननेके लिये और कीर्ति प्रतिष्ठा प्राप्त करनेके छिये बड़े २ 
कार्योको उत्तम नहीं मानता है। वह हत्कायकर जबताको ऋणी 
नहीं वनाता किन्तु सरक स्वभावसे प्रेमका उपयोग करता है । 
पी० जी० दँभर्टन । 
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सामानिक सेवाके नियम मलुष्योंको ऐसे- व्यवद्वारके लिये. 

आशा रखते हें भिप्तते जनसमूहको सुख मिलते न कि दुःख, वे 
सुमागेगामी होना चाहते हैं । एन० छी० दितिस । 

सववेदा मीठे और प्यारे वचन बोलो, यदि ठीक समय पर 
उनका उच्चार किया गया हो तो वे दुःखपूणण हृदयमें बिनछीके 
समान तत्काल प्रवेश कर जाते हैं निम्तते उनका दुःख सब .विस्म- 
मरण हो जाता है । : आयेर देल्पस । 

जो बुद्धिमान पुरुष अपना जीवन अपने लिये तथा दुपरोके 
लिये उपयोगी और आन॑ंदप्रद चनाना चाहता हो तो उसे 
प्रत्येक स्थानते उपयोगी अनुभव प्राप्त करना, अपने वन्धुगर्णसे 
प्रियवचन बोलना, भीर सद्दायवाकी इच्छा रखनेवाले भनुष्योंकि 
साथ संग्रेम काये करना चाहिये | यदि तुम ऐसा करोगे तो निम्त 
प्रकार नदी घमुद्रके समोप भत्ति विस्तारवाली होकर अंतिम समु- 
द्रमें मि्त जाती हैं, उसी प्रकार मनुप्यक्ा जीवन जेसे २ कार्य- 
क्षेत्रमें जागे भागे बढ़ता है चेछेर अधिक उन्नत भीर सुंदर बनता 
है और मुक्त होनेके पूषे से जीवमान्रके साथ मेम, और उनके 
शुभ भावोंकों जपनी तरफ जाकषित करता है। 

नेंचचुऊ हुजीसेत। 

विना किप्ठी दिखावटके अपने दयाके कार्य होने चाहिये | 
अपने दाहिने दाथसे किये हुये कार्य वाये हाथफ्ी न मानने देना 
चाहिये । इन स्वीस्‍्ती वचनोंता यह णथ है द्वि अपने किये हुए 
परोषदारके कार्य दृप्तरोंप्ते गुप्त रखना चाहिय्रे । इतना ही नहीं 
किंतु उमका स्मरण स्वर्य थे करना चाहिये | आर० एफ० ह्ा्थ्न। 
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सचमुच अधिक दयाके पात्र वे हैं नो जपनेको अकुशमें 
नहीं रख सकते, अपनी इच्छाके भनुप्तार कुछ भो काय नहीं 
कर सकते | यरि वे क्रचित सत्काय करें भी तो स्वार्थ बुछिसे 
अथवा किप्ती दण्डसे वचनेके अभिप्रायल्रे या छोऋनिदाके भगसे 
कार्य करते हैं | 
भिप्त प्मय सदगुणकि पवित्र कर्तेव्यक्ी भातनासे अथवा 
पदणुण मात्रसे जब व्यवहार होता है उप्ती स्मव पच्ची उच्च- 
ताब्या ग्रादुर्भाव होता है | यदि हम इप्त नीतिका अवर्ंबन करे 
तो हमरे प्रत्येक्ष व्यवह्यारमें उत्तम प्रभाव पड़ पक्ता है। 
विलदेल्म वॉन हम्बॉल्द। 
सत्य पूछो वो प्रेम, बहुत ही निराछी वरुतु है । बह पूणे 
त्यागरूय है। प्रेमका आत्मा त्याग है। सामान्‍्यसे वह “दूपरोंके 
किये विचार करना” इसी जरथको बयोतिव करता है। वह स्वा्थके 
बदले पराथे आगे रखता है-। निःघ्ंदेह प्रेम भपूर्व प्रेरणा करता 
है परन्तु पिशुद्द प्रेम उच्च कक्षाके क्रायो़ो कर दिखाता है। 
ऐच० आर० हॉभसे । 
यह बात संदेव ध्यानमें रखना चाहिये कि प्रत्येक मनुष्मोकों 
सुख-दुखका प्रसंग हमारे व्यवहार पर निधोरित है। एक सुधरे 
हुए कुटंयक्ना जप्तर समत्त जनता पर होता है 
हमारा जीवन बड़ी बड़ी घटवाओंमें उपयोग करनेक्े छिये. 
नहीं किंतु क्षणक्षणमें होनेवाले छोटे छोटे कार्योके लिये है। 
स्मरण रखो यदि मनुम्य चाहे तो ऐसे अनंत क्षण जवताक़ी 
शांति, सुखड़ी प्राप्ति ओर जआानंदर्में व्यतीत करप्तक्ता है और 
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मानव जातिका कर्याण क्षण कहा सक्ता दै। इम्तलिये तुम त्व्य 
शांत धर्नों, अप्तन्त रहो, और प्रमाणिक रीविसे व्यवहार करो। 
ु ली० हन्ट। 

कारण ही कार्यको भरा या तुरा बना सकते हैं । बाहरसे 
कार्य चाहे जैप्ता सुंदर मातम पड़ता हो परंतु उप्तमें विशुद्ध हेदुओं 
(कारण)की कमी होगी दो वह अवश्य पोकुपोल रूप होगा | यदि 
अपना हेतु दुष्ट है तो अपने कार्य दुष्ट ढी होंगे। यदि हृदयमें 
प्रेम भाव न हो तो तुम्हारी बाह्य दिखावट थेड़ेंसे समपमें मलीच 
हो जावगी | आंगस्टस देर । 

संसारमें जितनी हो सके उतनी सेवा करना ही उत्तम 
पुरुष बननेका मांगे है | भपने विशुद्ध हृदयमें होनेवाले पद्दिचार, 
पुराण ओर इतिहासमें वर्णित मद्दात्मागण अथवा जवतार घारण 
क्रनेबाले महापुरुष, उनके महाकायं, ओर उनके कहे हुए महा- 
वागय, ये सब परमात्माके चरित्रकी तरफ छक्ष करानेवाछे है। 





चेंजामिन जेविट । 
प्रत्येक मनुष्य अपनी शक्तिके अनुप्तार ही कार्ये करनेको 
बाध्य है | * जी० देमिल्टन। 


जिप्त समय कुछ भी प्रदान करो वह जति उत्प्ताह और 
आनंदसे दो | जब जब दो सके, तब तब सत्क्ाये करो। सवेदा 
सत्कार्यमें खवलीन रहो, क्योंकि तुमारे कत्तेव्य वे ही हैं | 
' मनुष्य मनुष्यके साथ जेसे नेसे गाह ओर उढ़ संबंधके . 
'काथे करता है वेसे ९ ही वह जअधिऊ्न सुखी ओर आानंदी बनता 
जाता है। जुबटे । 
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मनुष्योंके सर्वेकर्तव्य मात्र घन कमानेमें ही पूरे वहीं होजाते 
हैं किन्तु मनुष्य जीवनका सबसे मुख्य और जावश्यकीय क्तेव्य 
सदवातियोंका विकाश करना है | 

अनेक दुःखी मनुष्योंके लिये आाशाप्रद वाक्य, और दुःखके 
समय दया ये दोनों बहुत ही सुखप्रद हैं, क्योंकि इससे वह यह 
समझता दै कि मेरे बुरे दिनोंमें भी सहानुभूति प्रदेशक महात्मा 
हैं। दवी भाग्य इसकी सूचना करता है |- हमारी जात्मा ऐसी 


दया करनेके लिये आदेश करती द्वे कि हे मानव | यदि तुझसे 
ओर कुछ न होसके तो तुम दुःखसे रोनेवालेके स्ताथ रोकर दुःख 
समभागी बनो-प्तमवेदना प्रकट करो। जीवनके कृत्तेग्योंक्ों पदूबू- 
त्िसे विक्रत्तित करना, परमआावश्यक भाग है |. जॉन्‍्धन । 
यदि किस्ती मनुष्यमे क्रिसीकी हानि की हो, ओर उस्तका 
प्रत्यक्ष बदला देनेके पूर्व ही वह मरगया हो तो हानि करने 
वालेको चाहिये कि सारे जगतको उप्तका उत्तराधिकारी समझे। 
और उस अन्‍्यायक्ा प्रायश्रवित करे । अपने संप्तगेमें जमिवाले 
प्रत्येक मनुष्यके साथ उसे प्रेम माव प्रदर्शित करना चाहिये, और 
मधुरता से भरे प्यारे वचन कहना चाहिये । उसे स्मेह जोर 
सेवाके काये करना चाहिये। ऐसा करनेसे वह अपने किये हुये 
. अन्यायक्रा ऋण (बदछा) वि को छोट। सक्ता है। ह 
दूध्तरोंकी टीका टिप्पणी करनेकी बृत्तिके वश होनेके पूर्व 
बहुत ही सावधानी भोर उदारता रखनो चाहिये। दूछरोंके दोषोंको 
डूंढनेकी अपेक्षा दृपतरोकि सदूमुणोके खोज करनेका प्रवत्त चाहिये । 
दूपरोके किये हुए छोटे २ पत्कार्योक्रो बड़ा स्वरूप देना 
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चाहिये, उनको उत्साहित करना ही मदहात्मामोका गुण दे । 
यदि हम छतच्चा मनुष्यत्व-सच्ची महत्ता प्रात्त करना चाहते हैं तो 
हमें दूसरोंका 'कानी” वननेका त्रत लेना चाहिये। 

यदि हम भगतमें सत्कार्य करना चाहते है तो हमें मानव 
* जातिसे प्रेम करना प्रारम्भ करदेना चाहिये | यद्यपि एक मनुष्यक्री 
दूधरे मनुष्यसे प्रृति भिन्न है तथापि वे सब एक सूत्र से 
सेवधिय हैं ऐसा जनुभव करना चाहिये। एक दृसरेको परर्पर 
भातृप्रेध रूपी शुंखलासे संवन्व है| यदि तुमको इसका पू्णे मनुभव 
होगा तो तुम छेष-ईर्षा-कटु वाक्य, निर्देयता और जन्यावसे सुक्त 
हो जाजोगे और प्रेमप्रवाहमें चमकने लगोगे | 

सची उदारता घर्मादाकी सन्दृक्क भरनेमें जथवा अमुक 
रक्मकी ए#$ हुंडी लिख देनेमें परिपुर्ण नहीं होती, किन्तु गरीकें- 
को जन्न, नंगेको वस्त्र और संस्थाओंकोी द्रव्य दान ये सब सच्चे 
परोपकार प्ीखनेके '3* नमः सिेम्यः ही द्वै-परोपकार कररेकी 
प्रथम पट्टी है । सच्ची उदारता तो इशप्तत्ते कहीं अधिक उच्चतर 
रीतिसे है। वह उदारता पामर और नीच मनुष्योंमें तथा भज्ञानी 
मनुष्यों नीति ओर ज्ञानकी प्रेणा करती है| जीवनक्की विकृट- 
घड़ियोंको सरल और सुखमयी बनाती है, मनुष्योंके किये हुए पाप- 
कमे ठेषसे नहीं दिंतु सज्ञानतासे हुए हैं ऐसा बोध कराती है, 
प्रेमपिपाहुओंकी प्यास बुझाती है, पीवनयात्रार्मे आनेवाले विश्नोंको 
दूर करनेमें सहायता प्रदान करती दे और मनुष्यकी निवेलता नष्ट 
करती ६ | इस स्व कथनका इतना ही अयथे है कि लू दूसरोंका 
काऊा थे बच | ; ' '  विल्यम जॉज जाईन । 
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बंका बा 2 


मानव जीवैनपर.. पुष्पवृ ष्टिकरं:। - प्रत्येक क्षणकरों - आनेंदू-- 
दायक: समझ) आत्माको उन्नत कर। हदयसे सद्भावोकों विस्तृत. 
कर. जाए जीवोकी सुखीकर । . .. रीचडः जेफेरीज । ० 
_ : गरीबसे गरीबके हाथमें कुछ भेंट करनेसे नेप्ती आत्माअप्तन्न 
होती है वैस्ती और किस्तीसे नहीं | वह आत्माकी प्यारी संहां-/ 
'मूल्यवान है । किसी ढुःखी मनुष्यका सारा दिन एक प्रदु हास्वले- 
सहन आनंदमें कट जाता है ओर आशा रहित मनुष्योंका -हृद॒व:' 
एकाध प्यारे ओर दह्वितकारी शब्दोंसे. जाशावान. होजाता हे: 
इसडिये यदि तुम्दारे हृदयर्में विशुद्ध प्रेम उछछ रहा: हो: वो: 
_किप्ती भी गरीबको. यह मत कहो कि 'मेरे पाप्त. देनेके- छिये- कुछ: 
: नहीं है! । मेरी रोल्स -जावित ॥ :. 
एक सत्काये भी ऐसे. बीजरूप है कि जो. मातम -: हुए. 

बिना. ही. वह ऊग उठता है.। स्मरण रखो कि जिंस-समय- कोई 
भी उसकी ओर ध्यान नहीं देता उप्त समय वह एक नवीन पौधेके 
समान मातम होता है | ' 3 
... महात्‌ छेखकांके अन्थोंसे ओर उत्तम पुस्तंकालयसे- अथवा: 
'दिगाज: विद्वानोंसे सुंखसे जो उपदेश मिलता - है. उछसे. कहीं: 
अधिक स्नेहदष्टि-प्रेमटप्टिसे उपदेश-मिल :-सक्ता हैं।।- पवित्र... 

: » ९ जीवनको उपयोगी बनानेके लिये सत्काये करनी भाववीय धमे है 
- सब जीवोंक़ो आत्म समान” समझना: आत्म-घर्म “है। मा 


दुःखोंसे मुक्त करना विचार-घम हे। सबका सम्मान करना विवेके>घे्म 
५ है | परलोकसे भय . करना आत्तिक्य-घर्म है। 
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अंतकरणसे दी हुईं गरीपके घरकी भोटी और रूली पुखी भिक्षा 
भी ,लवापक्षीके पंख समान है. मो उडकर स्वर्गके द्वार पर्यन्त 
उप्तकी महत्ता दिखाता है | ए्‌० एच० अप! 

इप्त लोक तथा परलोकमे प्रेमकी अपेक्षा मधुर साहस, उच*- 
'तर जादंद और उत्तम फोई चत्तु नहीं है क्योंकि वह प्रेम 
जात्मसे उत्पन्त हुमा दे | और शात्माके सिवाय वह जनन्‍्यत्न 
नहीं रहता । 

मनुष्य परिणामका विचार करता है, परंतु प्रकृति देतुका 
विचार करती है । 

हमको एक दूपतेका बोझ उठानेफे लिये सनेक अवप्तर 
प्राप्त होते हैं। संत्तारमें एक भी मनुष्य निर्दोष नहीं है भौर एक 
भी मनुष्प इतना महान नहीं दे जो सर्मदा सुखी हो-फोई भी 
मनुष्य चिन्ता रहित नहीं दे । एवं कोई भी मनुष्य ऐसा नहीं 
है जो दूसरोंक्री स्हायताकी अपेक्षा नहीं रखता हो। कोई भी 
-मनुख्य ऐसा बुद्धिमान नहीं है नो दूपतरोंकी कमी सटाह न लेता 
हो | इप्तलिये मनुष्योकोी विचारना चाहिये कि उनझा जीवन 
एक दूपरेकी परस्पर सुख देनेमें-दुःखोंसे मुक्त करनेमे, शान दान 
करनेमें, दया पालन फरनेमें और प्रेमसे सत्कार्य करनेमें बाध्य है। 

टोमत ७० केम्यिस । 

नो मनुष्य अतिशय घन संग्रह करनेकी लाहसामें व्यग्र . 
नहीं दोत हे वही झपने जीवनको सनीवन रखना सीखता है | 
जब तुम शोफमें क्ेपित हो तब प्रश्नत्त होनेका उत्तमसे उत्तम 


-मार्ग यह दे कि बाहर जाकर किस दृरसरेकी भलाई करो | 
जे० केबल । 
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मधुर कंन्‍्यके !. केवलशानसे ही. हो शियार - बननेकी : 
निनको. इच्छां है उनंको भले ही बनने दे; परन्तु: तू: तो सदा-: 
'जारिणी! ही हो। महनिश सत्कासके फेवल स्वृप्त -मत.ढा' 
किन्तु. उन स्वप्नोंको सदाचरणके अमलमें रख कार्येसे प्रकाशित 
कर | ऐसा करनेसे ही तू अपने ऐहिक जीवनको, रुत्यु और 
शाश्वतनीवनका शास्त्राथ (विवाद) एक दिव्य मधुरगानसे सुनकर 

अपना शाश्वत जीवन बना लेगी । 


जिप्त प्रकार सुशीरक और परोपकारिणी स्त्री प्रत्येक ख्ीढका' 
' सहबास कर उनके साथ अपना कर्तव्य पालन करती है, ठीक॑ तुम 
भी उस्रीम्रकार अपनी इच्छासे हरएक भवस्तरपर सबको मिलो, उनके 
साथ सहवास करो, गरीब स्तरियोंको बहिनके भावसे झत्यंत प्रेमपूवेक: 
मिलो | घेये और उनके सन्मानपूर्वक उनकी कठिनाइयोको जान 
नेका प्रयांस करो इससे वे भी तुम्द्ारी सलाह-उपाय ओर सेवाका-- 
करना सीखेगी । ५ 


परोपकारके साथ अपना स्वार्थ (कीर्ति, द्व्य, प्रतिष्ठा जीर: 
ख्याति) के गुप्त उ्देशसे किसी एक महान प्रसिद्ध: कार्यमें भाग 
लेना उसकी अपेक्षा साधारण छोटे२ काये अपने घंरमें रहकर ही. 
वास्तविक कार्य रूपमें करना अधिक उत्तम दे । सच्ची निस्वार्थता- 
: छोकिक बदछेकी चाहना नहीं करती है | . 
आज मेंने “एक: मनुष्यको छुछ अधिक होशियार, कुछ? 
अधिक सुखी अथवा विशेष सच्चरित्र बनाये विना कभी मत सोभो”? 
इस. प्रकार. नियम करो; और  उंस्त नियमंका: पोल्म करंनेके लिये 
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परमात्मासे प्राथना करो | गह नीति तुम.निप्त रीतिसे चलाना चाहते' 
हो उप्तक्ी अपेक्षा यथाथमें अधिक ' उपयोगी और थआानंद्पद्‌ है । 

: उत्तम मनुष्य दानः देते हैं, परन्तु लेते नहीं । सेवा करते- हैं... 
'परन्तु आज्ञा प्रदर्शित नहीं करते रक्षण करते हैं, परन्तु भक्षण नहीं । 
, सहायता जवश्य करते हैं परन्तु अभिमानी नहीं होते तथा आव- 
: श्यक्ता पड़नेपर जीनेकी अपेक्षा मरना अधिक प्तेंद फरते हैं| 

घाल्से किरस्‍ली । 
परोपकार करना सी एक अपना कर्तव्य दे। जो इसको 
"अपनी शुद्ध भावनासे आचरण करता है और जपनी 'शुमेच्छाको 
, सफर दोना देखना चाहता है वह थोडेसे समयमें ही देख पक्ता 
'है कि जिम्तका हमने उपकार किया दे वह भी' हमको पवित्र 
" अतःफरणसे चाहता है । केन्ट । 
” हरएक मनुष्य अपने सहवासमें आनेवाले मनुष्णोफा सहन 
द्यता और मीठे वचनोंसे कितना भछाकर सक्ता है ओर ' करता 
'है | हम भी, अपने संप्तर्ग्में आानेवाके मनुष्योंके प्रति ( अढरुब- 
“रूपमें अनमान जवस्थामें) अथवा उनके देखते हुए-मी नो कुछ 
भर्ाबुरा व्यवहार करते हैं, बोढते हैं, वह उसके संयोगमें अथवा 
वियोगके असगर्म अभिनंदन प्रदान करता यह सब बातोंकी जवा- 
' बदारीका फू भपने ही ऊपर है। एफ० ए० केम्बल। 
दुस्रोंको अल, वस्ष, पेस्ता, रत्न, पुस्तकें, औीषधी और शुभ 
सराह यदि हम देसके हैं, तो ही समझना चाहिये कि हमने 
. कुछ किया ! इतया ही नहीं किन्तु इन सब वस्तुओंकी अपेक्षा 
सच्चे प्रेमफा प्रदान करना, अमूल्य दान है | दूपरी ऐसी कोई भी 
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“प्ीज-नहीं है जो इसत- प्रेमकी तुझनां फरसके। एक सच्चा प्रेम ही 
“ संर्वोपरि है--प्रेमकी. महत्ता-सर्वोत्किष्ट है।... .- एम० कन्डोंढा 
« - जुणित; दुर्गंधित, भयावने, और. महोपर जाते: हीं वित्त. 
_ एकदम ऊब उठे ऐसे गरीब मनुष्योके झोंपडे और - उनकी जड़ी - 
-हुईं दुगेधित गलियोंमें जाकर दुःखसे जअनेरित दीन दुखियोंके 
“लीवनमें मूदु हास्यसे, मीठे बचनोंसे भोर संत्कृत्योंसे सुख और 
आनंद मिले इसः प्रकार करनेका घभिमान रखिये। " 


मेने प्रेम. किया ओर व्यथ हुआ ऐसा कभी मत कहो। सेंचा . 
प्रेम कभी भी व्यथ नहीं होता। यदि कदाचित्‌ उस्त प्रेमसे दूरेका मेन. 
प्रफुछित न हो सका तो वह प्रेम पणिवृष्टिके समान पीछा वापिति 
आकर मिप्तदे प्रेम किया है उप्तको तो परम आनंद करंतो:ही.है।. 
_ झुवारेसे भी पानी ऊपर उड़ता है वही फुबार्की: 
' लश्फा पीछे आला है। दिवस अजप्त होता हुंआ दिखाई दे. 
रहा है, है आत्मव्‌ | उसके उदवसे बत्त तक तुशने कोनसे' 
सत्कांगे करके अपनी कंतेव्यता पूरी की |... का 
| झा? शत्यम्त गरम वरानकोट-(096७ ००४४)की णंपेक्षा 
 शीतक्नो बहुत ही पहन रीतिसे दूर कर . पक्ता हैं |: सच्चा प्रेम 
. झन्न-पावीकी जमिराषाकी भी अपेक्षा नहीं करता किंतु उप्तकी - 
 कमींकी भी दूर करता है |... . .. .. .. 


लिन मजुष्यकि मापण- प्रतिदिनकी जावश्यकंताओंम संहाव- 


बूंद होते हैं. और कुमारंसे बचाकर  सत्मार्गमें:उपस्टित कर देंते. 
: हैं उनका सम्मान दरों 


११३) नीतित्राकयमाला । 


पर्वतोंकी , शिखरोंसे प्रसवित होनेवाले छोटे छोटे झरने 
शेसता नहीं फह पत्ते कि.हम सवयेः नदी नहीं होनेसे क्या समुद्रको 
कुछ दे सक्ते दें ! किन्तु उन भरप झरनोंका ही जरू नदी द्वारा ' 
समुद्रमं नाता है | ठीक इसी प्रकार क़रेक्ता ही गरीबसे गरोब 
मनुष्य क्यों न हो, परन्तु वह भी ऐपा नहीं कह सक्ता कि इप्त 
विशाल मूमंडलूमें मेरे पाप्त देनेको कुछ भी नहीं दे । एक कोड़ी 
भी जिनके पास 'नहीं दे ऐसे जनेक साधु पुरुषकि जीवन स्पष्ट 
यह कह रहे हें कि विलकुछ निर्धन पुरुष भी इतनी उदार सहा- 
यता जनप्तमानको कर सक्ते हें कि वह अपनी कल्पनामें भी 
नहीं भापक्ती है । 
यदि परमात्माके समक्ष कुछ भी प्रेम रखप्तक्ते हो तो अपने 
बन्घुओंके प्रद्ि प्रेम करे विना तुम रह ही नहीं सक्ते। प्रत्येक 
व्यक्ति परमात्म रूप ही है ऐसा क्या तुम नहीं जानते ? परमात्माके 
सअवणेनीय महान गुण कया तुममें नहीं है ? क्या तुम्हारी जात्मा 
' और -चिनगतप्रसु ईश्वर (परमात्मा) की जात्मामें समान शक्ति नहीं 
है! जो तुमको सन्‍्मागे प्रदशन कराते है क्या वे अन्यको नहीं 
यदि यह बात अभी तक तुमने नहीं प्तमझी दे तो कहना चाहिये 
कि तुमको परमात्मा होनेकी इच्छा नहीं हुईं है, और न तुम्हारा 
उसमें प्रेम ही है | ह 
तुम अपने अपराधी बन्धुओंका अनिष्ट मत चाहो । उनके . 
' दोष दूसरोंके समक्ष प्रकाशित मत करो, यदि कदाचित्‌ कहना ही 
हो/ तो उनको ही स्वय॑ कहो, वह भी माताके समान जतिश्नय . 
प्रेम पूर्वक ओर सेवकके प्रमान भलन्त नम्रतासे कहो |. स्मरण 


नीतिवाक्यमाछ्ा । [ १३ 





रखना चाहिये कि प्रेममें ही सर्वश्रेष्ठ फठ समर्पित है और है भी 
ऐसा ही इस. लिये ही हम प्रेमको सबसे महान बस्तुफे समान 
समझते हैं | और दूसरोंफे पाससे उप्तको तभी तो चाहते हैं | 
संसारका थोडा या बहुत मुझे अनुभव है इस छिये ही में 
मनुष्योके दोषोंको देखक क्रोध नहीं करता है ; परन्तु पश्चाताप 
तो अवश्य ही करता हूं | जब में एक पापसे पीडित दुःखी मनु- 
प्यके हृदयकी जवस्था देखता हूं तब उसके क्षणिक णआनंदका 
खोत, आशा और भयसे उत्पन्न हुई तीव्र जश्ाति एवं दरिद्वताका 
अप्तह्य भार, मित्रोंडा परित्याग और मानसिक भावनाओंकी चंच- 
छ॒ता जादि जिन कारणोंमें होकर वह- निकछा है डनका तथा 
उम्तके प्रठोभचकी दश्ाका हवह चित्र मेरे मकके आगे खड़ी 
हो माता है ओर उसी समय सुझे यह स्मरण द्वोवा है, कि 
न जाने पूर्व मन्ममें इसने वंवनसा महान पुन्य किया है, मिप्तसे 
इप्तको दुरूभ मनुष्य जन्म मिला है । किन्तु हाय ! यद्ध अब भी 
अपने कठेव्योंसे पराइमुख है-दुर है । हप्तकी मनुष्य लग्मकी- 
महिमाका ज्ञान ही नहीं है | ऐसपता स्मरण होते ही मेशा मन 
दयासे भाद्वित होनाता है और परोपकार करनेनें थधिकाअधिक 
प्रोत्साहित होता दै इसलिये हम सबको परथपूज्य परमात्मासे यह 
प्रार्थना करबी चाहिये कि हे प्रभो | तू हम सबको आावंदित कर 
ओर सुखी देख | एम्० डब्ल्यु० लोनगफेलो | , - 
बाल्य जवत्था तथा कुमार अवस्थामें ध्यानपू्वेंक नीति मागेक्ा 

अभ्याप्त करना ही सदसे सरल ओर सुगम उपाय है लो ऊ#्लि 
जवानीमें होनेवाढी भयेक्र अवीतियोसि बचा सके, इससे ही कुछ 


११४ 'नीतिवाक्यमांला । 


आशा होती दे । - इस लिये विशेष-कुछ न होसके तो इतंनाःतो 
अवश्य करना चाहिये कि जिससे युवावस्थामें बिलकुल निराशा तो 
न हो, हस्त बातका ध्यान अवश्य ही. वचपनसे रखना चाहिये। नो 
नसनुष्योंके कतेव्य/ और 'परमात्माकी भक्ति! संत्रधी 
समुचित शिक्षा बाल्यावत्यामें न दी जाय तो समझना चाहिये-कि 
ऐसे मनुष्यका मीषन अवश्य ही दुःखमय होगा । 

मानवनातिका उद्धार उनकी बाह्य स्थिति बदलनेसे नहीँ 
'होता, किन्तु उनके मनकी पविक्नता और सदाचरणसे होता. है-- 
उनको मानप्तिक शिक्षा मिलना चाहिये, उनकी शुभेच्छायें दृढ़ 
होनी चाहिये, उनका हृदय सत्तेज होना चाहिये, उनके सत्चे 
प्रेमकी लद्दरी विक्षप्तित होनी चाहिये और उनके घीवनकी प्रत्येक 
शक्ति सत्कायोमें प्रवृत होनाय-माचरण करनेल्गनाय इस 
प्रकारकी शिक्षा मिलनी चाहिये। ऐसी शुंध वासना नेतिक , 


साधन, जर्िय शिक्षण, गृहेसस्कार और घार्मिक ज्ञानसे ही 
दोसकेगी, यह स्पष्ट है - 
.. प्रमाणीक श्रीमन्ताई, प्रमाणिक व्यवसाय-अमाणिक व्यवहार * 
और प्रमाणिक नोकर चाकर तथा मजूरोंका मूल्य वा वेतन हो तो 
संप्तारफे दुःख ओर भिक्षावृत्ति बिलकुछ कम होजाय | 

. , १ छुछ साधारण पढ़े छिखे महुष्य-धोमिक शिक्षाका' महात्म्य कुछ 
भी नहीं समझते हैं, परंतु यह स्मरण रखना चाहिये कि शिक्षुओंके 
कोमल ह॒ृदयमें यह शिक्षा बालफ्ोंकी शुभ वृत्तियोंको सुदढ़ बनाती है और 
सदाचरणका अभ्यास कराती है-भादर्श जीवन बना देती हैं। इसी 


प्रकार जाति (शहद) संस्कारता भी गहरा भेसर बालकों की मनोमापनापर 
अकित द्वोता दे। 
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 ““उदारतसे निराश हुए मनुष्याको आंशाका सेंचार होता दे 
'नेंगेंको बस्तर मिलते हैं, क्षुधातुरकों अन्न; गृंह विदनकी घर और 
रीगीको रोगकी ओपधिं मिलती दे, यर्यपि यह बात सत्य है; तथापि 
न्यायंसे/भी निराशा दूर होसकेी है जोर 'मूंख तथा देरिद्रंतांसे 
अंच सक्ते हैं । क्योंकि न्याय रंहित उदारंतामें “इतना: चंमेंत्करि/ है 
तो/सच्चे ल्यायंमे कितनी मद्गानउदारता :होगीः यह खनुंमानकें भी 
गंम्यः्नंहींदि।. ७ 


यदि सहन विवेकका उपयोग किया जांय तो दान करंनेकी 
आवश्यकता: नहीं.रहे- | भर आलसी मेंनुष्य : अपना -मुंख देखते 
हीछंज्जित हो “जांय । निरांश्रिंत “मनुष्योंको घंधेमें-छगाः देनेके 
किये विशेष द्वृव्यंकी अवश्यकंता नहीं: होंवी है। इससे» ही 
उनकी बहुतसी चिन्तायें: स्वंयमेवः कुछ कम हो जायेगी ओर गरीब 
मंनुष्योकी'सुख- भर सेंतीष मिलेगा । | 


यदि मानव जॉंतिका विशेष सहवासत संमभांव दृष्टिसे एकसा 
किया जाय तो निम्नंभ्रेंणीके मनुष्योंकी आवश्यकंतोय ओर उनके 
जीवेनकी उपयोगिता - हम जंच्छी तरह सीख सक्ते हैं |. अपनी 
यह: शुभेच्छा -विकसित . करनीः ही >चाहियेःओर :यह सोचना 
स्ीहिये कि :बंधुओकीःसेवा “करे बिना :अपनों निर्वाह ही नहीं 
होग-बंधुसेवे। अनिवांय, है ।: अपनेमें: कोई ऐसा गंटीब नहीं है 
जो अपने बनन्‍्धुओंकी : स्वतंत्रताकी रक्षा करनेके -लिये:सहाय:न 
कर.सकेंःओर- उनकी. श्ांबोदी: न बढ़ा. सके ॥ हा 
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प्रत्येक .दिन कमसे कम एक तो अवश्य ही परोपकारका . 
काम करना चाहिये। नो अत्यन्त तुच्छ वस्तुको दूसरोंको देनेमें 
दिचकता है वह मनुष्य उस वस्तुसे भी हलका है।.. , _' 

जो दूसरोंके सत्कायोंसे आानंदित नहीं होता है वह सच्च- 

' झुच, सत्काये करनेके लिये अयोग्य दे । 

तुम्दरे उत्तमसे उत्तम मित्र तुमको जितना अच्छा समझते 
हैं उससे कहीं अधिक अच्छे तुम नहीं हो तो समझना चाहिये 

तुम बहुत थच्छे नहीं हो । 

प्रदान की हुई चीजकी जाति, उसका मूल्य, उप्तका ढरय, 
उसका प्रभाव और निप्त प्रकार वह चीन मिली है इत्यादिसे 
दाताकी महत्ता और नीचता स्पष्टता दिखाई देती है । | 
अपने भाइयोंकों भानंदित और सुखी देखकर यदि तुम्हें 
आनंद होता है जोर उनको दुःखी देखकर दुःख होता ऐ तो 
तुम रूय॑ अपनी सहृदयताको साबित पर प्क्ते हो । 

प्रदान की हुईं चीमकी अपेक्षा दान देनेफी रीति और 
द्ाताकी वृत्ति ( भाव ) बिशेष स्पष्ट कर देती है कि दानपडत्नि 


प्‌ चहुतसे मनुष्य भिखारीको भीख भी देंगे तो प्रथम या तो 
उसको दो चार बातें सुना देंगे या उसके शिरपर 'थप्पड मारकर देंगे, 
शेसे बुरे भावोंसे दान करनेकी अपेक्षा न देना ही अच्छा है। दान 
देते समय नम्न होना चाहिये, मघुर और स्मित बोलना चाहिये, अति« 
थिका पूर्ण सत्कार कर द्वान देना चाहिये। ऐसा करनेसे ही हमारी 
आर््यत्तर वृत्तियोंमें जानंद प्रछयन होने छगता है।सच है विधि, द्रव्य, 
दातृमाव पात्र विशेषात्‌ तत्फलेछ्ु विशेषः-। 
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और दान स्वीकार ये दोनों ही कितने महत्वके विन्‍्ह हैं-आदक 
रीति हैं ' 

जात्मोन्नति किसमें है ? मुष्ियोंके प्रति विशुद्ध हृयसे 
अरपप्ताधन होने पर भी विशेष: भकाई करनेसे-हित साथना कर- 
नेसे ओर सुदढ़तासे नम्नता पुर्वेक परोपकार करनेसे ही जात्मोन्नति 
होती है । छेवेट 

नुष्योके सुख दुःखमें भागलेनेसे ही अपने अतःकरणकी 
प्रेमवासना व्यक्त होती है न कि कुछ देने लेनेसे। निप्तदानमें दाता 
स्वयं शामिल नहीं होता है वह दान कोरा दान ही है-शुष्क दान दे। 

सुखफे बीन कितने हस्ते हैं वह हमझो मादूम नहीं है, णो 
माल्म होता तो कितने बोये होते ! 

जो दुःख अपने प्रियबंधुगण सहन कर रहे हैं उप्त दुःखका 
कुछ हिस्सा हममे लिया होता तो हमें पूंणे विश्वाप्त है कि वे 
अवश्य दुःखसे सुक्त हो जाते जीर ऐसा करनेमें श्रेय हमको ही 
प्राप्त होता । 

हाथसे पकड़कर दे सक ऐसी स्थूछ वस्तुका प्रदान करना' 
कुछ दान नहीं है। जोर नो मनुष्य “कुछ देना ही चाहिये, ऐसा 
मान कर कदाचित बहुत ही दे सके तो छुबण ( सोना ) प्िवाय 
ओर कुछ नहीं दे पत्ता, परंतु जो मरुष्य अपने विशुद्ध और 
अमूल्य हृदयको परमात्माकी भक्तिंमें अरपण कर देता है उप्तका 
दान कुछ हाथको छंबानेमें अटक नहीं रहता है। उन्नत हृदय 
उसके दानशीछ हाथोंकी अपेक्षा बहुत अधिक बढ़ जाता है। 
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इुछ सत्कायेकर देनेसे-ही अपना: -कतेव्य पूरा .हुआ नहीं 
समझना चाहिये, किन्तु उप्तको योग्य रीतिसे करना चाहिये अथोत 
तब तक सत्काय करते रहना चाहिये कि नब-तक, यह. जात्मा 
अपनी बाह्य ओर जाभ्यन्तर वृत्तिकों विकारोंसे दुरंकर स्वयं 
प्रमात्मरूप न हो जाय ! ऊपरकी वेगार झुगतनेरूप काये करृ« 
देनेसे कहीं आत्मा प्रसन्न नहीं होता हैं। 

वेद्च रोगको फटकारता दे, परंतु रोगीको तो चाहता ही है। 
तुम भी यदि उदार द्वो ठो सवेदा पापको घिक्कारो, परंतु पापीसे 
तो, अधिकाधिक प्रेम ही फरो | 

नो तुमको अपने किये हुए प्षत्कमोके लिये दुःख होता हो तो 
अपनी आत्ममावनामें स्थिर द्वो,.. वहां पर दी तुमको, पूर्णानंद. 
मिलेगा, पद्मोंकि.उप्त विशुद्ध भावनासे दी परमात्माके भविचल 
राज्यमें- सवे प्रकारसे सुखी होगे | 

प्त्काये करनेमें नेसे नेसे हम छीन होते हें-विश्वको. मल 
क्र सत्काये करनेमें ही तन्‍्मय हो जाते हैं, बेसे वेसे ही हमारी 
जात्माका अप्तढी स्वभाव अधिक विकसित होता है, जोर 
अन्तर्में हम भी परमात्मा हो जाते हैं.। णहां पर विश्वप्रेमका 
साम्राज्य नहीं है, वहां पर चित्तवृत्ति स्थिर ओर शांत .नहीं होती 
है । ऐसी जगहपर- प्रकृतिदेवी भी भपनी प्ररृतिको बद॒छ देती है: 
ओर शेतानोंका वास होता है ।. सेइन्ट० ऐलफोन्सस दविगोरी . 

प्रेमकी प्राप्तिकि लिये सबके ऊपर प्रेम करना चाहिये, . यह 


मानव जातिका काये दे.। और विशुद्धः प्रेमके लिये प्रेम करना. 
यह देवी चिन्द दे। ह 
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सहृदय प्रेमाठु होना-ही सदगुण दे | हें. भात्मन्‌ संसारके 
समस्त जीव तेरे' बंधु हैं औरें तेरी आत्माके समान उन सबकी 
सात्मा है।... ह लेमर टाइन । 
केंप्ता ही नीच दूषितः अथवा .दुःखी भात्मा हो तो भी 
उप्तको घिक्कारों मत, उप्से ग्लानि <मेत्र करो | क्योंकि ऐसे 
पापियोंकी आत्माक्षी भी शक्तिय परमात्माके समान हैं। भोछे 
मनुष्योंमिं भी अनंत देवीशक्ति गुप्त रहती है। उप्तको व्यक्त करनेके 
(बाहर छामेके) लिए किप्ती पुण्यवाच महात्माकी आवश्यकता होती 
है.। इप शक्तिका विकाश सदवृत्ति.भोर आत्मविश्वाससे होता 
है। पदबृत्तियोंकों प्रेमपृवेक आवरणमें लाना चाहिये और मल 
मनप्ताईसे: वतेवा चाहिसे' तथा आत्मसंस्कार और पश्ुमक्ति: 
करनी चाहिये। नोकस़॒ लीटल । 
हिचकते हुए और उदाप्त मनसे किये हुए कार्यकी अपेक्षा, 
उदार और प्रसनत्नवित्तसे: की हुई सत्कायेकी इच्छा विशेष उत्तम 
है। एक दूसरेकी कब्जासे या मिन्नके -दवावसे लाखों रुपया 
प्रदान करनेकी णपेक्षा। “ निर्षच परन्तु दयाद्धु ” दिलसे अपनी 
जाम्यंतर शुभेच्छा और शुभ भावनायें विशेष कश्याण कर पत्ती 
हैं । परोपक्ार करनेवाले प्रत्येक मनुष्योंको इस उत्तम सापनकी 
कमी कहीं पर भी नहीं- है | बीत 
संसारतें जो जानंदाश्रुकी घारा पड़ती हो तो आनंद-छार्न- 
दुकी इतनी घोर वृष्टि-करो कि वरतातके बादः होनेवाले इन्द्रध- 
नुफके समान. पमस्तःसंप्तारक्ा रंग सुंदर हो जाय और जीवन 
सुखद और शांतिमय वन-जाय। ऐसा प्रेम प्रकट करो. कि निम्से 
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भीवन प्रिय लगे और दुःखके बादल नष्ट हो जांय | निराशारूपी 
शीतसे थरथरातीहुई आत्माओंमे उत्प्ताहको ठुंसदूंस कर भरो। 
मिससे शोकके काले दुर्दिन सात्मज्योतिके प्रशस्त तेनसे क्षण 
मात्रमें नाग हो जांय और जाशा प्फेद बरफके समान चमकती 
हुईं ानन्द जीवनमें संचार फरे | एछ० टारकोम । 
.. सेवाका कार्य नितांत गुप्त रीतिसे और वेमाद्म जचानक 
ही हो तो ही उत्तम जानंद प्राप्त होता है, मेरी ऐसी मान्यता 
ह्वै। ढेंच ॥ 
पुष्पमें स्वाभाविक मधुर प्रेमरस दे, इसलिये अमरोके तीढ्ष्ण 
डकोंक्ी वेदना उसको दुःखकर मारुम नहीं होती, किन्तु वह उन 
अमरोंको प्रेमरस मग्न कर देता है, जानेदित वना देता है। ठीक 
इसीमकार अपने हृदयकी साहमिक दयासे पने शन्रुकी कठोर 


निदयेता भी देश नहीं करप्तक्ती | छेन्‍्डोर । 
लो जात्माका स्वमाव दी दयामय जोर उदार हो तो हमको 
अनुदार होना जच्छा नहीं । सेइन्ट इगनेशियस लोयोला । 


कक्रश और साभिमान वचनोंसे मो महानुभावोंके हृदयमें 
दुःख होता है वह दुःख केव ल स्नेहयुक्त वचनोंते ही दूर होता दै। 
) लोक । 
' झापने बंधुभोके प्रति प्रेम तुमारी जात्माफे जाम्यन्तर ज्वरंत 
( अग्नि समान) होना चाहिये मिप्तसे प्रेमके अस्खछित प्रवाहमें 
कर के ५ होनेवाडी (विप्नरूप होनेचाली) मनुप्यक्ी स्वार्थवृत्ति 
भस्म दोनेय ओर दूसरोंकी सेवा किप्त प्रकार करना चाहिये इस 
प्रकारका विज्ञार प्रकट हो । इतना ही नहीं किन्तु ठुमारा प्रेम ' 
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इतना बलिष्ट जौर सतत प्रवाही होना चाहिये कि जो तुम्हारे 
बन्घुओंके शारीरिक और मानसिक आवश्यक्ताओंकों पूरा करसके 
छीटन । 
यदि हम मानवजातिको चाहते हें-प्रेमकी दष्टिसे देखना 
चाहते हैं तो कमसे कम कुछ भी तो अपेक्षा उनकी रखनी 
चाहिये । यदि उनके दोषसे-गेभीर भुलूसे क्रोधित न होना चाहे 
तो सतत क्षमाका अभ्यास करना चाहिये और यह समझना 
चाहिये कि दीन और भोछे मनुष्योंकों समझदार और बलवान 
मनुष्योसि क्षमा प्राप्त करनेका अधिकार है | अपना हृदय देष 
रहित बनाना चाहिये, न्याय और नीतिके सिदान्तोंका ग्ढुता 
(सरलाई) और दयासे उपयोग करना चाहिये। हेष रंहित होना ' 
ही आत्मघर्म दै,यह बात ज्ञानवान पुरुषोंसे ही बन सक्ती है जत- 
'एवं समझदार मनुष्योंकों बहुत ही क्षमाशीरू बनना चाहिये | . 
लाडे लिटन।! 
दुःखके ढोंगसे तुम जनुदार मत बनो | किस्ती किप्ती समय 
तो उदार चनो। जब कोई बाहरसे गरीब मनुष्य तुमारे पास आाकृर 
सहावताकी प्राथंना करे तव इसका कहना यथा है या नहीं 
यह तलाश करनेमें विलम्ब मत करो।दो पेसे बचानेके अभिप्रायसे 
अप्रिय भोर कटुक शब्दोंसे उसको तमेना न करके सत्य शोषनेके 
लिये प्रयाप्त करो | बल्कि बसे उत्तम मागे यह है कि उसके 
चचनोंमें श्रद्धा रखो, विश्वास करो | लेंच । 


मनुष्यका घमम क्या है ? जपने बंधुओंकी सहायता करना, 
अपनी आाकृतिक शक्तिका विकाश करना, हरएक प्रद्वार समानकी, 
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भर्ाई-करना, संसतारकी प्राठृतिक दशाका ज्ञान करना ओऔरः 
जात्मतत््का' भनुप्तेघान करना, ब्तः आत्माको: नान लेनाःही 
सर्वोत्कृष्ट: धर्म है । ओलिवर लॉज । 


सहायता करो, सहायता करो, इंस प्रकारकी जोरशोरकी 
पुंकार जो चारोंतरफसे निरंतर सुननेमें आती दै,उप्तको दूर करना 
चाहिये तथा दुःखोंको कमर करना चाहिये, ओर स्रुखोंकी वृद्धि 
करनी चाहिये। ऐसे मनुष्योको प्रेमयुक्त सत्य .वचनोंसे जाश्वाप्तन 
दो, उनके छृदयमें उत्साहकी बिनली दौड़ाओ। परिश्रम दो तो 
भी उनकी सहायता करो, जत्याचार ओर भज्ञानक़े पंजेमें पड़े हुए 
मनुष्योंक्रो छुड़ाओे, उनको हानिसे बचाओ । यदि, उनका मन 
घोर दुःख़के तापसे कुम्हछा गया-मूच्छित होगया हो तो सविध्र 
' ज्ञानाइ्तसे सचेत करो इससे और कोन अच्छा काम दे | छिंच। 
दाता अपने दानसे नहीं किंतु वह अपने भावोस्रि पहिचाना 
* जाता है । ऐेसिंग । 


जो सुखको जगतको अत्यंत पवित्र, मधुर और उन्नत-बन्नावा 
है,, वह, णपने :जीवनमे- कोई एक अमुक महान फाम करनेसे 
नहीं, किन्तु सतत असंझु्य छोटी बड़ी सेवाओं और बहुत कालसे 
अम्याप्त; एवं पू्े. श्रद्यासे. होता है । 

४ झभी समयः नहीं ऐ; ” समय (वक्त ) जायेगा, तब. 
बहुतसे- परोपकार करेंगे। इस प्रकारके बहानेसे परोषकारके: का्योको। - 
स्थमित करतेकी अपेक्षा हरएक प्रसंगपर आनंद और: उत्साह 

' अबतक काये- करते। रहना ही विशेष छामद्रायक है | 
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: जिनके .विशुद्‌ हृदय सदा भाशा और भानंदसे भरे हुए हैं 
ओर संप्तारकी महान य्ात्नामें जो कोई मिलेःउसके जीवनमें जाशा, 
और भानंदभर देना चाहते हैं, वे ही नगतमें वास्तविक-सहावता . 
ओर माश्वासन दे सक्ते हैं । 

विपत्तिके समय मनुष्यकों खास जावश्यकर्ता ऐसी नहीँ 
होती कि उनका भार-दुःख दूप्तरा कोई ले ले परन्तु यदि आशा , 
भीर उत्साहसे उनके हृदयमें-बछ दिया नाथ तो उनके शिरका भार 
सुगमतासे दूर होसक्ता है और दुःखका पहाड़ नाश होसक्ता है..] 

बहुतसे मनुष्य ऐसे हैं कि जो जपने मित्रोंको.मरण .पर्येन्त 
भी छपने हार्दिक भेमकी झुगंधि नहीं पहुंचाते हैं.। भपने साथ. 
निरंतर रहनेवाले मित्र अथवा पड़ोसी अब थोड़ेसे ही समयमें 
सदके लिये दूर होंगे जोर अपने हृदयकी शुभेच्छाओंका उपयोग 
होनेका मवप्तर भी वीता चछा जारहा है यह वात हम थनेकवार 
भूछ जाते हैं-मनकी इच्छायें मनमें रह-जाती हैं जोर समय चला 
जाता. है इसलिये जिन प्रेम-घुष्षोंको तुम अपने . मित्र अथवा 
पड़ोसीकी- जिप्त मृतशय्या पर वखेरना चाहते . हो, उन प्रेम- 
पुष्पोंको उनके नीवनमें “* विकेट संकट और भयानक विपत्तिसे ” 
जाई हुईं अश्ह्य संक्केश. भवस्थामें ही. आनंद और सुखको. समर्पण. 
करनेके लिये पहिलेसे ही प्मर्पण करो 4 मनुष्यकी मृत्युकें बाद: 
मममभेदक:ः शोकाओ प्रकाशित: करनेकी .. अपेक्षा- तो यही : भच्छा है 
कि उनकी.. जीवित अवस्थामं: प्रेमपूरवेक व्यवहार करो. । ह 

नवसे हम. दृधरोंकी सेवा करनेका- नीवन प्रारम्भ, करते-हैं।” 
तब ही. से -भपना; वर्तविक जीवन शरूःहोता हैः। 


११२४ ] नीतिवाक्यमाला । 





सब दिशासे 'सेचा करनेकी? पुकार - जाती है । कितने ही 
, गरीब जोर रोगी मनुष्योंकी मुलाकात लेनी होती है, कितने ही , 
रोनेवालोंको आश्वाप्तन प्रदान करना ठीक मादम होता है, कुमार 
गामी पुरुषोंकों सन्‍मागेमें छानेके लिये सहायताकी भावश्यकता 
होती है और कितने मनुष्योंको गुरामगिरीके पंजेमेंसे मुक्त कर 
क्षण फरनेकी भत्यन्त आवश्यकता होती है । उपयुक्त कार्योमेंसे 
जो कोई तुमसे बन सफे उसको प्तानंद और सोत्साइसे करके 
उनका जाशीर्वाद ग्रहण करो | 
. ओछ जिम्त प्रकार अपना क्षाये गुप्त रीतिसे करती है उस्ी 

प्रकार तुम भी अपने कायको गुप्त रीतिसे करो। जनताका ध्यान 
अपनी तरफ भाकषित करनेका विशेष प्रयत्न मत करो । 

जब तुम निल्महबृत्तिसे जत्यंत शुभ काये करो तो तुम जपनी 
प्रशेश्नाके ढोल अपने आप मत बनाओ | पुप्पकी सुगंधी और 
ताराओंद्रा प्रकाश स्वयमेव ही सर्वेन्न मसरित हो जाता है| 

दुनियांकी वाहवादीसे बिरुकुछ दूर रहो। वांये हाथसे द्वोते 
हुए कार्यकी दक्षिण दाथसे होने मत दो | निम्त प्रकार चित्रकार 
अपना नाम चित्रपर अंकित करता है-चित्रपर अपना नाम लिख- 
कर जगतको भाहिर करना चाहता दै,उस प्रकार तुम अपना नाम 
अपने कार्योपर मत लिखों | 

तुम्दारी बाहवाही (प्तत्कायोंके करनेसे उत्पन्न हुईं कीति)को 
दूसरा कोई मनुष्य बिगाड़ देगा इस विचारके मयसे मयभीत मत 
हो-डरो मत | भनुप्योंको दिखानेके लिये नहीं, लोगोंसे वाहवाही 
प्राप्त करनेके किये नहीं, किन्तु सच्ची शुभभावनासे जात्मकरया- 
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णके लिये...करो । तुम अपनी सर्वोत्तम-सेवां- अधितीय प्रेम और .. 
दान मिनको सुंखकी आवश्यक्ता है, उनपर खुशीसे वृष्ठि करो | *' 
म्हारी सेवासे दूपरोंका जो कुछ भी भरा हो, उस सिवाय: 

कुछ अपने खाथेकी चाह जथवा अपनी ख्यातिनभौर “जिसका: : 
तुमने भंछा किया है उनसे अपने घर संबंधी कामसे बंदुलां मत” 
छो और प्रेमसे उसके जीवनके साथ अपना जीब एक करदोओ::: 
निप्त प्रकार ओघपका छघुबिन्दु गुलाबके कोमलपत्नरोंकों पंछवित- कर 

अदृश्य हो जाता है और कुमराए हुए पुष्पोंको ताजे बनाता हैं। 
ठीक उसीप्रकार तुम भी अपनी सेवासे दुःखी पुरुषोंको “सुखी: 
बनाकर अपने सत्कत्योंसे संतोषित हो | तब घव तो: किसीको 

भी. सदा रहा नहीं है और रहनेवाला भी बहीं है । 6 


जीवन स्ंवढप है और कतेव्य बहुत हैं। उनमेंसे. जो अत्यंत: - 
ही जावश्यक और महा उपयोगी हैं, उनको पू्ण करके तो सम 
झना चाहिये कि हमारे जीवनका मूल्य बहुत ही जपिक है-। 


..._ सेवाक़ा मूल प्रेम है. और प्रेम -जात्माका घंगे- है; नो सेवा. 
प्रेमसे ओतप्रोत परोई चढीं है वह वास्तविक णानंद बहीं देएकी॥: 
जो प्रेम सेवा नहीं करता है वह प्रेम ही नहीं है.। . 


- ल्यागवृत्ति. है. उतने. ही प्रमाणमें जात्मामें प्रेम है यह विश्व सम- 
' झिये। जो मम त्याग करनेके लिये तेयार नहीं है बह. प्रेमकी 
_क्षणिक हहरी है. अथवा. कुछ. फंछ: न: दे - ऐंता - सुंदर: ढाकः 
६ परास्त ) पुष्प 
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प्रेमपूंक दानव करनेसे-सत्काये करनेसें-पहन करनेसे-त्मांगे 
करनेसे ओर सेवा केरनेंसे ही सर्दोत्तम ओर सबसे अधिक मूल्य- 
वान तथा सचेसे सचा जाशीर्वाद मिल भ्क्ता है | 

अपना जीवन ही संप्तारकी भाई करनेके लिये है। दुमरोंके 
टिये पत्काये करनेमें जथवा दान करनेमें सपनेको कुछ सी परिश्रम 
नहीं करना पढ़ता हो तो समझना चाहिये कि उसे दुप्तरोंको 
मोटा झुस या थोड़ीपती सद्दायता मिल 'सकेगी। मो फोई महाम- 
वक्ता (उपदेशक) मांन अपना मापण देकर ही संतुष्ट नो माय तो 
झुननेवालोंकी जग मी लाम नहीं हो सकता | जो हम प्रमपूर्वक 
सेवा करें और ऐेवा करनेमें ही अपना भीवन समर्पण कर दें तो 
ही हम अधिक सुली दो प्ढेंगे मथवा दुप्तरोंको अधिक सुखी 
बना प्ेंगे ओर सपने शात्माको मी प्रस्नल कर भ़ेंगे | 

हुच्छ दिखते हुए छोटे मोटे कार्योमें भी निरंतर छगे 
रहनेमें जो द्वार्दिक प्रेम है बढ़ी दिया! है; पहन्‍्तु भिप्त पुरुषके 
ढिंये दगा करनेमें जात्री £ उसको विशेष छाभ होता दे। वह दया 
अधिक घोझा (मार) कादनेफे फारण धक्के हुए मनुष्य और पह्मु- 
आऑडो सट्टायहा झरती दे, निराश हुए मनुष्येक्ति हदयमें उत्साह 
फूकती हैं, ठपातर ( प्यासे ) मनुप्यड़ों छीतछ भलका मीठा प्याज 
देती है, मूग्री बन्त प्रदान करती है भीर सदा हर एकड्ठी 


शक का४9 कह. 2 क 
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बू उशम दाग हो प्रडाका दें गाय कौर साम्यदरा बेश्युददागट 
इस्द, छह, पल, पुस्तक झे सोपधिआदिक दानव करेंगे होता है । 
साम्यपर व्याग छोष, माव, भावा, छोम, ऊर्पा और झोदके त्याग (दाग) 
भप्ओे होंडा हू पं 


नीतिवावेंयेंमाला:। | [७ 





'सेंवा करती रहती ःहै । “वह -सुखकारक सेवा प्रायः “किप्तीको: ज्ञात 
नहीं हो ऐसे. अज्ञातपंनेसे: निरंतरः करती: है “आर बंही-: स्वेत्: 
छोटी मोटी-अनुकूछ॑ताओंका: सघन कर * देंती. है । जेब तक हमे 
“इस दयाका/खांस विचार नहीं करते दें तंव तंक वह “इस सेंसारेमें 
 मनुष्योंके लिये-किर्तनी उपकारंक और 5संहायके है “उप्तकां हम. 
अनुमानतक नहींःकर उंक्ते ।दयाके सिंवाय ओरे दूपरे थोड़े ही 
संहुण जीव॑नकीः इतनाः सुर्दरःजोर तेजस्वी बना संक्ते हें... 
तुम्हारी सेवाकीः सुगधीसे मधुर बनांनेका प्रथम स्थव तुम्दारा 
. एअपना) घरःहै। तुम्हारा प्रोत्साहित प्रेम और तुम्हारी विचारंशीरे 
निःस्वार्थ सेवा "तुम्हारी भ्रमसे थकी हुईं माता, चिन्तोसे- असित 
पिता, कुंमोंगेगमीः माई, घरेके 'बाढुकों और घरेमें “आये हुए 
. महिमानोंव्थोर घरमें शहनेवाले नोकर चाकरोंके” प्रति हो । 
बिसे:तुम्होरी भेट्से आाश्वोंप्तन मिंले ऐसा एंक पडोसीस्यद्दां 
पर भी है ओर एके विधवा ऐंसी है कि'द्वध्यंकी अपेक्षा उर्तकी 
' पैचेन्ताको- तुम्हारा उत्साह और तुम्हारी दयोका एक छोंटसा'कॉ्य 
भी उंसको विशेष काम: पहुँचा सक्ता है। यहाँपर नेत्रविद्दीन 
. (अंधी ) सत्री ऐसी है कि भिसको सप्ताहमें एंक दो घंटे-शांखे 
. बॉँचेंकेस सुना देनेंसे उप्तेसे अभागे म्चेमें बहुते ही आनंद होता है| 
“7 “प्रेम हमको बहुत ही भार उठानेकी कहता: है अर्थात्‌ समस्त 
- जअरनताकी सेवाका भार उंठानेकों कहंता है ओर यह कांये विनय 
:. पूँबेक अपना जीवन व्यतीत करेनेंसे विशेषतासे-हो पक्ता है । 
.. “जो सहदय मनुष्य प्रसलवित्त और हार्दिक उंत्पाईसे- मांगमे 
_मिरते हुए प्रत्येक व्यक्तिको प्रोत्साहन देता है - ओर उन्नतिके 


११८ ] नीतिवाक्‍्यमाला |. 
मार्गेका उपदेश देता हुआ फिरता है, वही वास्तविक मनुष्योमिं 
बल, थेये और जाशाकी प्रेरणा करपक्ता है, वह दूपरोंकों देवी | 
सुख देता है। वह प्रत्येक मनुंप्यको अधिक बकुवान और घेयेशाली 
बना सक्ता है। रेतीले मार्गम चलते हुए प्रवाप्ती लग अतिशय 
अमसे बिलकुल थक जाते हैं तब ऐसे पुरुषको देखकर 'नवजी- 
चनः प्राप्त करते हैं | निराशासे विलकुछ द्वारे हुए पुरुष उप्तके . 
आशामनक मधुर शब्दोंको सुनकर नवीन थेये घारण करते दें ऐसे 
उत्साही पुरुषका अप्तर कभी भी नष्ट नहीं होता दै। उप्तका 
परिमाण हम नहीं करस्तक्ते हैं, ऐसा जीवन ही व्यतीत करमा 
अतिशय अयस्फर दे । 
कितने ही मनुष्य ऐसे होते हैं कि भिनकी जावश्यज्ञतायें 
: उनके भिन्न पूरी कर सक्ते हैं और उनकी इच्छायें संतुष्ट होती दे 
परंतु उन मिनत्रेके लिये वह क्या करता है? वया इसका विचार 
. हुआ है? ऐसे मित्र करनेकी अपेक्षा मित्र बनना, और सद्दायता 
: लेनेकी अपेक्षा सहायता करना उत्तम है। हमको झुछ मिलता नहीं 
हैं £ यह नहीं किंतु हम क्या प्रदान करेंगे यह विचार ही अधिक 
जआावश्यकीय है। 
... जीवनकी सची कसोटी दुसरेकि लिये गुप्त किये हुए सत्का- 
. यॉमें छिपी हुई है, यह सिद्धान्त अवश्य ही स्वीकार फरना चाहिये। 
जीवन पर्यनत किये ,हुए कमसे कम छोटे छोटे दश्नहनार काये, 
. भ्रष्ट वचन, और भपनी शुभवृत्तियां छोकमें ज्यातिके ढिये एक दो 
मोटे, काये, करनेकी अपेक्षा अधिक चारित्र बृद्धिगत करती हैं-- 
उच बनाती हैं। 


नीतिवाक्यमांलां । [१रै९, 


प्रत्येक मनुष्य दोः प्रकारकी सेवा कंरतों है। कितनी ही चीगे 
मनुष्य हेतुपुवक ओर योननापूर्वक (खास विचार तथा ध्यानपृरक): 
करता है और वेसा करनेकी आदत होजांती है। दूपरी- ऐप्ी 
कितनी चीजे हैं जो प्रथमसे नियत किये विवा निश्चित: कार्योके. 
उपरान्त- भी अवकाशके समय करता है ऐसे जन्निर्णीव -कार्योर्मे 
असंख्य वार थोड़ी थोड़ी विनय, दयाके कार्य और ठीऊ मेकि: पर 
किये हुए कार्यों, एक दूमरेकी मिलते समय उत्साह, सांत्वनों 
ओर पेयेके मधुर शब्दोंका समावेश होता है । हक 





_ हम छोग ऐसी सेवाका प्रायः कुछ मुल्य ही नहीं गिनतें 
हैं अथवा ऐसे कार्याड्ो सेवारूप ही नहीं पमझते हैं भोर निन 
कार्योड़ों नियमित योजनापूर्वक ( समा-प्तमितिद्दारा ) करतें हैं 
उनकी ही सराहना करते हैं। परन्तु प्रृतिदेवी प्रोयः बड़े बेंड़ें' 
कायोक्नी अपेक्षा छोटे छोटे उपयोगी कार्योसे भधिक संतुष्ट होती 
है ओर यथाथ ही ऐसे क्ार्योक्रा मूहय बहुत भधिक-है क्योंकि 
छोटे छोटे द्ार्यामें मनुष्योंकी विशेष अभिमान अथवा-किये- हुए. 
कायके बदकेझूप अपने स्वा्थकी वाप्तना - एवं अन्य लोगोंमें अपने" 
किये हुए कायको ख्याति आदिकी इच्छा नहीं होती हैं, ऐसे छोटे: 
छोटे काये निस्णह जौर निरमिमान वृत्तिसे किये जाते हैं-इछ् 
लिये हार्दिक प्रेम ऐसे कार्यों विशेष होता है | 


कितने: ही: मनुष्य. हम दूसरों मे थोड़ी बहुत क्यो. सहायतो जो 
कर सेक्ते है, इस प्रकारके: विचारसे अंपने नीवनकी विढुकुरू व्यर्थ 
समझ झा निराज्षाके आधीव हों: जाते हें । के लेसारस-अएने-मीके 


है३० ] नीतिवाक्यमाला । 


सुखंकी संतानको अधिष्ठित (कायम) नहीं कर सकते । दृपरोंको 
प्रिघला सके, मोहित कर सकें ऐसे' शब्द बोल भी नहीं सक्ते हैं ॥' 
वे किर्स,में उत्साह हो अथवा आश्वासव मिले-णाशा पंचारित 
हो, ऐसी पुत्तकें लिख नहीं सक्ते और निप्तसे स्वर्गीयशुख उनको 
मिले ऐसा उनका भाग्यचक्र उनसे परोपकारके कुछ भी कार्य नहीं, 
होने देता । सदा स्मरण रखना चाहिये कि छोटेसे छोटे तुच्छ _ 
कार्ये स्वाभाविक, मधुर और द्वितकारी धचन जौर प्रेमी छदय्से 

विकृत्तित झफुट जानदी द्वास्यसे हम उतप्तारककों विशेष सुखकर, 

मधुर और उपयोगी बना पक्ते दें | यह निश्चय समझना चाहिये 

कि भिप्तमे वात्तविक प्रेम दे उप्तका कभी भी नाश नहीं होता 

दै और वह निरुपयोगी नहीं हो पक्ता, इध्त बातकों ऋभी 'नहीं 

भुठना चाहिये ' 


यदि हमको छोटे छोटे ( परन्तु अधिक उपयोगी ) काये 
ऋरनेका प्रसंग मिले तो हमको निराश नहीं होना चाहिये (मममें 
थह न विचारना चाहिये कि छोटे छोटे कार्य करनेसे क्या लाभ) 
परन्तु जो जो प्रसेंग हमको घझतुकूक मिले उनका उपयोग 
करलेना ही अपना फर्तेव्य समझना चाहिये। एकबार भी प्रकट 
किये हुए पेमयुक्त वचन, एक जादि दयाका काये अथवा एक 
क्षण भी हादिक उत्साह अन्यको प्रदर्शित करो तो उद्तका अप्तर 
चर्षातक स्थिर रहता है और ऐसी वृत्ति फिर फभी वित्मरण नहीं 
द्ोठी ६ । इस्त लिये छोटेसे छोटे सेवाके कार्येम्रें भी अपनी. 
शक्तिका उपयोगे, करना चाहिये इतना ही नहीं किन्तु इस प्रका- 
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बचत २: चन्‍ी घटी 


रुकी सेवा ही अपना जीवन व्यतीत करना  चांहिये। इन भरा 
नराप्ती छोटी छोटी बातोंमें क्या रवखा. है! इस अकार अपसे 
'हुंदयमें कुंठित नहीं होना चाहिये ओर मनको :संकुचित नहीं 
ऋरना चाहिये । दाह 


. दूप्तरोंको ग्रथाथ्रे उपयोगी सहाय करनेमें भी बुद्धिमानी और कर 
.क़लाकोव्िद होनेकी क्षावइयता है। आवश्यकतासे अधिक सहावता - 
प्रदान करनेमें भी भय क्योंकि कितने ही मनुष्य ऐसे द्वोते-हैं: कि. . 
अदि उनको ठीक आवश्यक्रताके समय प्रर सहायता होनेपर और. 
अप्विक्र सहायताकी भनावश्यकता होनेपर भी, वे उूपरोंसे -मिकती - 
हुईं सहायताको जस्वीकार करनेमें मनाही नहीं करते | बालकोंकी . 
हैरएक बरतु लेनेमें स्वाभाविक मन होता दै। वृद्ध सदा दृपरोकी- 
अपेक्षा ही करंते हैं। प्रमादी भौर गारूसी मनुष्य अपने “काम 
करनेवालॉकी कभी भी ना नहीं कहते हैं। वे पारतोविक  (हनोम) * 
स्वीकार करंनेमें तथा अपना चोझा (भार ) हलका, करनेके किये 
अपने कठिन और परिश्रमी कार्मोको दूपरोंके पापत-करानेक्ले लिये. 
सदा तेयार रहते हैं, परन्तु ऐसे मनुष्योंकी की हुईं सहायंता एक 
अकारकी उनके लिये क्रूरता है। वर्तमान समयमें प्रायः इसप्रका-- 
. रुकी रूढ़िसे क्रिया हुआ दान भी इसी जातिका दान है। यह दान 
क्‍ : कोई बुद्धिमानीका दान बहीं है| इस दानसे यर्थपि उम्को - छुछ | 
- सर्मेयके /लिये:छाम मिलता भी होगा, परंतु उप्तसे उनका. भावी : 
“जीवन विशेष॑-दुःखी जोर निर्ेल बनता है | 
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लत्यन्त जावश्यकतावालोंको द्वव्य अथवा भन्न भादि 
देनेकी अपेक्षा उनको किसी काममें छुगा देनेसे 'द्ृव्धदान” की 
उनको आवश्यकता नहीं रहती है अथवा “द्रव्य कमानेकी 
योग्यता ? की शक्ति उनके हृदयोंमें घेये और उत्साहके साथ 
भर देना ही यथार्थ उपकार और सहायता है। उपयुक्त दोनों 
युक्तियां द्रव्यदान ? की प्रथासे बहुत उत्तम और अधिक 
'फलप्रदा हैं। इससे मनुष्योंकी स्वतंत्नताका प्रेम नष्ट नहीं होता 
है और वे स्वावकवी मनुष्य बनते हें | यह भी एक फायदा इन 
रीतोंसे होता है कि उनके स्वाभिमान में किसी प्रकारका 
धक्का नही लगता है ओर भविष्यके जीवनमें वह बढवान भधिक 


होता है । 


अनावश्यक सहायता भी एक प्रकारक्ो अप्तमझ् सहायता 

है । क्योंकि इससे सहायता स्वीकार करनेवाले मनुष्यको लाभकी 
अपेक्षा हानि विशेष होती है । जो मनुष्य अपने लिये भीवन 
सरक बनावे उप्तकी अपेक्षा उससे होसके उतना घद॒म्य उत्साह 
उंन मनुष्योंकी रग रगमें फूंक देना-आजीह8िकाके मागमें प्रवृत्तिकर 
देना, संत्याग्रहमें कगा देना और अपने कर्तेव्योंका ज्ञान करा 
देना ही अधिक अयस्कर है जो यह करता है वही अ्रेष्ठ मित्र दै। 
(१)-गरीव और अलुद्ोगी पुरुषोंको द्ृव्यदानकी अपेक्षा उनको किसी. 
प्रकारके धंचेमें लगाकर आजीविकाका स्वतंत्र मागे खोल देनेसे विशेष 
रूम होता है और उसको वार वार द्रव्य दान करना भी नहीं पड़ता है 
परन्तु यह रीत्ति सामाजिक महान कार्यों विशेष द्ानिप्रद है। मद्दान कार्योके 
लिये तो दव्यश्ञन करना ही आवश्यक है। इसी प्रकार धार्मिक बढ़े बड़े 
कार्य विना दुब्यकी सहायतासे वद हो जायगे और भयानक ०व्यवस्था होगी) 
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दुपरोंकी सहायता करनेमें और अन्य पुरुषोंक़ी सेवा करनेमें 

भी विशेष बुद्धिमानीकी आवश्यकता होती है। किसी समय 
अत्यन्त मन मिली हुई और वृद्धिक्रों प्राप्त हुई ऐसी भिन्नतामें 
उपयोगभूत जातुरताके लिये ही विध्न आजाते हैं | भले भावोसि- 
शुभ विचारोंसे परन्तु विंनयविरुद्ध आग्रह (भातुरता) से उपकार 
किया जाय तो इस्तका परिणाम यह होता है कि तुमारा मित्र 
तुम्हारे गाढ़ परिचयसे दूर रहेगा | इसलिये हरएक प्रकारकी दया 
करनेमें सयुक्तिक निम्रदट रखना चाहिये | हमको अत्यंत जातुर 
न बनना चाहिये । ऐसी (निःसीम) जातुरताको डेढ़ अक्क कहते 
हैं। विना अवप्तर क्िप्तीको सहायता नहीं करनी चाहिये | मयोदासे 
अधिक करना 'कम करनेकी? अपेक्षा बहुत ही बुरा है | हमको 
मित्रकी आत्माको विकप्तित करना चाहिये, मित्रके सदगुण व्यक्त 
करने चाहिये न कि मित्रकों अपने आभारसे ऋणी बना देना चा-, 
| हिये। इससे यह न समझ लेना चाहिये कि हम किप्तीकी सहायता 
ही न करें किंतु मित्रोंकी मब सहायताकी आवश्यकता हो, तब ही 
विशुद्ध हृदयसे अपनेसे जितनी होसके उतनी प्तहायता करनी 
,. चाहिये-सहायतामें दुराभह न कराना चाहिये। स्ह्यायता करनेके 
जओर सेवा करनेके कारणकछाप ( स्ंध ) परस्पर एक सहश 
(सरखे) होना चाहिये । दयाके कायमें हमें अपने मित्रकों हराना 
नहीं चाहिये, दयाके लिये उप्तको हैरान करनेका प्रयाप्त नहीं 
करना चाहिये, नहीं तो मित्रताकी समाव तुलनाका नाश हो 
जायगा इप्तढिये मित्रताके संबंधमें ऐसा न बने इप्त बातका पूण्े 
कक्ष रखना चाहिये। 
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हमको प्रामाणिक, सत्यवादी, उद्योगशीक और घमिष्ट 
ब्रननेकी नितनी नितान्त आवश्यकता है उतनी ही जिन भिंन 
कर्तेव्योंको सवाधीन करे उनको जाचरणकर पद पदुपर प्रेम दिखला- 
नेकी भी अत्येत आवश्यकता है| यर्दि हम वेता न करें तो हम 
सपने दर्तव्योंका यथार्थ अमिप्राय नहीं समझते हैं 
, हमारा न्याय होते समय (हमने अपने सारे जीवनमें क्‍या 
किया ? इसका कदाचित अपने कमे हमारा न्याय करें तो) 'हमने 
खराब काम नहीं किये, इतने हीकी छानबीन न होगी किन्तु 
करने योग्य कतेव्य, हमने नहीं किये इसका भी ध्यान होगा 
भले ही संप्तारके लोग यह समझते हों कि 'मैने कोई भी 
दुष्ट काम, बुरा कार्य नहीं किया, और इसी डिये 'मैं छब लोगों की . 
दष्टिमें भच्छा हूं । क्या इससे मैं यह भपना हाथ ऊचाकर कह 
सक्ता हूं कि "मेने अपने द्वाथसे कोई भी पाप नहीं किया है! 
नहीं नहीं, हमसे गम्भीर अनेक पापकाये हुए हैं और हम 
अपने कतेव्योंको करनेमें जनेक वार अप्तमर्थ हुए हैं। पापका 
अरे लक्ष्य चूक जाना होता है। जब हम अपने हादिक प्रेमसे 
निश्रय किये हुए कार्यमें निष्फल होते, हैं-अपने रुक्ष्यसे च्युत 
होते हैं तब तो हम भी पापी ठहरे । 
निरुषयोगी रहनेवाले मनुष्यको “उपयोगी बननेवाली शक्तिका 
नाश, ही दण्ड है। 
,. क्या हम अपने घरमें एक दुप्तरेको परस्पर ,चाहते हैं ! हां. 
हां अवश्य हम सबकी चाहते हैं।हम एक दूसरेके लिये मंर मिटते ' 
हैं, परन्तु तो भी हमछोगोंकों भपने प्रेममें अन्यको भागीदार 
बनाना पूरी पूरी रीतिसे नहीं आता है | 
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हमने अपने जीवन एक दृषरेंको 'जीवित रखन? सीखा 
होता तो बहुत जच्छा होता, परन्तु फिर न नाने क्‍यों हम एक 
दूधरेके लिये मर मिटते हें ! इसका कारण समझमें नहीं आता। 
कितने ही मनुष्योंका कुटुंबरूपी झबान ऊनड़ ओर बीरानतां 
हो रहा है-निस्तेज और शुष्क हो रहा है। यदि उस्त कुठुम्बका 
पक भी व्यक्ति अपना हार्दिकप्रेम ओर मनके टृढ़ सेकरयसे अपनी 
स्वाभाविक वृत्तियोंकों विकसित करे तो जरप सम्रकर्भे ही वहू 
परस्पर प्रेमामृतके सिंचनसे हरेपरे निकुममेप्ता मनोहर हो जाय | 
हमारा निमका ही भव्ता हो इसमें भी कुछ अधिक्न महत्ता 
नहीं है, किन्तु योग्य दिकाप्तासे, समभावसे, उत्प्ाहित बचनोंछे 
' ओर दूसरोंके जीवनमे समभाग बनमेसे एवं निःस्वार्थ सेवासे 
अन्योंकी भलाई तथा सहायता करना ही जअधिऊ महत्ता है | 
प्रसु-प्रार्थना ढाश भी उनका सा इच्छना चाहिये |. 
अपसे प्रेमथघुक्त जाग्रहसे अपनी जात्मा कितनी 'जानंदित 
होती है यह हमको भूल नहीं जाना चाहिये | 
हमको बाह्य भप्रियताके णावाणसे हादिक प्रेमके ज्वद्ंत- 
प्रकाशकों छिपा नहीं रखना चाहिये, परन्तु उत्त पन्नाश्की इस 
प्रकार व्यवस्था करनी चाहिये कि उप्तसे प्रमप्त मानव जातिके 
हृदय-कमरछ आनंदसे विकसित हो जांव। 
हमकी अपना नीवन रूपी दीपक गहंकारके गाढ़ आाबरणसे 
, आाच्छादित करना नहीं चाहिये, परन्तु उत्तडो जगतकी मलाईके 
लिये निःसवा4 सेवा रूपी दीचट (समाई) पर रखना चाडिये। 
जिप्त मनुष्यने सेवाकी दीक्षा नहीं ली है वह व्तविक 
योगी नहीं है | सेवा ही जीवनका स्वहृप है । 
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.. हमढोग, अपनी मानसिक , वासनाओं ( वांछाओं ) का 
पारतोषिक ( ईनाम ) समर्पण करनेसें अतिशय कजूसी करते हैं 
परन्तु अपने. नीवनका यथाथ उपयोग यही है कि जितना होसके 
उतना ही सबके नीवनको मधुर, अधिक सुखी, निष्कृपट, प्रमा- 
णिक्र और विभयवंत बनावें, यही प्रकेति देवीका अमिप्राय है। 
 क्षत्र हम जन्यको अपने प्रेमसे जानंदित करते हैं तब ही हमारे 
हृदयमेंसे उत्साह, धर्ये, सांत्वना, और आशाकी उमंगके वचन 
चाहर निकल सकते हैं । अथवा जब दवाके भृदुकायोसे अन्यके 
जीवनोंको विशेष सुगम और अधिक सुखी बनाते दें तब 
ही हम छपने घमेमें तत्पर होतें हैं, परन्तु जब हम ऐसा 
नहीं करते हैं अर्थात्‌ दया पालन नहीं करते हैं तब हम अन्याय , 
करते हैं। दुपरोंका बोझा (भार ) हलका हो ऐसे उत्तम कार्य 
करनेसे, तथा अन्यको पेय या बल प्राप्त हो ऐसे चचनोंके कहनेसे 
दुप्तरोंका दुःख कुछ कम हो, ऐसी पहायतासे हम अपनी मात्म- 
शक्तिका विकाश सक्ते हैं। कदाचित अपनेसे ऐसा न हो सके तो 
दुप्तरोसे' प्राथेनाऋर ऐसी सेगीन दिव्यसेवा करादेनेसे भी जात्म- 
शक्तिका उपयोग हुआ मानना चाहिये। यदि कोई अच्छे 
काम करता हो तो भपनेको उप्तकी सराहना-प्रशप्ता करनी 
चाहिये । उत्तम कार्य करनेकी तीन रीति हैं । 

' एक प्रकारसे देखा जाय तो हमारेहाथ खराब दे क्योंकि मिन 


हार्थंसि हम दुप्तरोंकी छुखी कर सक्ते थे और बकका सहारा देकर: 








' १ परस्परोपग्रहो जीवानां, समस्त जीव एक दूसरेका परस्पर उपकार 
करते है यही जीव स्वभाव हैं और इसीको प्रकृति कहते हैं। 
: २ कार्य तीन प्रकार होते कृत कारित और अनुमोदना- 
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बढूवान बना सक्ते थे उन ही हार्थोसे उन मनुष्योंक्रों उलटा दंड 
देते हैं, दुःख पहुचाते हैं परन्तु नत्र हम इन हाथोंसे परमात्माकी 
. भअक्तिपूर्वक प्राथनाकर यह चाहते हैं कि संस्ारकी भलाई हो और 





१ सत्वेषु मेत्रीं गुणिप्‌ प्रमोद, छिष्टपु जीवेबु कृपापरलम। 
माध्यस्थभाव विपरीतवत्तों सदा ममात्मा विदृधातु देव ॥ 
अर्थात्‌ू-“ समस्त जीवोंके साथ मेरी मिश्रता हो । जिस प्रकार 


, हम मिन्रके साथ अपना वर्ताव करते हैं ठीक उसी प्रकार समस्त जीथोंके 
साथ हम अपने कतव्योंका पालन करें-समस्त जीवॉको मित्र समझें 
इसी लिये उनकी दृरएक प्रकारसे विशुद्ध सनसे निःवार्थ सेवा करें, 
निस्मीम सहायता करें । सचाचारी और गरुणवान जीवॉका विशेष आदर 
कर सन्मानित करें । दुखी, असद्दाय, रोगी, दरिंद्रतसे पीडित और 
जज्ञानी मनुष्योंकी सब प्रकारकी सेवाकर उनको सुखी बनावें। सले कोई 
हमारा बैरी ही क्‍यों न हो, इमसे उसके आचरण विरुद्ध ही क्यों न हों 
परंतु हम तो' उसके विरुद्धाचरणोंको न देखकर सम्ताभाव धारण करना 
चाहिये । इस प्रकारकी भावना इन हाथोंको' प्रभुके चरणारथिन्दम 
लगाकर अपनी आशभ्यन्तरवृत्तिको विशुद्ध और जगत-उपकारी बनानेसे 
'ही हाथ. पवित्र और उपयोगी होते हैं। यह तो निश्चित सिद्धान्त है 
कि कोई भी काय बिना आभ्यन्तर भावनाके नहीं होता हैं और भाश्यन्तर 
भावनाको विशुद्ध बनानेके लिये हमें अग्ने बाह्य और आश्यन्तर विकारों 
(क्रोध-मान, माया, लोभ, मोह और शारीरिक अशुभ चेश्ा एवं अशुभ 
वचन वर्गणा ) को छोड़ देना चाहिये। जब तक हमारी आत्माके साथ 
विकार रहेंगे तबतक हमारी आत्मा अत्यन्त विशुद्ध न'होसकेगी।इसलिये 
विकारोंकों छोड़कर शुभ भावनायें निरन्तर भानी चाहिये। ऐप्ता करनेसे ही 
यह आत्मा अपनी इतनी उन्नति करलेता है कि जिससे जगत-उपकारी महान 
कार्य कर सके अथवा यह कहिये कि स्वयं परमात्मा हो जाता है। 
विकारोंकी छोड़ देनेसे इस आत्माके बाह्य और आश्यन्तर वह अपूर्य 
शांति और विशुद्ध प्रेम उत्पन्न होता है कि जिसके प्रभावसे शिंह और गाय, 
सर्वे-नकुछ इत्यादि समस्त जीव अपना प्राकृतिक बैर छोड़कर श्वांत्‌ 
और अद्वितीय प्रेमी बन जाते हैं-परम सुखी होजाते हैं। 
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हमारे हाथसे प्त्काये हों तमी हमारे हाथ' पवित्र और उत्तम 
होते हैं | मित्ना , उपकार इन हाथोसे होता जायगा उतनी ही 
अंधिक पविन्नता इन हाथोंके अंदर अधिक जाती नायगी |. 


' नीचेसे नीच और पतितसे पतित भनुष्यकी भकाहके लिये, 
तथा उनके अप्तहय और घोर दुःखोंको निवारण करनेके 'लिये 
हमें चाहिये कि हम उनके पास जाकर उनके दुःखोंको दूर करें, 
पूण सहानुभूतिसे सहायता करें। यदि वे रोगी हों तो औषध देकर 
सेवा करें, भूखे हो तों अन्न प्रदान कर संतोषित कर, वर्त्ोंकी 
आवश्यकता हो तो वस्त्र प्रदावकर शांति प्रदान करें और तृथा- 
तुर हों तो पानी पिलावें | हमें उन्हें क्रिप्ती प्रकार भी सहायता 
देना चाहिये।जो पापी हैं, दुष्ट, दें, व्यसनसेवी दें और निंच्याचरणी 


., १ पतित और नीच जातिके मनुष्यकी प्हायता करनेमें 
किसी प्रकारकी करकप्तर नहीं करना चाहिये न मनमें हिचकना 
चाहिये | यदि उनके घाव दो गया दो तो मलमपट्टी अपने हाथसे 
करनेमें सकोच नहीं करना वाहिये। यह नहिं हो कि चह घपनी 
दारुण पीडासे भत्यन्त दुःखी हो ओर तुम दूरसे ही वेगार भुगत- 
कर चलते बनो-घृणाक्नी दृष्टिप्त परहेन करो | सहायता करना 
और उनके साथ एकमेक होकर खानापीना और वेटीव्यवहार 
करना इसमें बहुत ही भेद है | मद्दायता करना यह अपना करते 
व्व पालन करना है भर उन कतेव्योंको सांगोपांग पृर्षे रीतिसे 

कम करना चाहिये, इसमें त्रुटि किसी प्रकार नहीं करना चाहिये। 
परन्तु जिनके जाचारविचार भ्रष्ट हें, खानपान निध है ऐसे नीच 
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हैं उनकी सी सहायता उनके पाप्त जाकर ऐसी करनी चाहिये 
निप्तते वे अपने बुरे आचरणोंकों ही त्यागकर सदाचारी-पवित्र 
और घर्मनिष्ट वन जांग | सेवा ही इसीका नाम है और यथाथे 
सेवा भी यही दे! 

कुछ भी हो अस्द्गाव अवस्थार्में दुःखी ओर अपविश्र मंतु- 
प्यकी सहायता करनेमें मन मत सोड़ो । अपने शरीरकी शुद्धि 
तुम छुछ प्रायश्चितत छेकर कर सक्ते हो, परन्तु दीच हीन अध्त- 
मथ मनुष्योकि छुदय तुमारी अनुकम्पासे स्निग्ध होने दो | तरूम- 
छाते हुए उनके जीवन ज्ञानामृतसे शांत ओर आनंदी बनने दो। 
उनके शुष्क हृरयमें नवजीवनका उत्साह ढ्वेप्त हंप्कर सर दो । 
इन पर का्यो्थ मानसिक उत्तम भाववा और विशुद्ध दवाका ही 
मनुष्योकि साथ डच्छिष्ट खाना दूपरी बात है । बाह्य क्रियाओंका 
अप्तर आत्मा और आत्माकी माम्यन्तर वृत्तिपर खूब गहरा पड़ता 
है। रतीमर दवा आत्माकी प्मस्त क्रियाओंमें परिषद कर देदी है तो 
जिसके सेस्कार ग्भसे ही हीच हैं ऐसी संतानोंके कोमरू मानसिक- 
बृत्ति ओर उनकी परणतिपर केप्ता उन उंस्कारोंका जप्तर पडता 
है यह शारोरिक तल्ववेत्ता ही मानते हैं। भिनके संस्कार इशप्त 
जम्ममें वेशपरम्पाासे दिद्य प्राप्त हुए हैं और पृर्वेमन्पके संस्कार 
भी गहित हैं तो उभयका संस्कार जात्मापर ऐसा जविचक 
पड़ता ह कि चढ़ मरणपयंत किसी प्रक्नार चहीं जामक्ता 
इप) लिये हमारी आत्मापर बुरा अप्तर ने होचा चाशिये 
आर हफारी आपस्यन्तश्वृत्ति मरिन न होनी चाहिये । खानपाद 
जादिका छूत रोगकि ( कोनूर, प्हेग ) प्माव शप्तर होता है 
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काम है | इसलिये आशा विहीन और निरुत्सादी नर्नोके हृदय 
मंदिरमें तुमारी पविन्न ननुकंपा स्थापित करो | 





निनफे छुदयमें दयाका पवि स्रोत कछोल कर रहा दे उनको 
शांत प्रकृतिढुब्ध ऐसे अनेक अवप्तरप्राप्त द्वोते हैं कि भिन प्रस॑ंगों पर 
ताराओंके प्रकाश समान और पुष्पोंकी सुवास संमान वे अनुकपाकी . 
पविन्न छद्टरी मीठे वचनोंसे ओर सत्करायोसि प्ताक्षात मृतिमन्त होकर 
स्वेत्र प्रस्रित हो जाती है | और वह णमुक वस्तु, भमुक प्रका- 
रका- सुख और अमुक प्रकारका उत्साढ प्रदर्शित करनेकी भाव: 
इयकता है. इस प्रकार व्यंगित होते ही बाहर भाफर प्रकट हो - 
जाती है। उसको निष्फल्ता होनेकी भी संभावना होती है परन्तु 


“* बघहुतसी बारतोंका निनको हम न झछ जेसी समझते हैं 
ओर भछूदग्ध विजशोंसे ( जो न तो पृणे ज्ञानवान ही हैं और न 
अनपढ़ भोछे हैं ) छुनते हैं कि “ इसमें क्या रक्खा है । यह 
तो व्यरथंका झ्षयडा है। क्या इनसे अ्रष्टता भाती दे १? घुरा 
अपर पडता है। हमारी पवित्र वासना और मनोदृत्ति तत्काल 
मलिन हो जाती दै। परंतु इस विषयमें हम भारतनेता 
महात्मा गांधी और भारततिछक तिलक सहोदय- 
-की संमति देना ही योग्य समझते हें | 

एक समय महात्मा गांधीसे एक संपादकने प्रश्ष किया कि 
अछूत मनुष्योंके साथ भोजन व्यवहारमें जापकी क्‍या सम्मति 
है ! और वर्णव्यवस्थामें जापके क्‍या विचार हैं ! महात्मा गांधी- 
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आत्मा अपने स्वभावसे ही सदवृत्ति, पवित्रता और प्रेमसे भरपूर 
है-तन्मयी है। भिनका हृदय सर्वत्र सुख हो क्षिम स्व प्रजाना? 
ऐसी जिज्ञासासे उत्सुक है उनकी भाषा, मृदुता, दया और शांतिके 
सुवास (सुगंघ) से भरी हुईं है, ऐसे मनुष्य जब हघर उघर विहार 
करते हैं तब वें अपनी दिव्य सुगेघीकी भप्तर अवश्य चारों तरफ 
छोड़ते चले जाते हैं । 


| हम छोग इस्त संप्तारमें कुछ बाह्म वस्तु लेनेके लिये अथवा 
संग्रह करनेके लिये नहीं भवतरित हुए हैं, किंतु पृ्वेनन्मकी 
संग्रहीत सत्कायोंकी सुगंधीकों प्रदान करनेके लिये ओर भावीन- 





जीने २ तीन युक्तिएं पेशकर यह घ्िछ किया कि अप्तमझ मनु- 
ष्य भले ही कुछ करो, परंतु मेरी समझसे तो भारतकी भावहवां 
( प्रकृति ) के जनुत्तार वर्णव्यवस्था ठीक है जोर उच्छिष्ट खान्म 
अच्छा नहीं | उच्छिष्ट खानेसे थोड़े ही प्रेमसेचार होकर एकता 
होती दे जिससे भारत सुधरे | क्योंकि (१) इग्हेंड और बेन 
एक जातिके एक धर्मके पान करनेवाले ओर एक दूपतरोंकी 
उच्छिष्ट खानेवाले थे तो क्यों युद्ध हुआ ? एकता क्‍यों न रही १ 
दृप्ते भारतकी वर्ण व्यवस्था ऐसे धगीवच जोर सुंदर नियमोंसे 
ब॒नी है कि जन्यःआवकसे हमारी प्रकृतिके अनुकूछ सब वर्णोके 
साथ व्यवहार चलाते हुए भी सदाचारी और बिरोग तथा प्रेमी 
रह पक्ते हैं। तीपरे एकताका प्रेम हादिक आत्म-भावनासे होता 
है न कि एक दूपरेके साथ जुठा खाने पीनेसे। अत आपने कहा 
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न्ममें सत्कमोंके बीन बोनेके लिये हमने अपने शुभक्नमेके ठदयप्ने 
बह मनुष्यनन्स धारण किया है। इस्त लिये हम निम्त प्रकार हो 
सके उतने सत्कायंकर पुन्यरूपी बीमफी आ्राप्त करनेकी छाझप्ता 
कर । दूधरोंसे सेवा और महिमानगीरी न कराकर स्वयं प्बकी 
छेचा और भम्यागत जनोंकी सुश्रुषा करें, यही नहीं किंतु जारिभ्र- 
विहीन मनुष्योंको अपने निभेक और श्रेष्ठ चारित्रकी शान प्रवो- 
सम रखकर, श्रेष्ठ सदाचारी बनकर उनको जपना अनुप्तण करा- 
नेमें दत्तचित्त वनें। सदाचारी बनानेमें हम जप्रने स्दाचारफी छाप 
प्रत्येक व्यक्तिके हुंदयपर डाले | हमारी भावना ही यही हो कि 





ष्टाकी पराधीनता होनेपर भी दुःखी सुखी हम सदाचारी और 
विशुद्ध हृदयी हैँ। विछायतत इस समग्र व्यक्षनोंका घर और 'पापका 
चुन होरहा है केवल दिखावा ही जच्छा है | क्‍या प्रथम प्मग्र 
भारतमें ऐसे रामा नहीं हुए।क्या उस समय यह व्यवस्था नहीं थी। 


महात्मा तिकक भी यही कहते हैं. क्लि अपने कुछागत 
आदरणोंको पालते हुए समानसेवा करनेसे ही भारतकी भण्ई 
और सच्ची व्यवस्था रहेगी” मारतवर्षक्की पढतिक्की नीव बहुत्गदरी 
और अमेद्य है | बहुत कालसे भारतवर्षमें यह व्यवस्था रामनेति- 
'क कोविदोंने अधिक उपयोगी प्रमाणित की है। वर्तमानगें हम. 
देखते हैं कि सब वर्णामें सहानुभूतिपुर्वक लेच देव व्यापार और ' 
आपनी व्यवरथाके अनुसार सेवा फरते दे कैसा भी वाघ्ता नहीं दै। 





नीतिवावद्माल १ [ १४३ 


30500 8 8 2 228 22228 5 
थे जीव कुमागका त्यागकर रम्मार्गयामी हों,इनका मीवन पवित्र 
हो चारित्रवाव हो। भात्मविश्वासी हो भोर तत्वश्र्ादी हो, 
' बस यही भावना मानवमीवने अभतिशय पवित्नता भर देती है। 
इस भावनासे निष्काम अभिमान नष्ट हो जाता है-पद दलित हो 
जाता है और घृणाके स्थानपर जनुकंप! बिरानती है (हमारे उम्र, 
चचक और शाप्तक एवमाव बदरकर शांत पघेये और एरछ हो 
जाते हैं। मनुष्योंकी अनीतिकी मोर घृणा न होकर दया स्फुराबः 
मान होती है और अपना मन उनको सुधारतेके लिये तथा 
उनको सुखी बनानेके छिये भत्यन्त भातुर होता है। इसी लिये 
उनकी जज्ञानतासे उत्पन्न हुए दोष ओर उनकी जअविनय शांवि- 
तासे सहन करते हैं, उनके किये हुए उपद्रव तहच करते हैं इतना 
ही नहिं किंतु उनकी रूृतिकी ओर अपना छक्ष न रखकर उनकी 
 झलाई ही करनेकी शुभेच्छा रछते हैं । उनके क्िप्ती भी कार्य 
प्रेममें तिरश्कार बुद्धि नहीं होती है. अतएवं उनकी अवगणना, 
अपसान और निरदयताकी अप्तर महात्माओंके ऊपर बिहुकुछ नहीं 

होता है और वे निरंतर हित करनेमें ही जुटे रहते हैं । 


जीवबप्रयापसे थके हुए जप॥रूय जीव म्ृत्युके लिये प्रयाण 

र रहे हैं उनको सोत्माह बचनोंकी, आत्मबछकी और सेचाकी 

अभी अभी तत्काल आवश्यक्ता है यदि उनकी मृत्युके बाद विखेरे 

हुए सुगंधित पुष्पोंकी संग्रह करना चाहते हैं. तो उनकी जीवित 
जवस्थामें उन पुष्पोंकी वृष्टि क्यों नहीं करते !। 


हीयाय(घ८घघघ-२७३३ .३््े्आऑण७७»/७क० ७३४७७ -कज ३५ ++७-++५०७५७-५ ५००»... कलम मर पलज लीक कट. 


१ आज्ञापायविपाकृविचयाय धम्पे। ' 
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मनुष्यके हृदयमें स्थगित रहे हुए-अवाच्य' रहे हुए और 
जीभको जणी ( शिह्ाफ़ा अग्रभाग ) पर कहू-कहूं, करते हुए 
स्नेहयुक्त प्रेमी वचन अश्रमित प्रवात्तियोंकी मृत्युके पीछे तो भव- 
शय ही कहे जांयगे तो फिर आम भव उन वचनोंकी प्रवासीको 
मत्यन्त जादश्यकता है-उन वचनोंके अ्वणकरनेसे प्रवाप्तीके 
हृदयमंदिरमें आानेदष्वनि और उपकारबुद्धि उत्पन्न होती दे तत्र 
फिर उन वचनोको बाहर क्‍यों नहीं निकालते हो ! 
,.. दिव्यसेवाकी “ भादश व्याख्या ? यह है कि हमस्तत वेस्तु 
स्थितियोंकी अपने लिये सरल नहीं बनाना किंतु हमको स्वयं 
: बच्तु स्थितिके अनुकुछ वन जाना और दूमरोंकी सेवा करते समय . 
यह अवश्य स्मरण रखना चाहिये। ' 
दुररोंको शक्तिशाली बनानेक्की अपेक्षा उनके दुःखोंको कम 
करना कुछ सुगम दे परन्तु कितनों ही वार “दुःखोंसे मुक्त करः 
नेकी सेवा” अन्य सेवाओंसे गुरुतर है। मनुष्यकों मधिक पवित्र 
विशेष बलवान -एहुणी और प्ाहसी बनाना अनेक विध्नोंको 
नाशकर देनेते और आम्यम्तर सेवासे होता है और वही श्रेष्ठ है । 
किसीने सन्न कहा है कि दूसरोंकी सेवा करना हमारा सबसे 
अधिक पवित्र अधिकार दे परन्तु अधिकतर मलृष्य भौतिक विषय्में 
ही एहाय कर पक्ते हैं-थोड़ेसे बत्य कर्तव्योर्में हाय कर सक्ते हैं, - 
.परन्तु नो मानवनीवनके अत्यन्त प्रवित्र करतेव्योमं ओर उनकी . 
आम्यंतर वृत्तियोमें प्रद्ययभुत चन पके ऐसे मनुष्य विरले हैं । 
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प्रेम सदा देता है। जो पेम दाता नहीं है वह मेष 
ही नहीं हे। दान करनेसे ही प्रेम हो सक्ता दे अतएवं अभ्य 
जीवॉंकी अत्यन्त आवश्यकताओंको पृण करना देवी भाज्ञा है | 
' हमें प्रृतिदेवीके भाज्ञानुकूल होना आवश्यक है | 
जीवन निवोहर्मं सबसे अधिक आवश्यक वस्तु प्रत्यक्ष 
रीतिसे सहायता नहीं किंतु उत्स्ाहका फूंकना है, क्योंकि एक 
जलते हुए मकानके गवाक्ष (खिडक़ी) में एक बालक निराश्रित 
और अहुप समयमें भस्मीमृत द्ोनेकी तेयारीमें बेठा था, एक 
बेबावाढा (फायरमेन) मनुष्य निसेेनी कगाकर उप्त बालककों बचा- 
नेके लिये ऊपर पहुंचनेके लगभग हुआ ही था कि अग्निकी प्रधड 
शिंखाने खिडकीकी और पाप्तकी जगह लत्यन्त तप्त करदी थी और 
लीवर गरमी हगनेसे वह बंबावाला निसेनीके चक्‍्करको फेसकर पीछे 
उतरनेके वियारमें था कि नीचेसे एक उत्साही मनुष्यने पुकास्‍्कर 
उप्तको उत्पाद दिया कि तत्काक ही वद उब उत्साहित बचनेंझो 
सुनकर अति भयानक जोखमर्भ पड़े हुए उच्त बालकफो प्ृत्युके 
पंजेसे बचा छाया | बहुरुसे मर्जुष्य मद्गराम प्रयाष्तमें थककर निष्फक 
हुए हैं उनको एक ही उत्साहननक शब्द कहा गया होता तो 
ने सहज ही कठिन सुसीबतसे बच गये होते, उबके कार्योर्मे 
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१ निष्काम प्रेर-( बुरी छालसका प्रेम यथार्थमें प्रेम नहीं है । अपनी 
छीको छोड़कर ओर दूसरी खियोंगर मोहजनित विरुद्ध प्रेम करना और 
उसको प्रेम कहकर अनेद मानना प्रेमका खून करना है।यों तो 
चोरक चोरी करनेसे प्रेम है, दाताईको गाव मारतेये प्रेम है, पम्तु ये 
अमर प्रेम बद्ीं, अध्ये 3 )) 
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सफलता अवश्य ही मिली होती और उनमें कार्य करनेकी अद्म्य 
शक्ति इससे भी अधिक कठिनतर को्बोक्ों करनेमें सफल हुईं 
होठी । तुम्हारे मित्र जबतक मृत्युको न प्राप्त हों. तत्रतक उनकी 
कोमल जिज्ञासाको दबाकर मत रखो | उनके जीवित काबमें ही 
मधुर रस्त मरदो । जब तक उनके कान कुछ भी श्रवण कर सक्ते 
हों तबतक उत्साही, मीठे और प्रीतिसे भरपूर वचनोंकों कहो । 
उनकी रुत्युके पीछे जो कुछ तुम कहना चाहते धो, वह उनके 
(णवित ) रद्दते हुए कहो, जिप्त उपदेशसे ठुमारा फायदा हुश्रा है 
उप्त उपदेशको कहो । उससे अवश्य लाभ होगा | मिप्त स्म्पा- 
दक या लेखकके जोजस्वी लेखरे तुमको छाम हुआ दै उप्त संपा- 
दक या लेखककों अतिशय विनीत भावसे आभारदक पत्र लिखो 
तो चह दूसरी वार - उससे अधिक उत्तम लेख लिख सकेगा | 
, भिप्त थन्थके पहनेसे तुमको अपूर्व बोध हुआ हो-पजाव ज्ञान 
उत्पन्न हुआ हो, पूर्ण जाग्रति उत्पन्न हुईं हो तो उपर झन्यकारका 
यवित्र अतःकरणसे जाभार मानो । क्‍या कताका तपकार 
प्रदशन करनेके लिये तुम क#तश नही हो ! थके हुए मनुष्योंको, 
बिछुडे हुए मनुष्योंकी ओर कयँंसे क्षीण हुए मंनुप्योक्तों भनन्‍्य 
भावसे परम प्रियतम बधु बनाक* उनके निराशासे अत्यन्त क्षीण 
हृश्यमें दिव्य तेनएवी उत्साह फूको और उनको का करनेमें शक्ति 

शाली बनाओ ) स्म्यमाव और शक्तिव'दक्का दिव्यदृर्थन ओन- 
छिनो मीठी म.पामे सुवाक्र उनको कऋतंव्यशील वनाओ-पत्या- 
थअद्गी दनाओ | इनके जिथिलर हाथंमें दिव्य अखंडित कतेव्यका 
द्विशुत सती, उनके क्षीण भर कृमराये हुए मल्मे दिव्य 
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' ज्ञानामृतका प्िचन करो, नेतिक बल पहुंचाओ, निबेरू हृदयमें स्वा- 
त्मंबलका गान सुनाओ-“जिलोकविजयथी सखोह 2?! का पार 
सुनाओ | स्वाभिमानसे उन्नत करो। स्वावलंबी बनना सिश्वलाओं 
और पवित्र स्वतेत्रताका दिव्य स्वाद चखनेमें ५+ क्रमी बनाओ । 

आर्थिक सहायतासे अपने जीवनको सररू और सुखपद 
बनानेवाे श्रेष्ठ मित्र नहीं हैं किन्तु अपनी हिम्मत, आताशक्ति 
और हृढताकी प्रेरणा करनेवाले ही उत्तम मित्र हैं। बाहरदी 
छालनपालनकी दिलाप्तासे अनेक मनुष्योके नीवन खिलते हुए रुह् 
गये हैं । भनेक ऐसे मातापिता हैं नो प्रेमके अति उमंगसे अपने 
बच्चोंके (जितना प्रेम करना चाहिये उनसे बहुत भधिक-अमयौदित) 
अमयौदित छाड प्यारसे उनका बहुत बुरा अहित कर बेठते हैं 
ओर बालककि करने योग्य ऋतेव्योंकों वे स्वये कर देते हैं अथवा 
भृत्य छोगोंसे करा देते हैं | उनको चाहिये कि बालकोंके कार्य 
र्ये बालकोंक्ों ही करने दं-डनकी कठिनाइयां ओर उनके कार्योर्मे 
होनेवाली अडचनें (विव्न बाघायें वे स्वय॑ दूर करें | वे अपने 
कतेव्योंके सन्‍्मुख होनेवाली बाघाओंका पूृणे उत्साहसे सामना 
करें | बस यह बालकोंको बचपनसे सिखलाना चाहिये | 


१ स्वतंत्रता ओर स्वेच्छाचारीम बहुतता भेद है। स्वतंत्रता उपासक 
धर्मनीति, राजनीति ओर व्यपरह्ग्नीतिके आधीन होकर अपनी भात्माको 
'विऋसित करता है, कर्म शाज्जुद्ी आधीनताको छोड़कर स्वावरंबी बनता है-- 
स्त्रतंत्र होता है, परन्तु स्वेच्छाचारी अधर्म करता है, मन और इंद्रियोंकी 
विवशतासे भलेबुरे काम या झूठे प्रेममार्गमें चलनेको स्वतंत्रता मानता ६, 
यहां माता पितादि गुरुजनोंकी आज्ञा न पालन करनेम स्वतंत्र होता है 
यह नहीं । हमारे कार्य किसीकी रुकावट व होनी चाहिये, इसारी शक्तिके 
विकाश होनेमें कोई भी व्याघात न करें। 


- १४८ ] नीतिवाक्यमाला । 





मित्रो ! सदा शक्तिसे अधिक सहायता करनेको चाहते दें, 
' जब कोई मित्र विपत्तिक़ा मास हुआ अपने -शप्त जावे तब 
सात्माका आंतरिक मित्रभाव एकदम उसकी विपत्तिको दूर कानेके, 
ढिये प्रेरणा करता है परतु ०्ह विपत्ति यदि हम स्वयं दूर करें 
ठो मित्रसे दुर होनेकी अपेक्षासे हमार गुणित श्रेष्ठ है। 
जब हम सवव मनुष्योंके सच्चे प्रमका जीवन चाहते हैं तब 
ही हम अपने उद्देशोंको पूति करतक्ते हैं | अपने संबंध आने: 
, चाहे प्रत्येक मनुष्यके लिये हमारे पात् कुछ संदेशा है। हमझो, 
मिलनेवाले मनुप्योंका को कभी तो हमारी भेट्से ( मिलापसे ) 
हाम होना चाहिये। हमारा कुछ अप्तर भौर हमसे किप्तीका भी 
रूभ होना चाहिये | मत्र जत्र गरीब मनुष्य हमारे पास कुछ भी 
सहानुभूतिके लिये आते हैं तो शमझना चाहिये उनके कर्म ही, 
हमारे पाप्त आनेके लिये प्रेरित, करते हैं, हमारे निमित्तते अवश्य 
ही उनका भला होनेयाढ्ा है. अतएव हमको दिक खोलकर 
उद्धकों भलाई वरनी चाहिणे | सप्तार दुःखपृर्ण है किसी 
महान पुण्य कर्मके उदयसे यह योग हमको प्राप्त है, इम्तलिये 
हमको यह अवसर व्यथ न खोना चाहियि भौर जागत दुः्खी 
मनुप्योफी आश्दाप्तव देना चाहिये। दूपरी छव कला्ोंसे भाश्वा- 
सन प्रदान करना यह कछा विशेष गभीरतासे सीखना चाहिये | 
दान, णमुम्इ ओर सत्कार्य ये सब ही जथचोतक हैं-सबका 
सार एक ही है । मजुप्योद़ी दानपल्तियें भेद है । एक मनुष्य 
व्व भावदा और मि्ठ वचनेंसि केवल दान ही प्रदाव करता है- 
रदात्स सलपे दर देटा है कितने ही पुष्प देखनेमें बहुत 
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ही सुंदंर माल्म पड़ते हैं. परन्तु सुगेधित नहीं होते हैं ' जिद 


' पुष्पोर्मे सौन्दय जोर सुगंधी होती हैं वे ही अधिक उत्तम हैं, अ्रेठ 


्ऊ 


है । हम छोगोंको अपने दानके साथ स्वात्म-सर्पण 


भी करंचा चाहिये। प्रत्येक परोपक्ारी कार्यों अपने नीधनका 
कुंछ भी भाग अवश्य लगाना चाहिये | 
हस्तमिछापमें स्वागत करनेसें और साधारण बातचीएमें एंव 
मार्ग चलते हुए अपने सुखपर विकसित छदयके भावोंनें भी 
कितनी प्रवक सेवा तमाईहुई है । तूफनी प्म्नुद्क्ी वेगषती 
लह रियोंपर चटकती ज्योत्स्ता (चेद्रमाकी चांदनी) यच्पि तुफानकों 
रोके नहीं सक्ती तो भी उप्तदी छटाक्नो भव्य (सुंदर) तो अवश्य 
ही बना सक्ती है। मागेमें चछते समय यदि कोई मनुष्य मिल 
जाय तो उपके साथ प्म्यतासे बर्ताव करमा और खुशी राजीके 
प्रश्नकर स्वागत करना चाहिये। इप्तप्ते मनुब्यका सारा दिवंध 
आनन्द, आनन्दर्म व्यतीव होता है । किस्लीसे विरोध कर रहना , 
अथवा विरुद्ध वदाव करना-सुर्देकी छेत्नाते प्मय जितनी विकलंता 
होती है उससे-कई सुणा बुरा है-खेर्मनऋ है | आनंदी मनुष्य 
गीतके स्वर समान आनंद प्रवाहित करते हैं| इस अक्तार परोप॑- 
कारका अपने ढिये कितना सागे खुल जाता है। 
जे० आर० मिलर । 

..इंध्त भुमेडलपर जितने दुःख हैं- उनमेंसे जधिऋतर वो 

नुष्यक्रत ही हैं । यदि हम छोग दू०रोंके हितके छिये कुछ 
उद्योग करें तो अवश्य ही जनप्तमुदायक्रे बहुतसे दुःख कंम हो 
फ़्क्ते हैं। 


१६०.] ... नीतिवाक्यपाला। 


., , यदि हम जपने देनिक कतेव्योमें अथवा दिनचयोमें- 
' व्यवत्तायमें अपने मित्रोंकी “वे अंतिम शायन कर रहे दें”, « 
विचार करें तो हमारा उनके प्रति केसा भिन्न अमिप्राय हो ! 
हमारी धारणा किप्त रूप परिवर्तित हो भाय १ उनके प्रति « 
कितने उच्च विचार स्फुरायमान हों, उनकी भलाईके लिये ० 
मन कितना तडफ उठता है, उच्त समय यदि कदाचित्‌ उनसे कोई 
भूल भी हो गद्टें हो तो प्रायः सब जनें विश्मरण कर देते हैं:- 
मुर जाते हैं । इसके लिये कोई विशेष प्रयत्न नहीं करना पड़ता 
है। ऐसे मोकेपर प्रत्येक मनुष्यका स्वभाव ऐसा ही कोमहू और 
दयादित सरक हो जाता है, वेरभावको भी भूलकर सेवामे 
तन्‍्मय हो भाता है। उस समय अपनी दृष्टिके समक्ष 
' मनुष्योद्री भाई, निःत्वाथंता और प्रेम ही प्रेम नगर जाते, मं 
ओर हमको इस बातका पश्चाताप होता है कि प्रेमके बदले कुछ 
ओधिक भशाई नहीं करसके | इमछोग मेत्युकी भूलजाते हैं परंतु 
नित्य ही ऐसी सृत्युरूप घटना देखते हैं । मिसको हम जआयुष्य 
(१) झत्यु-आयुषका क्षय होजाना हे-जितने श्वास्रोश्वासबद्ध हैं उनकी 
, नि्रा ही झुत्यु है। संसार विनाशीक दे । इसमें सव कोई नियमसे नष्ट 
होता हैं-मरता है। पुत्न-मित्र-कलत्न॒ और वंघुओंका कम्जनित सयोग 
हुआ है। पक्षीगण एक वृक्षपर आकर वास करते हैं ओर प्रातः्काल द्वोते 
ही उड़ जाते हैं । संघार जन्म सरण आधि व्याधि आदिसे परिपूर्ण हैं: 
इसमें जीव असहा दुःख भोग रहा है। यदि हमको मनुष्य जन्म जो कि 
सर्वोत्तम है मिल गया है तो इमे साथंक करना चाहिये | हमें और हमारे 
मिन्नोंको संसार बधनसे मुक्त होना चाहिये इसीलिये हमे निरंतर विचार 
करना चाहिये कि ये जगवासी जीव कब अपने कष्ठों (कर्मों)से छूटें और 
कब ये आत्म-लाभ प्राप्त करें-जगदुपकारी और अष्ठ बने । ॥ 








नीतिवाक्यमाला | 





कहते हैं वह मृत्यु ही है। वह म्त्युकी उच्चतर जीवनेकी परे 
अदएथा है । इस विषय हम कितना थोडा विचार करते हैं ऐ़ें 
विचारोंसे हमें हमारा जीवन मिस्तेम ओर अनुपकारी नहीं बनाना 
चाहिये किन्तु सतेन ओर उपकारी बचाना चाहिये । मिनको हम 
अपना सर्वेध्व मानकर बठे हैं वे कितनी स्राधारण वस्तु हैं और 
अतर्में जहांकी तहां रहनेवाली हैं, क्‍यों इस बातका मी विचार 
उत्पन्न हुआ है! हमको (सोतेसे उठकर) जाग्रत होकर यह विचारना 
चाहिये कि में प्रातःकारू ही अपने मित्रोंक्रों संप्तारके कष्टोंसे किप्त 
प्रकार दूरकर सकूंगा-ये संसारमेंसे कब निवृत्त हों। ऐसा विचार 
होनेसे भिनको हम अम्नद्म दुःख समझकर मयभीत होते हैं उनको 
कितने हम सहन कर सकेंगे | तुम्हें मृत्युक्का चितवन करनां 
चाहिये। निप्तकों तुम अपना समझते हो वह तुमारे कमके 
निर्मितसे एक संबंध है अथवा ऐसा मानना चाहिये कि थे तुमारे 
कुछ भी नहीं है इस लिये इस अल्प जीवन जो कुछ तुमसे 
जितनी भछ्ताई हो सके उत्तको जतिशीघत्र करहों। यदि हमें 
निःस्वार्थतेवा, हार्दिकप्रेम और सच्ची मलाई करेगें तो इमें भवश्य 
ही शुभ कर्मका बंध होगा । और वह हमारे साथ प्ाथ परछो- 
कम अतिशय कल्याणूक़ारक होगा। वही हमारे स्वाथ रहेगा। 
* मेकूसमूछर 
दूप्तरोंके दुःख दूर करोगे तो यह समझना चाहिये कि तुमारे 
ही सब दुःख दूर हुए । तुमको दूप्तरोंकी मछाईकी चिन्ता निरंबर' 
रहेगी तो तुम्हें अपनी चिन्ता करनेका अवसर ही नहीं मिलेगा | 
जो तुम्हारा मित्र कुमा्ंग।मी होगया हो तो तुम पर्ववकी शिखा 
समान अपनी उच्च स्थितिमें पहुंचकर ऊपरसे उसके साथ बातचीत 


१५२ .] नीतिदाक्पमादिा । 





भते करो, किन्तु उप्तके पाप्त नीचे लाकर उम्रको कहना चाहिये 
कि हे “यो ! में और तुम कुछे जुदे थोडे ही है,-हम तुम सब 
एक ही हैं, घशे कुछ भपनी उत्तम स्थिति (हृव्य-ज्ञान आदि) का 
अभिमान नहीं है। यह जो कुछ है वह तुम्हाग ही है। तुमको कुमार्ग 
गामी समझकर में अपनेको अच्छा प्मझता हूं ऐपा नहीं है । मैं 
तुम्हारे पतनसे दुःखी हू भीर तुम्हारी इस पतन अवस्थाकी दूर 
 करनेके लिये ही में ठुम्दरे पाप्त जाया हू-में तुम्हारा डद्घार 
चाहता हूं | इस प्रकार सतिशय नम्रभादसे मीठे हितकारक 
घचदनोंसे उछ्का उद्धार करो | उलदिकी शिखरपरसे नहिं, किन्तु 
सामान्य और परिचितनिवेद्ताकी कप्तोटोमें रहकर उसका 


उद्धार करो | 
लोभ ही स्व्मेह है और उसका रहस्य 'संग्रइ! है, आत्मा 
|, स्॒वेत्र. दयाक्ो दृष्टि करता है और छोम (अपना आंतरिक मेम) 
झुबण बचाता है | आत्माकी दया जपने लिये नहीं किन्तु सबके 


हिये है ! जाज भेयेसन । 
क्रिप्ती भी जीवको में आयंदी वदा छक्कू जथवा स्॒ंदका 


क्र 7 उत्पल्षकर स्कूं तो ही मैंने अपदी जात्माक्ा कतेव्य पालन 


गे मुझे समझना चाहिये ' 
गत्त जगत भर्नंतानंत प्राणियोंसे मरंपुर हे, जवेतनीव 


दिखेरहे हैं. वे सब शक्तिये परमात्मके समान हैं! सेवा 
एकी पूनो है | पाधारणसे साधारण सेवा भी दिव्यपूना 







एक हक 
है। यदि सेभृस्त जीवोंडी सर्वोत्तम सेवा (मिरुसे ०८ ीव संप्तारके 
बेघनसे मुक्त हेपलाय-कर्ममल रहित हा |) हम करतक तो समझना 


चाहिये कि हमने भ्रमात्माकी महापूना की, | ५ 


नीतिवांक्यमाला ॥ 





रत्न अथवा पुष्पोंकी माठाके बंदके अपने मित्रोंकों.. झुंदर 
“विचारों? की भेट समपेण करनो- चाहियेः। रे 
:. 5होगोंकों दृव्य, अन्न आदि बहुतसा प्रदान करना: एक 
'अ्रकारसें उनको खराब करमेका मार्ग है। उनको भरता करनेका तो 
“उत्तम मार्ग यही है कि उनकी आत्माको उत्कृष्ट बनाओ । 
“  सनुष्य मनुष्यकी सहायता क्रसक्ता है। मनुष्य थिंवाय 
मात्र पेसासे कोई भी कुछ बढ़ीं कर सक्ता | उलटा अद्वित होनेकी 
संभावना. है । जे मेकेंडोनल्ड ॥. 
ज्ञानी मनुष्य भले ही कुछ आरोप (दोष ) रखें जोर छेषी 
मनुष्य भछे ही तिरश्कार करें, परंतु मीवमात्रकों प्रेम करनेवाले कभी 
उप्तेसे डरेंगे नहीं । जिनकी आत्मामी प्रेम है वे प्रंतिंदिंग अधिक 
'बक्षवान बर्नंगें, उनको अधिक समय सहन नहीं करनी पड़ेगा | 
.... जा दुपरोंकी मछाईके लिये स्वयं दुःख सहँन- फेरता है 
इतना ही नहीं डितु जन्यकी मराईके ढिये मो अपने परांणोंकी 
जंहुति कर देता है वह स्तुत्य आत्मा है, पवित्र है | 
ले मोरिस.। 
अन्य मीबोंकी सुक्तिके लिये परिश्रम किये. विनी सैन्य 
“किसी दूसरी रीतिसे मुक्ति नहीं मिल सक्ती है। ४ ० ०५० 
भछ्ठे ही किसी भी प्रयत्तसे प्धिचार अंथवां अँपनी शुमें: 
च्छाके आधीन होकर किस्ती भी पुण्बकार्यशें अपनेक्ो लगना चाहिये 
. अन्यथा हस पाप भागी हैं; इसमें संदेह नहीं .। मेझीनी । 
... “« महान काये करनेकी मागे-प्रतीक्षाका. अवप्तर देखते रहना 


बिक 


«* छाहे जझोकाी जिले तो घंडा काश करे ! हप्त' बातकी 


१९४ ] ' नीतिवाक्यमाला | 


'अतीक्षा करते रहना ठीक नहीं, क्योंकि तुम्हारा समग्र जीवन इस्र 
प्रकारका प्रश्न॑ंग देखनेमें ही व्यतीत होनायगा और प्रसंग दाव 
आयेगा नहीं | अपनी आत्माको म्रसत्न करनेके लिये और संप्ता 
रीकी मलाईके लिये जो भवप्तर छोटेसे छोटा सहन मिल गया 
हो उप्तका तो छाम लो | बड़ा मनुष्य बनकर उच्च कोटिका महान 
कार्य भनेक्ष प्रति स्पधिओंके बीचमें होकर भोर अनेक विध्ववा- 
घार्भोक़ो पहनकर महा पराक्रम प्रप्तिद्ध करेकी अपेक्षा युप्त 
रीतिसे छोटे छोटे कार्योमें निरंतर छगे रहना विशेष कठिन और 
पराक्रम भरे हुए हैं । है 


प्राप्त स्थितिमें प्रामाणिकतासे कतेव्य पाछन करना, प्राप्त 
साधनों प्राप्त सेवामें उपयोग करना, धर्मवीरोंके समान अतिशय 
पीडा और क्रोषको सहन करना, उप्तसे दुःखित होते हुए पुरुषोंके 
उच्च गुणोंकों हंढ़ निकालना | निदय कार्यों और वीमत्त शब्दोंका 
भी अच्छेसते भच्छा सार अहण करना, तथा छृतज्ञ और दुष्ट पुरु- 
पोंकी चाहना करना जादि स्व कुछ आत्मप्रशत्ताके लिये नहीं 
किंतु आत्मवृत्तियोंका उपयोग करने और उनका विक्काश करनेके 
- लिये हैं तथा यही जात्मघम है । ओर ऐसप्ता समझना दी अपने 
जीवनको महान जीवन बनाना दै | एफ» बवी० मेजर । 


साम्यमाव दृष्टि (नि्॑तको अपनी जात्मा ही मान सके) से 
दयासे अस्फुट मधुर वचन और मनुष्योंसे गुप्त परन्तु आत्मभाव- 
नासे प्रकट शुद्ध स्वार्ण किये हुए कार्य कमी भी व्यर्थ नहीं , 
दोते । 


नीतिवाक्यमाछा । [ १९५ 


फिशीकीशनक कलम नकन्क कन्की नी न्क नरक नन टिक नरम कन्कनकनक नकल पटक के आय आम अर कर शक जज 


परमार्थवृत्तिसे की हुई दयाकी योनना, और विपथगामी 
पुरुषको पापमारसे छुडाकर पुन्यमार्ममें प्रवृत्ति करनेवाली मधुर 
अनुकंपा कभी भी व्यर्थ नहीं होती | मेटकाक |... 

जीवन क्षणमंगुर है और कतव्योंक्री सीमा नहीं है तो 
* तुम अपने कुटुंबके निमित्त ही अपना जीवन व्यतीत करो | 

क्या ! तुमने अपने बालकोंको शिक्षण दिया है! गरीबोंकी 
भेट कुछ ली है ! और ग्रार्थनाका कार्य किया है ! 

जो, दयापूर्ण प्रविशोध करे बिना कभी सहायता नहीं 
करती है ओर जो जत्यन्त जावश्यक्रीय आवश्यक्रताओंका भी 
विश्वाप्त नहीं कराती है उप्तको में नहीं चाहता | मेप्लीलोन |... 

जगतमें जो जो उच्च है, नो कोई सर्वोत्झष्ट हैं, महान 
उपयोगी हैं ओर जगतके भूषण स्वरूप हैं वे स्वापण ( जात्म 
समपंण) से ही पद हुए हैं । व्हाइट मेलविठ । 

सहायता न मिरू पके ऐसे तो अनंत प्रसंग होते हैं परंतु. 
हम पहायता न प्रदानकर सके ऐस्ता एक भी प्रसंग नहीं है। 

ज्याज ऐस्त० 

जब तक कोई भी मनुष्य दुःखी है तब तक प्रेमसे संतुष्ट 
नहीं है | ओर जबतक्न पापसे संतुष्ट वहीं हुआ है तब तक प्रेमसे 
निवृत्त नहीं होना चाहिये। 

भावाथे-हमें इतना प्रेम करना चाहिये कि एक भी मनुष्य 
ढुःखी न रहे और सर्व मनुष्योंकों पापमार्गसे जबतक सुक्त व कर 
दे उनको शुभमागगामी न बना दें तबतक अपने प्रेमसे ,संतोषः 


नहीं मानना चाहिये | ए० मेकेनल | 


घ 
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अपनी स्वाथवासनाके छिये मात्र 'जोना यथोथम, श्रेष्ठ नहीं, 


है, कितु कुछ भी तो परएपर एक्क दुसरेकी सहायता जवह्य करनी 
चाहिये। ' ' मीनेन्डर 


जब कोई तुमको सहायता करना चाहंता हो तब तुमको, 


-यह स्मरण रखना चाहिये कि तुम घह्ाव छेते समय भपनेको 


कितने प्रमाणमें मुर गये हो, ठीक उतने प्रमाणमें तुम भी उप्तकी , 


सहायता खूब णच्छी तरहसे करो । मोन्सेल । ' 
'.... हमने अपना जीवन ( मनुष्य नन्‍्म ) बहुत ही पुण्यकर्मसे 
प्राप्त किया है, वह अलम्य जीवन आलूप्त और निरर्थक विचारोंके 
“छिये नहीं ऊितु शुभ कारयोंके लिये है | हमको हमारे विचार 
जक-कलछोल समान ( उत्पचन्ते विलीयंते ) बड़े बड़े ही मात्र नहीं 
' करने चाहिये किंतु सत्कायोका पाढमक्र जपतर्में अंकित करंना 
चाहिये | ईश्वर प्राथेनासे जपने ऊपर संतुष्ट नहीं होता किंतु 
- कांयोसे सन्तुष्ट होता है। ई० एक० भेगुन । 
पत्येक् मंनुण्य यथाशक्ति मनुष्योंक्ी आवश्यताओं की अधिक 
सहायता कर सक्ता है। हमको हमारी शक्ति ( कफठव्योंक्री ) 
विकसित करना चांहिये | और 'हममे शक्ति? है, हप्त वातसे 
अंपने मनभे छढ रहना चाहिये। काये कैप्ता ही हलका और छोटा 


डिक डे 


प्रसन्न होकर अच्छा करे तो ईश्वरके इच्छा, देष आदि होनेसे अनेक दोषोंका 
'भागी होगा | जवतक महुष्यके इच्छा होती है तवतक अनेक पिडंबनायें 
स्वये अंभ्यंतर प्रादुर्भाव होती हैं-श्च्छा जीत लेनो ही परम सब्स छः ॥ 


(१) इश्चवर (000) न किंसीसे असन्न द्ोता, नईधवरको भलाबुरा 
कहनेसे अप्रसन्न होता है। ईश्वरके न राग है न द्वेष दे । इशर अपनेसे ' 


हु ओ 
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हो; परन्तु उप्तको. करनेफे-किये सदा संचछ रहना. चाहिये:। आत्म: : 
विश्वाससे कार्योंगें विरंतर, ढंगे;ही रहना चाहिये...और मृत्युपवेन्त 
यह व्यवृध्तांय बढ़ीं छोडना चाहिये | . . नोरमंन: गेकेक्लाउड, :. 
. अपनी एक सब निता यही होनी चाहिये कि अपने मित्रोमें.. 
अधिक प्रेम-संचार हो ; पर्वेतकी उच्च चोटीसे प्रवाहित. अमकां 
एक अत्प झरना भी साधारण उदारतासे व्याप्त सेकंडों कुंडोसि- 
अधिक घुखकर और मूल्यवान है । मेटरलीन्क-. - :.. 

चाहे हम जीवन अवस्था हाँ, अथवा मृत्युझूप हों. परंतु ' 
हमारा मुख्य व्देश सेवा?! है। यही हमारा सूल वे है। इसलिये. 
हमें, अपने मीवनमें दूपरोकी सेवाकर आनंदित रहना सुझे अधिक: 
प्रिय छूमता है। जहांवर सुझे सेवा करनेड्ा अवत्तर मिलता: हैं. 
वहांपर ही मे यूह है ऐसा मातम पडता है। जाजे मेरीडीबे॥ 

जो कोई एक मद्दाव कार्य कर के तो उप्चको ही पंरमात्मएड: 
प्राप्त होगा ऐसा नहीं समझना चाहिये | रत्वमड़ित्र सुबंग प्याछचिमें " 
रखे हुए सुगधीयुक्त अल्प मढकी भपेक्षा स्वामाविक्न शतक: 
ओर मधुर झरमेके जरुकों माहात्म्य अधिक उच्च है । ४ 
मेकलेए्ज ।: दा 
... इस संप्तार्स सेवा करनेके प्रसंगोंड़्ी की नहीं, है, - परंतु. 
अपने मोहके लिये मकरंद (शहत) छेनेमें पुष्पेकासपश: करते ही: 
अथम कांटे चु जाते हैं। ता मेहीआ 
कोई अप्तामान्य बिरली बूहतुंकें यंदांव करनेसे ही मनससूह 
अधिक सुखी होंगे. ऐसा नहीं. है, कित्तु : सामान्य जोर: सर्व 
' साधारण उपयोगी वातुए प्रदान: करत छे तथा जार। पूवऔ: 
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अरुण अरुण बार किरणें, तानी हवा, मित्र, प्रेम, मारगेमें प्रदशित 
किये स्नेहयुक्त एक भी शठ्द, स्नेहभरी दृष्टि, करुणा पूरित 
मधुर हात्य और छोटी छोटी वस्तुये मनुष्योको सुखी करनेमें गुप्त 
रीठिसे विशेष उपयोगी होती हैं। . जी० एश्च० मोरीसन ।... 

मानव जीवन बर्षोसे परिमाणित नहीं होता है, किन्तु खाना 
पीना सोना तिमिरावृतमें अजशुरूप निर्मीव पड़े रहना, ज्ञानप्रकाशमें 
'दृद्दीप्पमान सुंदर अवस्थामें प्चेत रहना, निन्यानवेके फेरमें 
पड़कर हाय द्रव्य हाय द्रव्यके चक्करमें गोता खाना, बुड्धिबलकी 
परीक्षा हिमावमें ही कर उप्तमें मध्त रहना ओर व्यापारपृद्धिकी 
बिन्‍्ता करना ये सब क्या जीवनके साधन नहीं है ! इन सबमें 
एक प्रकाशकी मानसिक्र भावना जागृत द्वोती है, परतु जवतक 
हमारे हृत्यमें इन भावनाओंकी ही जाग्रति है और जात्मीक' 
अन्य वृत्तियोंका रक्ष नहीं है तकक्‍तक तो मीवनकी अ्रेष्ठ और 
अमूल्य वृत्तियां निद्वित रहती हैं। ज्ञान, सत्य, प्रेम, सदृतृत्ति, 








(१) आत्माममें अन॑5 शुभ हैं। वास्तविक आत्मा अनतज्ञान-अनंतदशंन 
अनत थीये “और अनंत सुखमयी है ओर आत्मधम ( ज्ञान-सत्य-क्षमा- 
सरलता-निरदकारता-सच्चरित्रता-पविच्रता-फॉध मान माया कोभम-मद 
कश्म मोहका अभाव, परसशातता आदि अमूर्तिक गुण है। इन धर्मो 
(गुणों) पर कर्मका आवरण होरहा है इससे आत्माका स्वभ'व बिलकुल 
ढक गया है-विपरीत द्वोग्हा हैं। ज्यों ज्यों हम भएनी भात्माके गुण 
घिकसित करते ज॑ मं त्यों तवों कर्मोक्ा बह आवरण हलका होता जञायगा - 
अतएवं दमछो अ है विक्राश करनेके लिये हिंसा-झूठ, चोरी, 
कुशील (व्यमिचार) प्र्प्रिहका त्याग करदेना चाहिये और सप्म व्यसन 

जूआ खेलना-मास खाना-शराव पीना-वेश्यागमन करना-शिफार खेलना-' 
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सर्वज्ञ परमात्माकी आस्था ओऔर-जात्म भावना ये सब आत्माके 
विकसित करनेकी मननी हैं, इन हीमें आत्माका अनंत सुख और 
झनंत वीये भरा हुआ दे । मिस माधिनों । 
निप्त मिप्त प्रकार जनप्मूहक्दी अधिक सेवा को जाती दे 
उसी २ प्रकार अधिक मिष्ट फल छगते.हैं । मिल्टन । 
सच्चा स्ताम्यभाव सदा पवित्र है। वह उत्साह फूंकता है-- 
और अपनी सह्ायतासे हमको सत्य वस्तुओंछा निरीक्षण कराता 
है, बछ प्रदान करता है और मनुष्योंको उन्नत बनाकर भतमें 
परमात्मपदपर पहुंचा देता दे | वह दुष्ट जाचरणोंको चूर चूर- 
कर निःशेष कर देता है । ओर स्दाचरणादि पवित्र गुणोंक्ो 
विकृत्तित करता है-नागृत करता है। वह आत्माकी सद्वृत्तियोंको 
प्रकट काता है और कुबृत्तियोंका नाश करता है तथा दुष्ट मार्मका 
पिंड छुड़ाकर सन्मागेगामी बनाता है। उप्तके अंदर स्वर्गीय 
सुखका प्रवाह चमक रहा है इसलिये अपलक्षण जथवा स्वेच्छा- 
चारो उससे कभी उत्पन्न नहीं होती, नीच मार्गका उत्तेमन 
नहीं मिलता है । वह क्रोध शांत कर्ता है मोह, मायाको विछीन 
कर देता है, दुःखोंको नष्ट करदा है, नीचताको चिक्कारता है । 
चोरी छरमा ओर परखीसे व्यभिचार करना ) छोड़ देना चाहिये, दया 
पालन करना चाहिये, उत्तम क्षमा, उत्तम सादेव (भरहंकार न करना), 
उत्तम आजंध (सरलता) उत्तम सत्य, शौच (लोम नहीं करना), देयम 
( मन ओर आउगी एंद्रिदोंको पक्ष रखना ), उत्तम तप, उत्तम त्याग, 
( दान करना, रागदेय त्याग कमा ), उत्तम आर्किचन ( पर पद्म्थोसे 
मोह ने करता ), वे उत्तम बह्यचध धारण करना चाहिये। ऋ्मोड्ठ 


ऐ 
धट ् 


हारा 
छूट 
पंप छाफतग इपयस्थ ञ्गे स्ची कोना हब 

चला आत्मा सतत आर छुखा हृते [ 
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उच्च मच्रित्रताकी इच्छा काता है | और वही मनुष्योंक्रो मित्र 
बचाता है | वह पद जाकागक़े ताराजोंसे उच्च है, अन्नक़ी जपेक्षा 
वह अधिक स्वादिष्ट है । प्रकाशद्ी अपेक्षा विशेष भाहादित'है, 
सधिक सुच्वसित है और संगीत अपेक्षा अधिक मधुर है । 
एफ० ए० नोच्रल । 

मानव हृदय ऐसा मैं कि ज्यों ज्यों वह अधिक व्यय हो 
त्यों त्यों वह सद्दिय्या और कूपनकछ ममान अधिक बढ़ता है, 
पूर्ण रूप होता है। सेवा करनेसे हम अधिकार चला मक्ते दें। जो 
चल्दू दनमें देना है वह अपने पाम ही है । हम छोग स्वयंसेवक 
वनऋः दूभरोंक्ो सेवक वनायेंगे तमी हम विभयी कइलावेंगे! और 


स्वाथकी विम्भस्ण करते ही हम लोग उन्नत होंगे। 
जें० एच० निमेन ॥ 
एकद्का बोया हुआ दूसरा छनना $-फल प्राप्त कर्ता है | 
* हमर लोग बीते ६ तमी हमारे वेशन भोगते हैं ', यह कहावत 
( दक्ति ) चहुन नंझो्म सत्य है परन्तु वह सर्वाश्ममें सत्ये नहीं 
है कक्‍्योंक छुछ अविक्र विवाग्का देखगे तो वही निश्चय होगा 


कि हमने आधक श्रम्से कुछ बोया नहीं है इमलिये हम अधिक 
छुखी नहीं है । डच्ल्यू रावर्टसत निकोछ ॥ 


दयाके आवरण चीचे छिपे हुए (गुप्त) स्वार्थती हम ऐसा 





बू, हम कर्ंये आट फुल अन्य कोई दूसरा भोगेगा, यह उच्ति रुत्य 
नहीं फिम्दु 'टस फंसे और इम ही फछ मोगेगें, जो जैला झरेगा चद्द ' 
खमा प्रय्िगा छल ॥। फर्पाद हम जसे मह्ेबुरे कर्म करेंगे उनका 
फल (पाए उन्‍्द्र) हमको ही भोगना दोगा। देखर भी उन कममोक्ो नहीं 


जी शर्ट 
छुड्टा गा इयछिये शद्ध चंदा इता दादिये। 


नीतिवाक्यमाला | [ १६९ 











मानते हैं कि हम दुप्रोंकी- भलाई नहीं करते हैं. किन्तु 
अपना करयाण । 
जो अपने जीवनर्में गरीब मरुष्योंके प्रति प्रेम रखता दे वह 
, झृत्युसे नहीं डरता है । 
सब जीवों डे साथ साम्यमात रखो? यही पर- 
मात्माकी जाज्ञा है अतएवं हम गरीब मनुष्योसे हादिक करुणा- 
भाव व्यंमित करें-दया बतकावें-बंधुभावसे बर्ताव करें तो ही हम 
छस्त जाज्ञाका पालन करसक्ते हैं ! हम पब नीवोंकों जात्मीव ननके 
समान छमझना चाहिये इसी छिये उनके प्रति दुयामाव प्रदर्शित 
करना ही आज्ञापाट्न और स्ाम्पमाव है । 
हमारी आत्मा -हम्द साक्षीसे कहती है कि * फत्का|य क्रीति 
ग्राप्त करनेके लिये नहीं किन्तु कार्यन्े होगेवाले परिणामक्े किये 
करणा चाहिये। इसी डिये अपने पढ़ोपियोंको बन्धुमावसे 
सुवारमेके किये हमको भी जत्ममावनामें ढ़ होना चाहिये। 
अथवा परमात्म पदका ध्यान करना चाहिये-परमात्मम होना 
चाहिये | विशेषज़्र जबसे हमारी अशुभ परिणति बहुत समवसे 
रवाआविक पापमय हो रही हो ऐसी मादद पड़ गई हो दो बहझा- 








२. साम्यभाव जोर साम्पदाद इन दोनोमें बहुत सेह है । सब जीवों 
आत्म समान बंधु समझकर जिसप्रदार सुख हमको प्यारा लगता है उद्त ' 
प्रकार सब जोयोंको, इसलिये सप जीवोंपर दयाभाव सदा रखना-सबदो 
घुखी करना-शओर दुखसे मुक्त करना इस प्रकार अहिंशा तत्वक्ा परत 
कर किसी जीवक्षा घात नहीं करना साम्दभाव है। और जीव पा 
है मरुष्यम्राच ) एड सहझश हे-उमान है इस दुद्विते नीतिको तिस्य॑जुक्क 
देकर एकसा बतवि करना। ' ॥ढ 
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यक ऐसी बुरी आदत एकदम नहीं जाप्क्ती, ऐस्ता मानकर अपने 
झेव्योंसे च्युत नहीं रहना चाहिये क्योंकि पापके कारण भले ही 
कुछ दो परन्तु णपनेको तो ऐसी भादतको धदृर करनेमें लगा दी 


्दना चाहिये | सेइन्ट विन्सेन्ट उ. पाल ॥ 
 अपकारकों भूछ जाकर अपने हृदयपटपर उपकारकों चित्रित 
करो | प्डेटो 


एक छोटेसे वादरुकका टुआड़ा भी सुयंको आच्छादित कर 
देता है | हारमेंसे लरका एक शुण (डोरा ) टूट भानेसे प्रभत्त 
मोती विखर जाते दें | एक ही विचारसे भात्मा क्षणमरमें भ्रष्ट 
दो जाती दे | एक ही ( क्रूर ) वचनसे छृदयमें यहरा गराधात 
दोता है । इसलिये हृदयकी श्रेष्ठ विभूतियोंझ्धा दान करो : प्रकृति 
सब कुछ प्रदान कर देती दे उससे कुछ शिक्षण लेकर तुमारे 
स्आम्यंतर रही हुई श्रेष्ठ वत्तुर्थोका दान करो । और कुछ प्रतीकार 
(बदला) लेनेकी इच्छा मत करो यदि तुम अर्प सेचित क्ये हुए- 
झेंसे कुछ भी प्रदान करोगे तो उन फर्मोछा फल सहख गुणा 
फऋलित होगा | 
ऐ० ऐ प्रेक्‍्टर । 
गुप्त सेवाकर और चह कदाचित प्रप्तिड होनाय तो छलाकों 
धाप्त हो । एक भी गरीद मित्र विपत्तिमें ग्रपित हो और मैं 
सपना रमारद्न बनाने दिये बहुतत्तार द्रव्य मरण #मयर प्रदान 
फरूं: तो म॑ ल्जाका पात्र हूँ। इपकी अपेक्षा तो वह ऋूष किछी 
डन्‍्वकों प्रदावकर उप्तकी मुखी थोर आनंदी देखऋः झके थप्तीम 
सनंद प्राप्त होगा | 
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दूपरोंके दुःखसे दुःखी होना और उनके दोषोंको गुप्ता 
रखना मुझे सिखाइवे, कि मिससे में उनके अति दया बतछा सुंदर 
ओर इस प्रकार में भी दयाका पात्न हो सकूं | 
भू यर्भमें स्थापित लक्ष्मी पक्षियोंके बर्चोके समान पंख 
आनेकी प्रतीक्षाकर रही है । ओर योग्य समय जानेपर तत्काल 
डड़ जाती है। उदार और न्याथी बने सिवाय कोई मी 
ऋब्यसे कीति, विश्वास्त और संतोष, एवं सुख नहीं मिलता है | 
संसारमें घम और परछोक ( जमान्तर ) के विषयमें अमेष् 
-मत मतान्तर रहेहींगे परन्तु दया ( आहिंखा ) के सिडान्तोंडों 
लो सवत्र मान्यता है। इस विषय सर्द मनुष्योंका एड 3 है 
फँड॥ 
प्रेम पूषेक छोटेसे छोदा भी दान व्थार्थमें महान है (जो 
केजूप अडग रहकर अपने निरुषयोगी द्रव्यका जगतकी भराईक्ले 
लिये उपयोग नहीं करता दे वह घिस्कारपात्र है। उदार मनुष्य 
ही ढक्ष्मीका उपभोग कर सक्ते हैं, उनका ही दृत्ब परोषक्ारओँ 
लगता हें मिप्तसे वे अनायास ही कीपि और मिज्रोंकी प्राप्ति कह 
छेते है । जोर विपत्तिके समय वे सुसक्षित जाश्नय प्राप्त करते हैं ॥ 
शक । पिन्डार ॥ ' 
भमपूवक प्रदान क्रिया हुआ जति जरुप दान मी महान 
है | फिडेयन 'प्रेमक्षी सेव? सत्तासे मिर नहीं ही ओर द्वच्ब्से 
क्रप ( खरीदना ) नहीं हो छक्ती १ फ्रेस्केंड ॥ 
हमको मावतर वंधुओंडे प्रिछान्त मावना चाहिये इतना ही 
चहीं किन्तु उसके अनुप्तार अपना वर्खब भी रखना चाहिये | 
फटेर है 
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धर्मोकी प्राचीनताकी चूंधचांथकर समय निष्काम व्यतीत 
करना मूखता है किन्तु उन धर्मोके आश्रय असंझ्य परोपकारके 
काये करते रहना ही »छ दे । सबसे अधिक विज्ञ पुरुष भी भावी 
सटनाओंका नुमान तक नहीं कर सक्ते दें परन्तु निवलसे निर्मेलः 


अनुष्य झपना सच्चा णीवन व्यतीत कर स्क्ता है | 
फ्रेंक पुर नास ॥ 


तुमसे जिनता हो पक्के प्रत्येक स्थलपर, हरएक समय सके 
अकारसे समप्त मानव जातिका पूर्ण शांतितासे शक्तिसे अधिक 
भी कल्याण करो | फ्रांसिस पिश्न 

मेरे पास जो कुछ थोड़ासा है उप्तमेंसे भी अन्यकों प्रदान 
करता हूं । और परमात्मासे आनंद पूर्वक प्रार्थथा करता हू कि 


मुझे कछ अधिक दे निससे में बहुत अधिक दे सकू | 
जे० पी० वियाडी 8 


मीठे वचन कहनेमें कुछ द्रव्य देना ही नहीं पडता। उससे 
जीम अथवा शोष्ट पर छाछे नहीं पडते ओर न मानतिक व्यथा 
(पीडा) ही होठी है ब्यपि उसका मूल्य नहीं देना ण्ड़कत है तो 
जी वे बहुत ही आगे करते है। उनसे ( मीठे बोबनेसे ) ही अन्य 
अनुप्योका भी रूमाव अच्छा द्वोदा है | मीठे वोछ मनुष्योंकी 
जात्मा पर छाप डालते है और वह छाप भी शत्शिय झुंदर 
घढ़ठी है | बि० पास्कल । 

मुझे तेरा भरा अडालु हृदप दे हि जिससे आजसे प्रति 
दिन में अपनी ऐेवाका कार्थ आ्रम्म कं, कुछ भी दयाके कार्ये 
कुछ: और दिसी भी जनिष्ट गागपर चढनेवालेको प्रतिशोध (ढूंढ़- 
कर) दर जापके शातनाविछित करे । ऐशप्व, डि, फेपपस व 
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द्रव्य नहो! तो कुछ मानप्तिक दाव देना चाहिये। 

वेस्कऋवी अर क्वेसवल ॥ 

४ दान करनेमें ? पात्रका प्रविशोध ( तहाप्त ) करनेंकीं 
खपेक्षा उनकी आावश्यक्ताोका अधिक शोध प्रेेति पातिरेश 
अपेक्षा आवश्यक्रताओंकी सफछ्तापर अधि दतेन करती हैं है 
खथा छफरुता ही उप्तकी पद्धतिका मूक है | 

महान कार्य करनेकी इच्छावाे मेक्क मनुष्य हैं परन्तु 
डनका समस्त जीवन मात्र महान कार्योक्के प्रसेसकी प्रतीक्षा कर- 
नें व्वदीत होनाता है ओर प्रेमके फाथे बिछूकुछ नहीं होते ६ 

दयाछु-नम्र ओर प्रामाणिक बनो | अरप सेवाके कार्योर्मे 
सी संडीन बनो | दूपरोके कल्याण करनेमें प्रथस्वशीरू हो । और 
अपने कततव्योर्में मविच्छ रहो । निष्कंप रहो | दुधरा और कुछ 
श्री जनिश्चित हो परन्तु इतना वो निश्रप्रद्धप होना ही चाहिये ॥ 

दुर्बेछसे दु्वेक ओर गरीइसे गरीबकों सी यह एमरण रखना 
चाहिये कि यदि उप्तकी हच्छा है दो वह अपने देनिक मीवनसे ही" 
णपते चारो तरफ स्वगे बना प्क्ता है। मीठे बोछ, सानुझुपा दृछ्ठि, 
जीवोंको कष्ट नहीं देनेक़ी उत्तम भावना ( भहिएाणुत्रत पालनेकी 
डढ़तर प्रतिज्ञा) इन सबका झुछ बूह्य नहीं देना पड़ता है। ये बाद 
जूदिशय अमूल्य हैं। क्या ये हमारे प्रति दिजप्तके छुलके घापव नहीं हैं? 

हमारे दयाके कार्य घड़ी घड़ी और क्षण क्षण क्‍या छुखक! 
चहीं देसक्ते है ! महान कार्य करमेका प्रधंग कचित क्रथरचित ही 
आता है। क्योंकि हमारा शरीर अति सुक्ष्म परमाणुओंते बना 
दे | कदाचित्‌ तुप अयने देनिक्न खुखका आंकडा पृष् करोगे दो 
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च्ुमको मातम होगा कि मानव जातिके शरीरके परमाणुओं में अपने 
झ्लेष बुछ्धिसे उत्पन्न हुए संस्कार आत्माकी जाम्येतर शक्तियोंका 
प्रतिरोध करते दें, अतरंग णीवन प्रवाहमें व्यावेत् पहुंचाते 














्‌ नामकमके उदयसे जीवोंके शरीरकी रचना होती है। जबतक 
इमारी आत्मामें आात्माके साथ कर्मोक्ना सम्बन्ध है तवतक्र शरीरका 
अम्बन्ध भी आत्माके साथ रहेगा द्ी। शरीर पुद्टल् परमाणुओंका पिंढ. 
है । पुद्वछ परमाणु सृक्ष्म और स्थूछ दो प्रकारके द्ोते हैं। हमारे शरीरमें 
दवीनों प्रकारके परमाणु हैं। झुत्युके वाद सुक्ष्म परमाणुक्रा पिंड (करम्मे ) 
आत्माके साथ २ रहता है और वह नवीन शरीर घारण करनेमे सह- 
योगी है । जिम्त प्रकार वीजसे वृक्ष भौर वृक्षते घीज पैदा होता है ठीक 
उसी प्रकार सुक्ष्म छार्मंणवर्गंणा ( परमाणु ) से अरीर उत्पन्न द्योता है। 
जीवका कोई शरीर इंश्वर नहीं वनाता है। जब हम अपनी सात्मासे 
खुरे भले विचार करते हैं तो उन विचारोके करनेसे हमारी आत्मादी 
मानसीक शक्तिएं डिलती हैं, मनसे कारये उत्पन्न होता है और मानसीक 
शक्तिके हिलनेसे आत्माके प्रदेश भी द्विलते हैं, क्रियाचान होते हैं। 
आत्म-प्रदेशोेके दिलनेसे ( क्रिया करनेसे ) जिस प्रकार गीले शुड़पर 
घूलके उड़नेसे अति सुक््म परमाणु चिपक जाते हैं अथवा गम लोहा 
यानीमे ढालनेसे खवतः जल्कणोंकों भाकषित करता है वैसे ही इमारी 
आत्माके साथ बहुतसे परमाणु संबंधित होजाते हैं ओर मिन्नर निमित्त 
मिलने पर उनमें भिन्न २ शक्ति उत्पन्न होती हैे। उस शक्तिका नाम 
अपनी करेनीका फल है। जब हम राग, द्वेप, क्रोध, मान करते” 
$ तो हमारे सन वचन और दारीरमें क्रिया होती है और उस क्रियासेः 
आत्मप्रदेशमें ब्याघात होता है ( कमेबंध होता है ), कमंबधसे शरीर 
होता दे उससे पुन; रागद्वेष होता हे, इस प्रकार यह एक चक्र है 
और यह चकर दी जन्म मरण करता है इसलिये रागद्वेषरूप बुरे कर्म 
इमको नहीं करना हम और शुभकर्म-परोपकार सेवा सचरिन्र पालना 
ज्लाहिये मिस्से शुभ केघ दो, पुन्य प्राप्ति भौर आत्म कर्तव्य पालन हो & ! 


नीतिवाक्यमाछा ! [ १६७- 
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2 अतएव उनको दूर करनेके लिये सदा सावधान रहना चाहिये 
जिपसे दट बेघ जपनी जात्माके प्ताथ सम्देधघ ने कर सर्के ह. 
सानुकंपा दृष्टि ही सुखका मूल कारण है । 
मात्र स्वार्थ त्यांगसे कुछ मराई नहीं होती किंतु प्रेम पूरक ' 
स्वा्त्याग करना ही. स्वार्थलाग कहलाता है| और वही सच्चा 
त्याग-सत्य नीचन-यथा्थ सुख और मनुष्यत्व है। 

साम्यभाव ( आत्मप्माव स्व जीवोंकों प्रमझकर पू्णरीतिसे 
ओर पवित्र हृदयसे किप्ती भी बीवक्ता दिल नहीं दुःखाना, उनकी 
मानसिक भावनामें सी घाव नहीं करना ) से निनन प्रदेश भी 
जनसमूदसे परिपृणण होनावा है। राजिके समय समुद्र (चावपर) 
सोते हुए धीवरकी रक्षाके छिये उप्तका कुटुम्ब मश्ञुपाथना करता 
है ओर उस प्रार्थनाके सातिशय पुण्यस्ते उप्तकी निविध्न रक्षा 
होती है | इतना ही नहीं किंतु उच्त प्रार्थनाके प्रभावरे घीदर मी 
बह विचारता है कि में किप्त पुण्यक्रे प्रभावसे वचा, ऐसा विचार 
होते ही अपने कुटुंबी जनोंक्रा स्मरण हो जाता है उप्में बहुत 
बल प्राप्त हो जाता है और उप्तका अकेलापन घएष्ट हो माता है | 
ठीक उठी प्रकार 'एच्रान्तवासी साधु भी जपना आत्मध्यान इस 
प्रकार काता है कि सबरत जीवोंकी भराईं हो और समस्त जील 
संप्तारके कष्टोंसे शुक्त हों, ऐपती भावना होते ही प्रमष्त जीवोंकि 
प्रति अहूठ प्रेम उत्पन्न होता है, पमस्त जीवोंको अपनी भात्माके 


अकिनलकलनपललननटल++ 
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९ झात्माकों शक्ति सनंत हं। इस जो कुछ शब्द बोटसे हैं उनका 
अबर घहुत चड़ा आर वि्तत होता हैं। प्रभु प्रार्थनासे प्रार्थवा करने- 
वाडक भी चारिशय पुण्य होता है। 
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समान भानने लगता है,भदंत वकवान बन जाता है और अपना 
सॉम्यभाव मनताको श्रवण कराता है. इससे उप्तका एक्रान्त दूर 
हो नाता दे | 

भलमनसाईसे हृदय प्रफुछित होता है, खिलता है. नम्र 
होता है | जितने प्रमाणमें हमारा हृदय . विशारू, पवित्र और 
उन्नत होगा उतने ही प्रमाणरँ हम अन्यफे छिये कुछ सहन कफर- 
नेके लिये अधिक शक्तिशाली होंगे | हम भपने हृदयसे नित्य ही 
टढतासे कहे कि है प्रभो ! मेरे जैसे पापी हृदय पर दयाकर । 


९ 6.८ एफ. ड्व्थ्यू रोबटेसन | 
जो तुम सर्वे जीवॉपर भलाई करनेकी तीव्र इच्छा नहीं रखोगे 


तो ठुम अवश्य ही क्रूर बनोंगे ! जो मनुष्य अपने हाथसे दान . 
नहीं करता है उप्तके छृदयमें दया प्रेम जाग्रत नहीं होता है | भिनकी 
खराब भादतें दोगईं हैं, ओर हिताहित-सद्‌ जप्तद्‌ विचार फरने- 
की शक्ति निवेक होगई है वे भवश्य ही नीच दें। मितने प्रमाणमें 
ड्ंमें दुप्तरोंके लिये साम्यभाव नहीं हें उतने प्रमाणमें वे न.च दैं। 
जो मनुष्य अपने जीवनके कार्य संपृर्णे रीतिसे पाढुनकर 
दुधरोफे नीवनके लिये तन-मन और घनसे यथाशक्ति सर्च 
श्रकारकी सहायता करता दे वही सबसे अधिक घनिक दे । 
प्रत्येक प्रभावकी अपने नीवनका प्रभात रूप और संघ्याक्ों 
अठ रूप गिनना चादिये। ऐसे अति भर्प जीवमर्मे दुप्तरोके 
छिये बुछ भी सेवाका काये करना चाहिये। जथवा जपने ढिये 
लो शक्ति जोर ज्ञान संपादन अवश्य करवा चाहिये । है 
हम ढोगोंकी मिस्त शिस्त॒ स्थलुपर रहनेका निमित्त मिले उप्त 
ठस स्थलडो स्थिर स्थान समझना चाहिये ऐसा मानकर सत्खाय 
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8 व 
कंरनेका-सदचन बोलनेका ओर अन्यको मित्र बवानेका एक सी 
क्षण और एक भी प्रसंग न चूइन। चाहिये | वह अच्छा और 
सुखप्रद ब्रत है। रह्किन | 
एक ही ममुष्यको यथाथ और पवित्र प्रेमसे चाहो। इस 
लिये संप्तारी तुमारी चाइना करेगा | प्रेमके दिव्य क्षेत्र (खेत) में 
बिचरता हुआ हृदय गतिमान सूर्य समान है | 
'.. कूठिब हृदयके मनुष्यके साथ कोमछ और सरल रहना, वेरभावः 
रखनेवारोंके ऊपर दया फरना-क्षमा रखना, अवुपयोगी मनुष्योके 
साथ उपयोगता प्रदर्शित करना तथा णईकारी और देषो मनु- 
अयोक्षि साथ सात्विक प्रेम रखना अतिशय दयालु पुरुषोंमे सबसे 
अंतिम और जच्छेसे अच्छा फछ है परंतु उप्तको पकनेमें बहुत 
दी समय लगता हैं । रिष्टिर | 
हप विशाल भगत अन्य पुरुषोंके लिये मो भपता जीवन 
व्यतीत नहीं करता है उप्को एकाकी समझना चाहिये | 
मनुष्यमात्रकी शांहिदायक संरकारोंकी जावश्यकता हैं 
इसलिये उनको परस्पर एक दृप्तरेके साथ सेन्रीभाव रखना चाहिये 
निःस्वा4 सेदा ही जगतको स्वर्ग बनाती दे । 
नेथेवीअल पीयोडी रोजर्स। 
... हम जिप्तझ्ो रदारता कहते हैं उप्तका यथार्थ जर्थ “विचार- 
पूर्वक दान देता है” परंतु हम छोग कार्योऋ महत्ताके छिये ऊपरके 
ढोंग जधिक पस्तेद करते हैं 
दूपरेके दुःखोकी अपने द॒ ख मानना ही दिशा? है | हम 
छोय जब्त जीवमात्रके प्रीत्य दवा करवा - नहीं सीखे हैं. तक 
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लक जो कुछ हम दूसरोंकी साधारण सहायता करते दें उप्का 
यही अमिप्राय है कि वे भी ऐसे अवप्तरोंपर हमारो सहायता करें। 


रोशफोकोल्ड ६ 
सेवा रवीकार करनेवाले पुरुपको अपनी की हुईं सेवाका वार 
चार स्मरण करना भी सेवाका बदला लेना है । रेधीन ६ 


दयामें अनिवाय जादृक्की शक्ति भरी दे | दूपरी सर्च योग्य- 
तायें दयाकी भपेक्षा कम शक्तिशालिनी है। दया उच्र कोपको 
दूर करती दे और चंचल प्रेमक्नो स्थिर बनाती दे | सुंदरतासे 
मात्र मन मोहित होता है परंतु दया पशुवृत्तियोंफों भी उच्त 
बनाती है । रोचेष्टर । 

हमछोग दुपरोंकों सुखी करनेके प्रसंग जितने अपने मनमें . 
सेकल्पित करते दें उनसे बहुत ही कम हैं । और ऐसे प्रस्॑ंग नो 
हाथमेंसे निकछ भांग तो पुन्रः प्राप्त नहीं होते यही उप्तक्ो खोद्दे- 
नेकी पूर्ण शिक्षा है। ऐसे प्रस्नगोंके उपयोगसे निरंतर संतोष और 
अनुपयोगसे सदा पश्चात्ताप द्योता है । र्सो। 

सच्चा प्रेम कभी भी वंबनबद्ध नहीं रहता | उप्तकी कभी भी 
अवहेलना नहीं होप्तक्ी है, उप्तका स्वभाव ही विक्रत्तित होनेका 
है । ठुम उप्को अपने हृदयमंदिरमें रोक नहीं स्कोगे। प्रेम 
आनव हृदयमें नहीं र्केगा | समग्र जीवोंतक पहुँचनेका वह प्रयत्द 
करेगा। वह सर्वदा दयाक़े कार्योमें ही प्रवृत्त रहता दै | 

क्रेडरिक० ऐ० रीज 

प्रेम और साम्यभावके खिलनेका मार्ग सबके 

लिये सदा खुला दे | तुमको उसमें प्रवेश करते समय कोई भी 
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नहीं रोकेगा जथवा वहांपर जानेके लिये कोई भी दैरान नहीं 
करेगा । प्रत्येकको उसमें प्रवेश करनेका अधिकार दै | स्मितयुक्त 
मुख और दयालु हृदय ये उम्रके प्रत्यक्ष और परोक्ष चिह हैं ॥ 
शिप्त प्रकार सुर्यके तेजसे पुण्य विकृप्तित होता है. उद्ती प्रका 





डक +% 


हास्यपूण मुख प्रत्येक्त मनुभ्यके हृइयको प्रफुछित करता है 


हर्षित करता है। नित्त प्रकार वृष्टिसे भूमि आद्े होती है और 


शस्य ( जनान ) बलच्न होता है, उसी प्रकार दयालु छृदयकीं 


सद्ायताले हृदवका आर हलका होता है | बब्छू दुगदे रोबस्ढत 8 " 


हमने जिन शब्दोंका उच्चारण कभी भी नहीं किया है के. 


शब्द भू गर्भमें पड़े हुए घनके समान निरथेक हैं। जवतक वे गुप्त 
हैं तबतक जअनुपयोगी हैं | सुंदर बीनासे कमके साथ यदि स्वर 
बिलकुल ही नहीं निकले तो कितना खेद माल्ठम होता है । स्मे्ड 
छुद॒य प्रेमके तार छेड़मे पर भी मौनावरूुंबी बन जाय तो बह उछ 
बीनासे भी विशेष खेदननक है | भतएवं जात्मासे जाविभूद 
होते हुए मधुरगान-स्नेह युक्त साम्य सावकों सुप्व मत रखो | 


परन्तु उक्को उमड़ती हुईं नदियोंके समात्र शुष्द्र और दुःखी' 
हृंदयोके प्रति हुत गतिले प्रवाहित होने दो। अरे ! मीठे बचने 
गरीब, अस्हाय और निर्ब मनुष्योंके प्रति उच्चारित हो | हरे 


झुभ कर्म तुझक्ो सुखी बचायेंगे। ओर निम्त प्रकार तेरे हृदबके 
तारोंकी दूपरोंके लिये छोड़कर सुख प्रप्व क्रनेकी भिज्ञाप्ता है 
उसी प्रकार ऐसे समय दृत्तरोके हृदयके तार-त्रे, सुखके छिखे 
छेड़े नायेंगे ! जे. ओ. री. ली. । 
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ख््रियोंके सुन्दर वदनकी भपेक्षा उनके आस्येदर विरानित 
दया विशेष आकर्षित करती है । उदारता प्रेमको सफझ्मनोरथ 
बनाती है। और कोई भी उदारताको प्रेमसे मिन्न नहीं कर सक्ता 
है। हम सेवाके लिये ही जन्में है । मत्र दाता दाल नहीं होते 
हैं तब उनकी मूल्यवान भेट भी क्ष॒द्र दिखती है | 
निवलको एकवार ही पद्दायता करना प्ररिपृर्ण नहीं दै 
'प्रन्तु सहायताकर देनेके बाद भी वह सुस्थितिमें रहे ऐसी 
यओनना कर देनी चाहिये | दुःखके समय दुःखमेंसे भाग लेनेसे 
' कुछ दुःख कम होनाता है | णनिष्ट वस्तुओंमें भी कुछ न कुछ 
'महत्ता रहती दे। मजुष्योंकों व्यान पूर्वक उप्तको बाहर लाना चाहिये। 
स्नेहयुक्त मीठे बचन कहना भी एक प्रकारकी सेवा है-प्रत्काय 
है। मिप्त प्रकार मशाकको हम अपने छिये ही नहीं जूते 
पिन्‍्तु दिश्वके प्रक्नाशके लिये जछाते हैं उठ्ठी प्रकार हम अपना - 
'ही भरा करने मात्रसे मनुष्य जन्म सफल वहीं कर सक्ते-अपने 
स्वाथमें मस्त रहनेसे मनुध्यत्वक्षों नहीं प्राप्त कर पक्ते क्योंकि 
अपने सहुर्णोका प्रकाश हमारे पाससे कुछ भी णागे नहीं बढ़े तो 
चह न नेप्ता है। सानवजातिकी खुंद्र विश्ूतिरयाँ 
सदुपयोग,होने ही के लिये हैँ। प्रकृति नो कुछ हमारे 
साथ करती है वह उप्तकोी यणवा प्तादकारके समान दिसानमे है | 


शेक्सपीयर । 
बलि प्रकार हम लेनेक्की इच्छा ऋरते हैं उप्ती प्रकार बिना 


कुछ भी संकोचके एकदम आनंद पूर्वक प्रदान करना भी चाशिये। 


जो दान अधुक्षियोस्ते चिपक्र रह दे उप्तमें त्रिश्कुक महत्ता 
नहीं है | 
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मुझसे जो दूसरोंकी सेवा बिलकुक न हो सके तो सुझे 
भी दुसरोंसे सेवा नहीं कराना चाहिये। सेवाका बदला 
नहीं देना भी भारी पाप है । और सेवा ने करना 
घापकी प्रारम्भ दशा हे । ' 

जो अभिमान्र पूर्वक ढोंगसे दान दिया जाता है बह दाना 
नहीं है किंतु छोम है। ह 

जो सत्काये दूसरोंका कल्याण करता थे बह अपना भी 

करता दे परन्तु अकेले सत्काय मात्रसे नहीं किंतु परिणामसे-शु भ 

भावोंसे क्योंकि सत्काये करनेसे जो संतोष होता है वह भी एक 
प्रकारका बदला दे । 

दूप्तरोंके लिये दरे हुए कार्यसे उत्पन्न हुए आनंदक्ा ऐसा 
नियम है कि कार्य करमेवाका कार्य पूणे होनेपर तत्कारकू ही 
विस्पृत हो जता है जोर दिप्तके लिये किया है वह स्मरण बना 
रहता द । 





३००2२. 


चतुर घनबान लेपकी चिमवीके पाश्चमागम प्रदिविव देसे- 
वाले प्रकाशफो' उत्कृष बनानेबाले काचके समाव है। जीर 
उसका द्रव्य छेपकी ज्योति समान है। वह अपने ढिये नहीं किंतु 
के छिये द्रव्य संग्रह बरता हे । 
बकी महिमा दाद देमेमें नह किंतु प्रशस्तदीय दानपछ्ध- 
हिमे है। वह ही मधुर ओर सुंदर दानकी बनावी है । उपकारकी 
वास्तनिक खूबी ओर शोबा दानव पददिनें ही झंतरगत है | 


सेनेका । 
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नीच स्वाथंसे हमारी उदारता संकुचित होती दै। इससे 
सपके समान हममें रही हुईं शक्तियां अपना ही हित करनेमें 
-कगी रहती हैं, ओर विष संप्तारके लिये बाहर जाता है। 

शारीरिक अथवा मानप्तिक विपत्तिओंके प्रसंगरर अभवा 
'यरीब और शमीरकी रुत्युके प्रप्ृंगपर हमने अपने स्वाथके लिये 
जो कुछ किया हो उप्तसे नहीं किन्ठु दुपरोंक्री मलाईके लिये किये 
हुए कार्योसे विशेष जानंद द्ोता है । 

जो मनुप्य अपने लिये नहीं किन्तु दुपरोंकी भलाईके लिये 
-अप्ठ विचार और प्रयत्न कर रहा है, जो टच नियमोंके उद्देशसे 
अपने कार्योक्ो सावधानीसे ऋरदा है भौर जपनी शक्तिसे 
उनको सांगोपांग पूर्ण करनेके लिये प्रयत्नशील होरहा है बही 
सम्मानका पात्र दे व वाहरके सुंदर दिखाते हुए ललित शब्दोंसे 
सात्र परोक्ष लाभ लेना नहीं चाहता है. जथवा शुभ कार्य फरनेके 
लिये दुष्ट मार्गेका अनुप्तण नहीं करता | 

गुप्त अनुकंपा मनसे मनको, और हृदयसे हृदयको जोडनें- 
वाली दोरी है जथवा चांदीकी सांकछ है। चोल्टर स्काट ४ 

हमारे पड़ोस्ती कौन दे ! दुःखी-दीन-मप्तहाय-भर विए- 
त्तिरमे फैसे हुए पढोसी है | मे ही वह कहीं भी कर्यो न रहता 
हो, फेप्ता ही हो, जहां नहां दु खके पुकार सुननेमें जे वहां 
पर अन्याय-बलात्द्ार-दुराचरण-अथवा स्वार्थके लिये कुछ पहन 
करना प्डता हो और जहां नहां जशुम कर्मोके दयसे दरिद्रता 
छा गईं हो, दीनद्वीन स्थिति प्राप्त द्वोगई हो, वहां वहांपर सर्व 
*, दुःखी महुष्य भछे ही वे अपने शत्रु हों अथवा प्रवासी हों वा 
परदेशी द्ों तो भी थे प्रारृतिक नियप्ते झपने पडोप्ती हैं । 
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77 सह परथेक महुप्य अपने जपने छोटे मंडलों (पमिति- 
सभाओं)को अधिक सुखी और अच्छा बनानेफे लिये वाध्य दे । 
शेसे छोटेसे मंडलमेंसे अधिक सत्कार्योका प्रवाह प्रपरित हो एक 
ही कुटुंबको अथवा समग्र राज्यको वा सम्य संसारको प्रोत्साहित 
करनेकी द्ुतगामी तरंगें छहराय ऐस्ला करना प्रत्येक मनुष्यका 
कृतेव्य है । | 

अनिष्टको दुर करनेके इच्छुक प्रत्येक पुरुषफों अपने हृद- 
यमें सहृस्तुओंका समावेश करना चाहिये। यद्यपि हमारे हृदयकी 
नीचताको दूर करनेके अनेक मांगे हैं| तथापि सरढसे सररू 
सीषेसे सीधा ओर भच्छेसे जच्छा मार्ग यह दै कि हम उसझोे 
( मन ) सहचार अथवा सत्कयमें प्रवृत्त करें । ऐ. बी. सेनली। 

अतुकंपा जीवनक्री उपमाता ( घाय ) है। वह छनिष्ठोंको 
दूरकर सहिचारोंको पुष्ठ करती है, सद्दृत्तियोंका पालन करती 


है, वह विरोधको दूर करती है और कठोरते झठोर हृदयकों 
कोमल बनाती है और मानव स्वभावके श्रेष्ठ अशोंकोी विक्नसित 
करती है। 


4 दया ? दयासे मिलती है [ घत्य-विश्वाप्त और आात्म- 
अडाके पुष्प संग्रहीत करती है। भनिश्चित शब्द 


। रोकी अपेक्षा 
दुशके छोटे छोटे कार्योसे विशेष घच्छा मातम होता है | 


& वित्तय *? सह्क ये 
... अचय / सत्काबका भूषण है जौर स्लेहयुकू बीडे 
चचनोंसे तथा प्रेममनित क्ायसे इसका पृल्य बढ़ जाता है ( 
जविच्छा पूरक तथा कृपा दृछ्िसे किया हुआ कार्य क्चित 
(ः 
भाग्यते उपकाराथ माना यया है | सेम्थल स्मारक ४ 
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प्तामाजिक ज वन व्यवद्ारमें प्रति दिन और पल पहपर 
मिलते हुए प्रसगोमें दयाके छोटे छोटे कार्यासि प्रेम मिलता दे । 
अर उसवी स्थिर भी रख एक्ते दें। यदि ऐसे प्रतेगोंढ़्ी शोष की 
जाय तो ' मंठे बाॉठ? अथवा “करुणा दृष्टि! हरएक शवप्तर 
पर तेयार मिलेगी डो ऐसे प्रस्गोंकों खोफर महान अवप्तरकी 
अ्रदीक्षा काना चाहता है वह प्रेमको भाग्यसे क्वचित प्राप्त कर 
पक्ता है हां, संभादगा तो यह होतीं है कि महान्‌ स्वार्थ 
त्यायका प्रचग मिल ही नहीं सके | कदाचित हो भी ठो स्वार्थ 
साधनफे लिये । 
मनुप्ण अपने खा्थसे मनुष्यनन्य सफर कर प्क्ता है यह 
प्रिद्धांत भूठ सराहुला थे । वह णपनी खिन्रकि छिएे, बालझोंके 
लिये, सगे एम्बधि'.- टिये व्यक्तायिर्भोझे डिये, आहक मनु» 
आहकोंके लिये की हतर समानके लिये कार्य करने बाध्य है. 
उनके दल्याणाे 7 मोदित है और कार्य करता दें। वह 
अपनी कमाई का वुछ अश अपने सुखफ्े किये उपयोग क ता है। 
चह उनधी दपाइ' पाछ मात्र है। उसम्तदी तो काया यात्र दे (वह 
भी यथार्थ एंएणले स्टो) इसलिये उत संशोडों पूर्ण कानेहे लिये 
समानफ्ा बह ऋण) 7 रक्षेप्मे यह कहो कि प्मान सेठ है जीर 
वह व्यक्ति रे ) ' | प्यक्ति झसी मी या शरो सेवा बरेगी 
समाज भी ल्टबु ७ बना ही णनुप्तण करेगी । जी० ए० साला । 
, अत्थेक स्री। एम्घदों' जपने सात्मशिक्षणमों रह्नत्तेसे त्याय 
करनेकी कछा ऐसे; घाहिये। छम्यस्माजका यथार्थ मंहर्व 
“समानक्ी इत्वेक व्यि दो स्वतंदता जोर जनकठतासे ही विशेष 
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हैँ 





संबंध रखता है । क्योंकि स्वापंत्प और अतुकूछवा मित्ने अश्वॉमे 
अधिक होती जायगी उतने ही अशोमें कार्य करमेकी प्तरलुञा 
अधिक होती जायगी । 

मनुष्य एक दूपरेके साथ परस्पर सम्बंधित है, व्यवहार्वद्ध: 
'हे जतएव परस्पर प्रेम रखना चाहिये ऐवा मान लेना भर भरा 
हुआ है| क्योंकि निम्त प्रक्नार प्रवोण मालीके हाथसे एक%-ही 
वृक्षपर द्विगुणित फू हो सक्ते हैं उत्ती प्रकार नंगछो वृक्षपर 
विवेकयुक्त प्रोढ संस्कारसे प्रमकी वृद्धि हो सक्तो है| वेधा 
करनेका हमें सत्व है । ओर निप्त प्रकार सर्वोत्तम फूल्के बीज 
दृषित भूमिमें बोनेसे कम ऊगते हैं अयवा नाश हो जाते हैं उप्र 
प्रकार प्रेम भी दूषित पात्रमें और अपनों स्वेच्छाचारकी दुष्प्रवृ- 
तिसे कम होता है अथवा नष्ट होकर विशेष होनाता है | 

जो प्रेमके प्रत्येक गुप्त विचार कार्यमें परिणत किये जांग 
तो हम अपने कुटुम्बके लिये तथा अपने मित्रोंके लिये कितना 
विशेष कर छक्ते हैं हे श्रीमदी एब० बी० स्टो ॥ 

निरता -सत्कायं करनेक्ी निशज्ञाप्रा मनुष्यक्की स्वाभाविक 
परणतिके पर अउलंबित है | हां, क्चित्‌ कदाजित कोई सत्कार्य 
पाघारण प्रवृ त्तमे हो सक्ता है। 

यदि तू दूष्यवान हो तो अपनी स्थितिको महत्ता अधजा 
अपनी जत्म महत्ता 'नम्रवासे बातचीत करनेमें! 'प्ताथ रणओे 
साधारण और गरीबपे गरीब मनुष्यके विचय युक्त मीठे वचन 
- बोढनेमे! उनप्के साथ दवा करनेमें” दुखी ममुप्योंकी छुश्नुपामें? 
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बऔौर निरपराघ मनुष्योकि आश्रय देनेमें! रिखड़ा | तू इप्त प्रकार 
दी मद्ान होगा । स्टभे । 
निप्त प्रकार तारागण एक द्वी नियमसे आकाशको उज्द 
करते हैं, चमकदार बनाते हैं, उप्ती प्रकार एक 'मेरे समान सबकी 
खात्वाये दें! यह साधारण नियम समस्त प्राणियर्मि उश्युक्त होता 
डे । उत्त नियमकी तालिका 'लेहयुक दया है ! 
डेबिट स्वींग । 
एक ऐसी दंतक्रथा है कि एक मनुष्यसे पूछा था कि “तुम 
किसके लिये अधिऋसे प्धिक परिश्रम करते हैं १” उपने प्रत्युत्तरमें 
कहा कि “अपने मित्रोंके लिये” | पुनः दूसरीवार उसको पूछा 
कि कपसे कम क्िप्तके लिये श्रम करते हो” उप्तने पिरत्छुत्तर 
दिया कि 'फिये हुए उपकारक्ो भूछ भानेके लिये! | सारांश-प्रेम 
अधिकसे अधिक छाम्र कर सक्ता दे परन्तु उसका स्मारफ कुछ न 
कुछ बना ही रहता दे । सेकर । 
शितने प्रमाणमें हम दान फरते हें उतने ही प्रमाणमें हम 
आनदान होते हैं। मितने प्रमाणमें दान प्रदान नहीं पर कक्ते उत्ते 
ही प्रमाणओ दम गरीब हैं । मदम 'स्वेटशिन । 
हम अपने पीछे जगतको अधिक प्रवीण जोर अछ छोड़ 
श्यंगे तो वह अधिक सु खी होगा | साम'मिक जीदनमें पादुभोव 
हुआ मगुप्पके पापका प्रव देग दिस्त प्रकार रोढ्ा जाप्क्ता है £ 
ओेसी युक्तिसे कोई पूछे ठो मे ठो यही प्त्पुत्तर दूंगा कि दुप्तरोकि 
शयाप्से पद्ा प्रयोजन ! तुम हस्त विदारसे क्षपता जपूल्य समय 
यदथ मठ झोली। तुम अपना कूटेब्य दिये ही माथो अपनी सर्वे 
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शंक्तियोंका उपयोग करते ही रहो | तंब ही सामाजिक सुधारमे 
पफरता प्राप्त होगी 4 शब्लगण ४ 

प्रेम करो | मात्र अबने आपके किये नहीँ, परन्तु मनुष्य- 

' झ्ात्रको अपना जंधु समझकर भाकाशमें गतित्ान सूुर्यके समान 
स्वेकी सेवा करो-। शिक्किर $ 


यधाशक्ति जनसमूह पर प्रेम करो। सबके कश्याणफें 
आगेका अम्यास्त करो। जीवमात्रकों सुखक्की वृद्धि करना हीं 
प्रोपकारकी पराक्राष्टा है, चरम सीमा दे। भिप्तको हम दिउ; 
शक्ति! कहते हैं वह यही है | शफद सबरी +. 

स्वाथंक्री ओर दृष्टि रखभझ्र भरा कीन स्वर प्रार्त कह 
सका दे ! 

पूररोको सुखी करनेसे दी हम छुखी हैं, दूपरोके लिखे 
आम करनेमें ही हमें आराम है. | यदि हम तन मन जोर बहु 
शयतक्ा कश्याण बहीं करें तो हमारा मीवन व्यथ है । 

म्रि० समर 8 

कोई भी स्थिति ऐसी बीच णयवा क्षुद्र बहीं है कि मियमें 
रहकर हम लोय सत्काय ने कर छक्के | यदि शपनी शक्तियों कर 
उपयोग छिद्रा जाय तो क्या युवा क्या बृद्ध, ञत्री था पुरुष, 
नेवन, घववाम-ऊंच मीच, शिक्षित लथवा थरिल्वित पल्देक 
अपनी स्थितिमें रहफ़र सेप्तारका भराऋर प्रक्ता है, दूपरोंई॥! 
इटायतदा कर पत्ता है. छोर अस्से मु 
छ्क्ता दे! 


करवाशल् पापरन छेमू 


सो ई 


१८० ] 'नीतिवाक्यमाला । 


एक दिन ऐसा जावेगा कि हम छोगोमेंसे निन्‍्होंने जितने 
प्र्नोंका दान किया द्वे वे पेसे उतने ही रुपयोंकी बराबर होंगे॥ 
-और जो छोग ' हमको दान दो ! हमारी सहायता 
: करो” ऐप्ता कहते थे वे अपने बड़े भारी उपकारी दिखेंगे । सेठ 
' ख( और श्रीमंतोंके घर पर बहुत दिवस भोगन करनेकी णपेक्षा गरी- 
_बके झोंपडा (कुटी)में मीठा अन्न भ्प्रिक मृस्यवान होगा | 
जे० स्टाकर ॥ 
मनुष्यका यथार्थ णीवन और सुख उसके कर्माधीन है | 
आदि हमारा पुण्यकर्मका प्रबल उदय है तो हमको उच णीवनके 
योग्य उपयोग करना चाहिये | सवबे जीवमात्रकी दया पालनेंमे' 
' धार्मिक और पारमाधिऋ कार्य करनेमें ढोगे रहना चाहिये। 
यही हमारा केव्य है ओर प्रेममुद्रा दे । जे० सर्विस । 
वह अपने जाति बन्घुओंके से काये करनेको बाध्य नहीं 
“है, ऐसा कोईएक कहते है परन्तु भपनेसे मितने प्रमाणमें जन- 
समूहकी हानि अथवा पीड़ा हुईं हो उतने प्रमाणमें हम दोषी हैं ॥ 
शदि यह उपयुक्त मद्दाव युक्ति राष्ट्र शाघे भागमें प्रचलित हो 
' जाय तो अवशेष भाग स्वयमेव झीघ्रतासे सुधघर सक्ता है| यदि' 
* अमीर और मध्यम स्थितिकी जनता यह युक्ति स्वीवारकर तद- 
जुसार अपने अपने कार्य करने लग जाय तो आधी विजय 
आप्त द्वोगई समझनी चाहिये । जेम्स स्मिथ । 
प्रात:काल उठते ही एक बंधुको सुखी करनेका निश्चय करे ॥ 
बह काम सरक दे | * पुरावा वत्य जावश्यक्रवावालेको दे दिया 
-नाय शोकातुर और ब्ठेगवाले पुरुषको मीठे वचन कहे जाय |” 


नीतिवाक्यम्राला । [ १८१ 


असर मल 2 पद अकिक अहम ८ 
ध्रयत्नशीलको प्रोत्साहित किया जाय, तो यद्यपि ये सब. बात 
हवा मैसी हछकी माल्म पड़ती ' तो भी चौबीस घटेकर सकने 
योग्य हैं। सरलसे सरल गणितके हिप्तामसे इसका परिणाम (फल) . 
निकाढा जाय तो प्रति दिवप्तके हिस्ताबसे एक वर्षमं ३६५ मनु- , 
व्योकों सुखी करसक्ते हैं। केवल चाढीस वर्ष मात्रके नीवनकी सेवामँ 
१४६०० मनुष्योंकों सुख होपक्ता है। . सीहनी स्मिया , 

मनुष्यक्ी पूृणेता परमात्माकी पु कानेमें, नीतिके नियम- 
पालन करनेमें तथा विशेषकर दयाके पान करनेमें है । निप्मे 
दया है वही सुक्तिमागे प्राप्त होनेके लिये जावश्यक वस्तुका शोक 
कर चुका द्दे। सेघोन रोक । 

सच्चा मनुष्ष स्वये अकेला सुख नहीं भोग सक्ता किन्तु 
दुघरोंको छुख प्रदान करनेमें आनन्द मानता है. और उनकी 
चाहना करता है। क्योंकि वह समझता है कि ' मेरा खुख 
दूसरों को खुली करनेमे है, ऐसे ममुष्योके नामका उच्चा- 
रण करनेसे अथवा उप्तके दशनसे सदुत्ति जन्‍म लेती है। और 
हम सबको उप्त प्रकार अपना लीवन व्यतीत करनेका मारे: 
होता ट्ट | आर० एट० स्टीवन्सन ४ 

यदि मानव हंदयमें उड्धब होते हुए सर्वोत््ष्ट जानेदका 
तुम अनुभव करना चाहते हो १ यदि तुम्हरे, छृद्यमंदिरमें मुक्त 
अधकारमें पड़ी हुईं इस प्रकारकी अमूल्य निधिकों प्रकाशित कर- 
नेढ़ी इच्छा करते हो ! तो उप्त निधिक्रा विचार करो, उसके: 
हिये काम करो, तुम अपनी जात्माओी एकदम पीछे रखो, मनुष्य- 
आात्रको भाई बहिन प्रमाण समझे ओर उनके भ्रदि अधि उदार 
कौर भेमसे रहो । उच्त्यु० स्गोड ४ 


१८२] , . नीतिवाक्यमाला | 


2 3 2 जय पा 0 
तुम अपनी जाम्यंदर निधिकी रक्षा करो मराप्ती मी किप्ती 
अरकारदी शक्ा किये विना किप्त प्रकार देना ! और विना कुछ 
शोक भोर पश्चात्ताप किये किस्त प्रकार विसनित करना, भादि 
झब बातें उत्तके लिये सीखो । तुम अपने मित्रकि सुखके ढिये 
आपने अपुर्ण छुखको पूणे सुख मानना सीखो | भविष्यनीवनमें 
खा करो, से जीवमान्नको सुखी बनाना सीखो और सबको 
श्रेमटश्टिसे देखो । ज्याज सेन्ड । 
भनुष्यमान्रके हृदय अल्लुकेपाफो पुकार रहे हें। बिप्त 
अकार छूग पानीके झरनेको तरसता दे उसी प्रकार जात्मा जनु- 
कंपाके किये तृष'तुर है। ऊंच और नीच, घनवान, गरीब, युवा 
चूढ सब उप्तकी इच्छा करते हैं। वह जीवनक़ी गुप्त तालिका है | 
इसलिये नहीं +ितु वह आत्माका स्वभाव है, आत्म घ॒म्म है इसी! 
लिये टसके मूले हैं । गरीब मिखारी धनवानके पाससे मिक्षाक्री 
याचना करता है परन्तु अंदर तो वह दाताकी सामुकपा हास्ययुक्त- 
मुद्रा बेखकर प्रसक्ष होता ऐै | द्वव्यका जखुद भडार भी भनुकंपा्की 
झुक छोटीप्ती अनीकी तुरुदा नहीं करप्तक्ता है। गविष्ट (अहकारी) 
अलुष्य भी प्रेमसे गहद कत्तेकी पूंछ हिलानेसे प्रसन्न होता है। पुष्प 
ईवैना गर्मीकि रह नहीं धक्के | शनुकंपा विना जीवन भी जशक्‍्य 
है। अनुफंपाके विना गरीब मनुष्योंको उद्योग आजीविशार्थ 
कमाना एक अंधेरी कोठरीमें केद रखनेके समान दै। सुर्यको विश्व 
भू मेडल्मेसे निकालकर अरूग कर दो, परन्तु अनुकंपाको, रहने 
दो। कानोंमें श्रवण दरनेकी और जांखोंसे देखनेकी शक्ति भछे ही 
नष्ट होगांय तो भी कथेदित्‌ निवोदह होगा, परन्तु झनुरपा विद्या 


नोविवाक्यगाला ॥ [ १८३ 
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किसी प्रकार निर्वाह नहीं हो सकदा | अनुकंपाको छोड़कर और 
कोई प्रियसें प्रिय वस्तु बिलकु नष्ट होजाय तो उप्तको चिन्ता 
नहीं है | किंतु अशुकंपा विनर जीवम व्यय हू। निराश 
और बिरुकुल हताश हुए मनुष्योंको अनुकंपाका सटन मधुर और 
कोमछ स्पश होते ही उनकी चिरकाढकी मूछो वष्ट होजाती दे; 
सुचेदगता प्राप्त होती है, आानंदके अंकुर प्रादुभोव होते हे | 
वे छोते हुए सहृप्ता नाग उठने हैं जोर विराशासे पतित मष्त- 
कको पूर्ण भानन्दसे ऊपरको उठाते हैं। अनुकऋम्पा ही जीबोंमे 
प्रेमकी ऐसी अदसुत्र पंख (पक्ष) छगायेगी कि जिनसे स्वर्ग्नारण्र 
पहुंचनेफी शक्ति उद्धव होमायगी। निराशाबादियकि छिये वह 
रामबाण ओऔषध है | छोमियोंके लिये वह अप्ृत्र है। जीर वह 
अनुऊंणा ही स्व नीवमात्रकों बंधुमावस्ते एकत्रित करती' है । 
डेविंट खीन्कलेट । 
जशिप्ठ दयाके पामनेके मनुष्य ( दया स्वीकार करनेवाके 
प्रनुष्य ) की स्वन॑न्नताका असिमान और मिश्षावृत्तिकी छज्ा नाश 
दीनाय वह दया अयोग्य है। से । 
अपनी जात्माको मूहकर दुपरोके लिये विशेष अनुआपाडा 
होना, अपने स्वा्पर पुणे अकुश रखना जोर उच्च प्रेममें मस्त 
रहवा ही मानव जीदनको पुणे बनाना है । . एडम स्मिथ । 
अन्य कार्योक्षो अपेक्षा * दाद्य ? अधिक चारिजड्ी वद्धि 





है 


| रे 
संप्तारयें प्रायः अधिक जन वघ्ठुओंका दान रूप दवा जविक 


ते हैं, परन्तु समस्त नीबोमे वंधुमावका वर्ताव नहीं करते रू 


तर 
3 ञधि 
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अथवा आम्यंतर प्रेम शोर वणीड्ी मधुरता रूप दयाका उपयोग 
“नहीं करते हैं । पी. सेडनी । 

प्रेमसे छवालव भरी हुईं भाषा ही घमे भाषा है | सेवेसीअर। 

धुसरोके नेन्रोंसे निकलते हुए भश्लुओोंकों पॉछनेका प्रयत्न ' 

करना ही यथार्थ क्ीति है। हेनरी ऐस सटन । 

सिप्त प्रकार मुवर्ण सर्व धाहुओंमे श्रेष्ठ, मूल्यवान, सुंदर 

ओर टिकाऊ है तथा स्वरप्र भाग्यसे मिलता दे उसी प्रड्नार 

' दया सब सदगुणमें उत्तम, भीर सुंदर है । वह कहीं भी प्रति- 

रोधित ( रोकी जाना ) नहीं होती है वह अभेच् और स्थिर है । 
स्पेसनर । 

अपने मित्रके प्रति उच्चारित मधुर वचन ओर प्रेमपूर्वक 

किये हुए सत्काये अमर बीन दैं। वे चीन णपने ही जीवनमें 

नहीं किंतु अपने वेशनोंके मीवनमें भी शाश्रत सोंदर्य प्द्वित 
स्फुरायमान होने हैं । सी० एपत० स्पर्णन । 

“ य्यारे मित्रो | तुमने नो काम किये हों वे नहीं दिन्तु तुमने 
जो काम नहीं किये वे ही तुमरे हृइयमें भत्त होते हुए सुयके 
समाव दुःखदायक हैं । 

विस्पृत हुए कोमछ ओर मधुर शब्द छिखनेसे रद्द गया, एक 
पत्र और भेट करनेसे रह गये, पुष्प तुमको मूतके समान रातिमे 
रममें दीखेंगे । 

ठुमारे भाइयोंके ऊपर पड़े हुए ढेछे अथवा उनके कार्य 
रुकावट करनेवाले थाड़े पत्थरोंको तुम्हें दूर करना चाहिये था। 
क्या तुम झपने काममें इतने अधिक छव॒लीन थे कि तुमको अपने 


' नीतिवाक्यमाला । [ १८६५ 





सच्चे हृदयकी सलाह देनेके लिये अवकाश तक न मिला £ दयाके 
पेसे ऐसे छोटे छेटे काये मिचको हम शीघ्रतासे भूल जाते हैं, 
स्मरण रखिये कि मलुष्यको देव वे ही बना प्क्ते हैं | 
एम० ई० सेन्गस्टर । 
अन्य सर्व मनुष्पोंकों तुम्हारे चाइनेकी कितनी इच्छा है १ - 
तुमको भी प्रथम उनकी चाहना करना चाहिये | हस संप्तारमें 
ओऔर किस्ती प्रकार भी किप्ती द्व्यसे प्रेम नहीं खरीद गाप्तक्ता है| - 


प्रेमके झरनेके लिये अतिविष्तृत और अतिविशार पाटवाली 
नदियां तेयार है क्योंकि उप्त झरनेका पूर इतना भारी है कि 
उप्तको लेमानेवाढ़ी नदियां उमता उठती हैं। 


ऐपा होनेपर भी कदाजित्‌ क्िस्ती समय ऐसी नदियोंक्े. 
बनानेका काम बंद करनेमें आवे तो प्रेमका झरना स्वयमेत्र सुख- 
, कर (शुष्क) अवर्लीन होनायगा | जो हम उच्त स्वर्गीय बरतुको 
अपने पाप्त ही रखना चाहते हों तो उप्तको सर्भन्न और सबके 
पाप्त वितरण करना चाहिये-प्बसे प्रेमकर सत्र व्याप्तकर देना 
चाहिये | भिप्त समय हम उसको विदरण करते हुए बंदरर देंगे 
उसी समय वह भी बष्ट होमायगा। प्रेमझ़ा यही सिद्धान्त अटऊू है। 

आर० सी० ट्ेनच ६ 

जो जीवन सबको प्रेमसे मिलता है बही पूण्ण, समुदवान, 

सुंदर शक्तिपूण और निरंतर प्रफुछित है । 





यदि जगत प्रेमका सिंचन करोगे तो सब श्रेष्ठ और प्राम[-- 
दिक् स्वये यहांपर ही है, ऐप अनु बत्र होने लगेगा | 








+ 
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प्रेम ही सर्वत्व दे। वही जीवनकी ताहिका है। भर 
उप्तकी ही सत्तासे समस्त मगतव चछ रहा है | 
आर० उव्श्यू० ट्राइन । , 
जब तुम किप्ती वस्तुछा दान करो तब तुमने देने योग्य 
किसी वातका त्याग नहीं जिया तो वह दान नहीं है। 
जो मनुष्य अपने जरूते हुए घरको नरांजुलि देता दे उत्में 
थोडी भी उदरता नहीं है क्योंकि दानका तत्व त्याग दे | 
हेनरी टेलर । 
प्रेम, कतेब्य और उप्तसे भो कुछ अधिक है. अथवा प्रेम' 
कृ्तैन्यरूपी थडवाला वृक्ष है | 
अति अल्प कर्तेच्य करनेक्की भेरणा अत्माडी विशुद्ध 
भावना है ! टेपलछ । 
उत्तत स्ववावके मनुष्य दूपरोके सुखमें भाग लेते हैं तक 
ही अपनेको सुखी मानते हैं । 
हम किसी प्तुणके छिये प्रभु-प्राथना करते हैँ तो हमको 
उम्तके पात्र बननेकी योग्यता प्राप्त करनी चाहिये तब ही प्रार्थना 
- करनी चाहिये। प्रार्थेवाके वचन ही हमारे जीवन नियम होने 
चाहिये | प्राकृतिक निवम ही हमरे लिये शामक हैं और उच 
नियमोंका पालन करना ही अपने क्तेव्योंका पूरे करना है। कतें- 
वरयोंको सुक्तिमागे मान बैठना ही नहीं, फ़ितु कृप्ैन्यके खंड 
उपदेशको भी मानना च'हिये। हम शिन जिन भसावोंडी परमा- 
त्मासे प्राथना करते हैं, जो नो गुण परमात्मासे चाहते हैं वे दे 
आण और भाव इमारी जात्मामें दें। उनका विद्वाश होना ही . 
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परमात्मा होना है | जात्मगुणकी विकाश करनेवाले अध्यात्ग्रेथ 
ओर पघर्म पुस्तकोंका मनन बेरों | जात्म अदा रखकर स्वशक्तिका 
विकाश करो। स्मरण रखो कि खात्म विकाश करना चाहते हो तो 
सबसे प्रथम ओछ सदाचार ( बाह्य और जाम्येतर ) चारित्रकों 


घारण करो और दया स्वीकार करो । जोरेमी ० टेलर । 
अपने अपकारी मर्दोपर उपकार करो बही उचको जीतमेका 

दा रे 

अछ मार्ग है | टिलोट्सन । 


दृव्यवाव पुरुषोंको चाहिये कि वे प्रतिदिन द्रव्यका सहुपृ-- 

योग करें यही उद्च द्ृव्यका भोग हे। एक ऐसा भी समय जावेगा 

कि अतुरू घन अपनी सृत्युके बाद छोड़ जाना छज्जास्पद होगा | 
आर० दोव । 

शत्कायोकी दुकान कमी भी देवाछा नहीं निकालती दे | 
' थारो। 

प्यारे मीठे बचनोंकों वातावरणमें उड़ने दो । उनका जसर 

कितदा पहुंचता है बह किंसीको मा्म नहीं है | 

ढि, डच्ल्यू टेल्मेम । 

तुम अपने दुःखकों भूलकर मित्रोंक्री सहावता करो | सुब- 

णेकी सेवक बनाओ, तुम रूये उच्के दास होकर मत रहो | भिल्लु- 

ककी झोछीमें खुले हाथ ( उद्गर हाथ ) से भिक्षा दो । विपत्तिड्े 





६९ जो सभ्य धाभिक अन्थोंदा बालवयसे पढ़ना अनुप्रयोग बतलाते 
हैं, उनको ये वाद्य सदा स्मरण रखना चाहिये । एवं जो मजुष्य 
चरित्र घारण करनेकरे ढोंग समझते हैं उनको उपयुक्त दचमोंपर श्रद्धा 
करी चाहिये । 


१८८ ] नीतिवाक्यमाला । 


हम 


निविड अषकारमें शुद्धि हीन और विस्प्ृत मनुष्योंकी सहायता 
“करो | उनको सुख रूपी सके प्रकाशमें छाओ। श्रेष्ठ विचारोंका 
पाठ निरंतर करते ही रह्दो क्योंकि उनके पीछे सत्काये जायेगे ही। 
टेनिसन ॥ 
प्रेम हम सबको केप्ता जाश्वासन देता है, सहायता प्रदान 
करता है, बल देता है और हमारा उद्धार फरता दे वह देखो । 
मीवनको मधुर और सुदर बनानेवालेके कल्याणकारी मप्तसु्य प्रसेग 
अममेंसे हमझो मिलते हैं । सेलिया थकस्टर । 
जो यथाथमें सेवा करनेकी जमूल्य शक्ति हमारे पापसे 
ले छी नाय तो सचमुच हमारा जीवन बहुत ही दयापात्र हो 
जाय | मो दयाका झरना दमरे हृदयमेंसे शुष्क होता हो अथवा 
संभावना दो तो पुनः हमको आनंद और उत्प्ाहडी आशा त्याग 
देनी चाहिये | जो मनुष्य दान करना जानता दे वह यथार्थमें 
अधिक कमाता है अरे | दानसे ही द्रव्य थाप्त हो मानेसे उत्पन्न 
हुई निदयता ओर द्रव्य संचय रखनेकी ऋएता नष्ट हो जादी 
है। हमें चाहिये कि दुःखी मात्रका द्वव्यदानसे सत्कार फरें। 
और वह भी स्मरण रखें कि जीवमाजकी आत्मा समान 
है। थीक ॥ 
हम प्रत्येक प्रकारकी अनुकंपा कर सक्ते हैं। परन्तु अनु- 
कंपाको पृण रीतिसे समझना ही अधिक फठिन बात है। जो . 
सहुष्य निःखाथेपणेसे अनुकंपा करता है, स्वार्थवी छात मारकर 
-भगाता है. झंठे स्ाचे दिखावटी ढोंग नहीं करता है वही अष्ठ है । 
शुन येच्चरे ॥ . 
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| मल 7 पराक लिये हो. अपने. सहेीरि-डप- जो कद मनुष्य दृसतरोंके लिये ही. अपने संहर्णीका-उप- ४ 
-ओग-करता है, दूसरोंके अभ्युदयमें श्रेय समझता दे, पर करा 
जाये अपने जीवनका उत्स्न करता है, दूपरोके दोषोके लिये. 


,तिरकार नकर .उलटी सद्दानुभूति प्रदशन करता दे, वह कितने 
मनुष्योंकों सन्‍्मागेमें छगा सक्ता है ! असर 


जो समयका दरुपयोग हो गया ह्टो तो अब उमप्तका उपाय 
नहीं, आारुपके वश होकर जो समय नष्ट कर दिया उस्तका-प्रती- 
कार ही नहीं.) भाढप्त स्वये ऐसी शिक्षा करता है. कि जिप्तसे 
अवृत्तिशीरू मनुष्य भी कभी भी कनुभव नहीं कर सक्ता हें 
क्थवा अनुभव करने योग्य ही नहीं होने देता है। तू स्वयं ऐसी' 
शिक्षाफ्ा पात्र न बन । | 
.. . मुझे पृण विश्वाप्त है कि मानव जीवन उन्नत कार्य करनेके- 
किये ही दे न कि ध्वाथेके लिये अथवा निरथंक स्वप्त!में व्यतीत 
कर देनेके लिये" नहीं, किंतु अपनी भात्माका कल्याण करनेके. 
ल्यि है। मानव जातिकी सेवा करनेके लिये ही हमारी शक्तिय 
: हैं । मनुष्य बाहरसे जेस्ता सुंदर दीखता है उप्तसे भी अधिक सुंदर 
अंतरंगमे बदना चाहिये | और अपने कार्योकी. योगना भी. इंच 
- ही प्रकार करनी चाहिये। अपने मनको इप्त प्रकार शिक्षित बंनाना 
चाहिये कि भिप्तले वह मगतको सुंदर बन्ो सके और भविष्यमें 
' स्व॒गेकी जाशा रहे । | । “५ अखरिदेवर ) 
ह तुम्हें जहांवक प्रेम हो उप्फो विकसितः करो । उप्की पृण 
« उपयोग करो | सत्कायोके जनुऋणसे ओर शअछ बस्तुओंके -दरश- 
-. चूसे उसको पुष्ट बनाओ |-“मेरे सब लीव- सम्मान है, इस्त घह- 





१९०]. नीतिवाबंयमाला | 
णासे टह होकर परमात्माक़ी प्राथेना करो | तुम अपने मित्र, 
पुञ्न, करन, बालक, दासी दास, भांई बहिन, ग्राहक ,उपग्राहक, 


व्यापारी और पड़ोसी एवं सर्वे जीवमामकी चाहना करो । और 
खपने मनमें यह उड़ संकषप करो कि मानव जीवन परोपकारके 
हिये है दारती । 

दया! रानवंशी गुण है| सुखकी बातें करों। जगत 
तुमारे दुःखकी णपेक्षा भधिक्र दुखी दे | कोई भी मार्ग बिलकुछ 
एकदम विषम नहीं है। सीधा जोर प्तररू मनोहर मागेकी शोष 
करो, ढूंढ लो । निरंतर जत्ततोपते, डुःखसे, निराशासे और रोगसे 
मिन जिन मनुष्योंकों अतीव निराशा होगईं हो-जो उंिय 
होगये हो उनको छुख प्राप्त होनेकी मरदु जानंदमयी बातें करो | 

जो दुःखी अथवा थका मनुप्य जो कि णनायात्त ही मार्ममें 
मिल गया है, ऐसे यदि एक ही मनुप्यक्षा दुःख थोड़ाप्ता भी 
विघल्मरण कराया, नष्ट क्रिया तो हमारा जीवन णवरय, ही 
रूफल है | 

जो हम एफ दुःखी मनुप्यक्री हानिमें गुप्त रहे हुए लामको 
समझ सके तो अपने जीवनके विषम प्रद्रेंगोंपर जो पहन करना 
पड़ा हो उछ्का बदटा चुका दिया गाववा चाहिये । 

दे टमारे क्र्यसे जथवा प्यरे वचनोंसे कोई भी दुःखी 

समनुप्य सुसी हो, . विराशावादी जाशावान होकर निश्चिन्त हो 
सो समकिये कि हमारा जीवन सफछ हुआ | हे प्यारे मित्रों ! 
मिनको महुष्योंकी विपत्तियां, भाइशशकतायें और दुःख समझमें 
जागये हैं श्ञात्र होगये हैं भोर मिनफ्रे हृदय जतिशय विशुदध 
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है, कोमढछ हैं, मधुर है, '्रेमयुक्त दें, वे ही सहृदय हैं | उनका 
ही जीवन पनन्‍्य है-सफर है | तुंम भी भीर व्यथेके झगढ़में न 
पड़कर ऐसे पवित्र और उपयोगी बनो । 

यद्यपि एमस्त भूमंडलके मनुष्य मूल्य. निर्धारित नहीं कर 
सक्ते हैं दो भी प्रेमका मूल्य प्रेम ही पहिचान पक्का है।। और 
इसका हिसाब प्रकृति देवी द्वारा अपने अपने करे रवये देदेते 
डैं। स्वर्गीय तुख इप्त प्रेमका स्थान दे | 

तू अपने भ्रेमकों सवीगरीतिसे दान कर। उच्त प्रेमके करनेमेँ 
आते हुए उपप्तमोक्ो सहनकर और विपत्तियोंसे उपेक्षा न कर | 
क्योंकि दुःख होकर बष्ट हो जायगा, परन्तु प्रेमसे उपलछद 
शाश्वत सुख कभी भी नष्ट नहीं होगा । 

यदि ठुझे महान काय करनेकी विशेष जातुरता हो रही हों 
ओर तेरे मनमें अतीब महत्वाकांक्षाथ रमणकर रहीं हो दो तू 


प्रथम अपनी आत्मपरीक्षाकर, देख कि दयाके छोटे छोटे कार्य 
सो नहीं रह गये । 


निराशावादियोंके लिये सत्कार्षमं ही आश्वासन है। दपरोके 

लिये श्रम करनेवाले भपनी आवश्यक्ृताओओोक! भूछ बाते 
संप्तारमें अपज्य देव हैं | और अनेक भूल्भूलेया भेसे घाई 
हैं पम्तु जिन जिन देवोंकी अज्ञा शस्त्र) हिंसा परमों धर्म: 
है, उत्तमक्षमादि दश घने हैं जोर संप्तारको वश करनेदाकी 
है बडी श्रेष्ठ ६ै। वह सदाचारसे ही पाप्त होता है| 
ऊरे जो | रंदहदय | सावधान हो, जीवन संग्रावक्षे क्षेत्र सबसे 
आगे हो! दुःखगय संप्ारवें प्रवेशइर उपयोगी जीवन व्यतीतकर | 
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का / जे क्षन | जागृत हो । एक क्षणमात्र भी विलस्प्र ने कर। 
“३ क्योंकि काल तेरे जीवनके शासोश्वासको गढा रहा दे। 

“अरे ओ मन ! विचारकर | जगतम तुंच्छ द्रव्यक्री शोधमें 
अमण करनेवाले मनुष्योंकी अपेक्षा स्वार्थपर सम्पूर्ण रीतिसे विनय 
करनेवाले सच्चे सेवक्रॉकी अतिशय भावश्यक्रता दै। क्या छला 
(अपंग) मनुष्य अपने बंधुओंको नकूती हुईं अग्निमेसे निकालकर 
अपने कंपेपर रखकर लेना पक्ता है ? क्‍या अंधा मनुष्य दूसरे 
ऊँघे मनुष्यको मार्ग बतका सक्ता है ! प्रथम दृप्तरोंकों छुघारनेकी 
अपेक्षा अपने भापको सुघारना चाहिये | 

नेसे नेप्ते में अधिक प्रदान करता है बेसे वेसे मेरे पास 
ऊषिक वस्तु बढ़ती हैं। जेसे जेसे मेरी निंच वृत्तियोंपर विनय 
होता जाता है वेसे बसे और अधिक विनयकी इच्छा द्ोती दे । 
शेस्ताकर भिप्तसे तु शाश्वत भीवनमें प्राप्त हो | 
, * संहारमें * प्रेम प्रदान नहीं करने ” और * प्रेत लीकार नहीं 
करनेके सिवाथ अन्य एक भी दुःख नहीं है। प्रेमफे गिनिमयमें 
. नो आनन्द है वह स्वर्गीय जानंदसे भी अधिक है । 
विपत्तिके प्रस्ंगपर मनुष्योको जपने हृदयकी भधुरतापे 
शांति देनेके बदले यदि उनकी मृत्युके बाद उनके लिये सवेत्व 
द्ेदो हो भी क्या प्रयोजन ? धपने सगेसंवेधियोंके मरनेके वाद उनके 
- ऊपर फूल चंढाना और उनके गुणोंकी प्रशेता करया आदि वातोंकी 
' खत्तक महुष्यको क्‍या अपेक्षा है! ऐसी बातोंकी ( सहानुभूतिकी ) 
तो जीवितवकाल्यें जधिक णावश्यकता होती है | पयोडकि अनेक 
मनुष्य ऐसी सहानुभूद्कि मिलनेके अभानसे मरणके शरण दोते दें। 








नीतिदववगा ले , 


्््््िििि 
7 हर विचारओों तू अपने मनमें दवा रखे । क्योकि उनमे 
बिना बंछे ही चाश करनेकी शेक्तिं है प्रमका ही विचार करे.) 
कदाचित वह' अपनी वाणीमें नहीं उच्चारित होगा'तो अपने, 
प्रकाश तो दिखग्रेगा.। हि 

८ बो्चेंगे मैखा का्ेंगे ?.दुःखऊके बीम बोकर छुलई 
फूड नहीं भिछ सके | मेरे पाप्त मरे दी थोडाप्ता-ही द्रत्य क्‍यों 
न हो तो भी वह अपने बंधुओंकी प्द्ायतामे देदेवा चादिये॥ 
जीवनमें ढःखो हृदयको प्रोत्साहित वचनेंप्ति अंथश धुखके विचा- 
शसे भी अश्वामन मिलता 

मेश जीवन क्षणवंगुर है | मुझे इृ्त रोतारने बते भ 
समंय परयेन्‍त रहना है. औ! बवतकझ मी-वत रहूं, तबतक इस 
स्थलको सुंदर और तेजस्वी बनानेकी मेरी इच्छा है। 

तू जपनी चाहनाको अतेम स्थान दे। आप्तपात्त दृष्टि 
प्षेरणकर । तेरे साथ संचरते हुए (भ्रमण) भीबेके प्रति तू अपने 
करव्योंचो पृर्णछर। छोटे छोटे कार्योप्ते सुखी$र | और दुःख 
भार सहन करनेके लिये पघहायता कर | 

मैंने अपनी कमाईमेंसे थोड/ना द्वव्य एक सिल्लुककों प्रदान 
किया ।  उप्तने वह द्रव्य व्यय कर दिया ओर पुनः मेरे पाठ 
माँगनेको जाया | फिर भी मेंने थोडात्ा हव्य देकर संतुष्ट कि 
परन्तु उसने वह भी व्यय कर दिया इतना बंहीं किंतु उप्त मिललुझुकी 
पहिली किप्ती ही जवस्था (अत्यंत झुवाहुर और शीतसे मरकंफितों 
बनी रही । जोर वह फिर भी भेरे पाप्त आया । मैंने अग्की गृह 
उप्तको दिव्य उप्रदेश दिया मित्के फर्से वह सर बच्चो 


तिवाक्यमांलो है 0 कब जब: ५ हा 
र्् 
) 
नीतिवाक्यग्राढां,, . 
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'झुसज्जित जीर सुखपूर्ण भपनी भाभ्यंतेर भात्माकों >झरानंदमयी/ 
देखनें-ऊंगा | बस, 3ंसी समयसे उप्ते मिक्षद्रित्तिका परिलोग 
:कर-दिया | हम 
जत्यन्त प्रेमर | जगतमें भनंत दुःख हैं, हो : सके तो 
बहांपर ही प्रेमकी वृष्टिकर | कोह भी ऐसा कठोर हृदयका 
भनृंष्य नहीं है जो प्रेमसे वश न हो । गीवमात्रका मूल धर्म प्रेम 
है नीवका स्वभाष द्ेेष नहीं है। का 


/ उत्येत्त प्रेमकर । शकाशील र्वभावसे मानवकी मांत्मा 
संकोचित होती है । प्रेमकी उप्मासे मानव हृरय प्रफुछित होता 
है। प्रेम ही नीबोॉंको भषम स्थितिसे उन्नत स्थितिमें प्राप्त कर देता 
है। यदि नगतके प्राणी इसको प्त्य ध्रमझ तो कैपा अच्छा हो । 


शत्येत प्रेमकर | उदारतासे दान देनेमें नरासी भी दानि 
नहीं होती । दान अद्ण करनेकी अपेक्षा दान देना जधिक सुल- 
कर है,। मिप्तमें अधिक प्रेम होता है वही नीवनके सूल्यकों: 
समझता है । सुखदुःखके सब प्रध्नगोपर प्रेमकर । नगतमें एक 
भी ऐसी वस्तु नहीं है जो प्रेमसे भाधीन न हो | कप 


'..' को सबके ऊपर प्रेम करता है, अपकारियेकि साथ उपंकोर 
करता है, क्रोधी णीवोके प्रति करुणा दृष्टि फेंकरता है, थके: हुए 
अनुप्योंकी नवीन उत्साह देता है, भाशाको बल प्रदर्शित “करता 
दे और जगतमें सुखकी वृष्टि करता है वही भव्यात्मां है |. 2./* 


0, #हैः # !' 


है. 
एडॉत गुफामें, मठमें, अन्‍य दृप्रे स्थानोंमें तथा दिश्वशोकर्मे: 
वा करना और प्रेम रखना अपना कर्तव्य है 





नीतिवाक्यमाला | 
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मनुष्योके नियर्मोकी अधिकता होनेंपर भी प्रेम तो फिर भी 


सर्वोपरि अपनी सत्ता रखता है। परमात्मामें इतना प्रेम था कि 
उनके विचारोंसे ज्वलत ज्योति उत्पन्न हुई थी, ओर ऐप्ली पवित्र 
सात्मा ( परमात्मा ) में ही “ सब जीवोंक्ी आत्मा भेरे 
समान हैं” यह अप्तीम अविचर भाव भरा हुआ था इसी 
लिये उनके समीप पश्ु, पक्षी ओर मनुष्य पवे नीवमात्र सदोदर 


चंधु भावसे ( प्राकृतिक वैर तनकर ) रहते थे। मनुष्यका हृदय - 


ऐप ही पवित्र होना चाहिये । 


सब दिन प्रातःकालसे सायेकाक तक कोई भी मनुष्य जथवा 


पशु मेरी सेवासे सुखी हुआ दे या नहीं ! उप्तकी मुझे घात्मए- 
रीक्षा करनी चाहिये । ँ 


कहांसे आया और कहांपर भाऊंगा यह में नहीं जानता | 
परन्तु इतना तो जानता हू कि में सुब दुःखसे परिपृण इक 
सप्तारमें वात कररहा हूं | हां, इस घुंवडे और घोर अपकाराँ 
एक सत्य वात मेरी दृष्टियोचर अब भी हो रही है ) वह यह है 
कि में अपनी शत्तचनुप्तार प्रतिदिन प्रतिक्षण सुखदुः हमें न्‍्यूना- 
घिकता कर सक्ता हूँ। 

है मित्र | कोई कोई समयमें तो मीबनपथर्में विश्वांठि लेझर 
शांतिसे जरा विचारकर, 'सा्मेच्युठ जीवोंको शोधछे | और 
उनको सन्मागेपर छानेका भरपूर प्रवत्व कूर ।. आराम छेकर यदि: 
यदि तू दूपरोंक्रा भार कुछ भी कम कर देगा तो तेस भार भी 
जवस्य ही कम हो चायगा और अंतरें तुसे लाभ ही होगा | 


अन्तर 


नीतिदाक्यमार्ली.। 
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५३ ” “ज़गंत'झुंखी दो यह तुम्दीरी इच्छा है? ती मैं ऋंद्ता हूँ 
ब्वरा सुनो | तुम अपने ढुंत्योंकी और पूर्ण दृष्टि रखकर मिंदो: ' 
झत्य और सीधे मार्गसे' चंछो | अपने हृदय॑ंसे स्त्रार्थत् त्तिकों दूँर- 
कर अपने विचारोंको विशुद्ध ओर उन्नत बनाओ । ऐप्ता कॉनेंसे 
छुम अपने छटेसे जीवन भाराम (जंगीचा) को नंद्नेवंन औरें 
झंदर एवं सुखप्रद बना लोगे | 

जगतफे विशाल दु'खमंडारमेंसे थोड़ा दुःख कम हो. ऐल्गः 
मुझे जान कुछ भी करना चाहिये मिग्रसे आनन्दके अल्पसेच 
ऑमें कुछ भी थोड़ी बहुत वृद्धि हो और मैं भाग्यशाली बनूं , 

बक़बक करनेके लिये अथवा आलाप विलाप करनेके लिये 
अधिक समय नहीं मिलेगा बदि किप्री बंघुको छहायता करमेंदी 
इच्छा हुईं है तो जाम ही इसी क्षण करो । 

संसारमें सुखी मात्रा स्वह्प है और दुःख अपरिमित है 
लोवनयात्रामं यदि कुछ करना दे वो यही दै हि तुम दुःख 
'मंनुष्योंकी पूणण सहायता करो। | 

दुभरोके रोंदर्य और गुणावल को ईर्षा रहित बुछसे देखना 
दी चतुगता है और जो इप्त प्रकार देखता है वही छवार# 
है। वह जपनी चतुराई अन्य मनुष्यकि दृषणद्भा परित्याग कगे 
मेने ही लगाता है । ऐला व्हीडर॒बीछ कोकतत 

मृत मनुष्यक्षी शब्या ( अत्थी ) पर मनोहर पृष्पोक्री 
विद्ञाल माल'यें समर्पण करनेकी अपैक्षा यही अच्छा होगा कि 
उ्तकी जीदित अवस्थार्ें एक ही ग्रुलावक्का' फूल भेट दो | एक , 
झुबातुर मनुष्य भुखकी आर शय तीमर वेदनरासे गरता हो, ज्ञीवन- 


् 


नीतिवाक्यपाला-।' ०0 पेफेओ 


रे 


बातों स्मरण क्यों करते हो ! चिस्त'के गंभीर बादलों झा बार- 


, बाह घेग क्यों करते हो ? सुखके मार्यकी प्रतीक्षा कलके लिये. 


क्यों कररहे हो ! अमके ही अपमूर्य समयक्ोी उछासमय प्तरप्त 
दयों ना बनाने हो [ 

नेदनवभ तुम्हारा ही है ? यदि तुमको वहां पर रहनेकी 

छा है तो चढो और मनुष्योंक दुःखस्थानोंको उज्बल्ति हास्‍्य- 


मय बनाओ । इसे स्वर्गीप सुखक़ा कमबन्ध जान ही हसी क्षण 
तुम्हारे होगा । 


मानव नीतिमें 'ऋचेठप! ही सपना ध्येय हो जोर मीवन, 


बसे परपृर्ण हो तो तुमकी अत्ल्प्तींद्य ओर अछता स्वयमेव 
प्रप्त हो नप्ण्गी । 


तुमझो पामसुत् मिछ मसक्ता है, परन्तु क्‍या तुम लानसे 
ड्डी उप्रकि प्रयत्न फत्नेफे लिये एत्छुक हो १ यांदे ह्टी तो अपने 


छीवच-पंधको प्रेमसे उनज्बछ करो | इससे मविष्यमें स्वर्गीय 
सुखका 5मुपव फरं'गे । 


टटम भविष्यम अतिशय सेवा करेंगे, बह तो सम्झे, परंतु 


जान कितनों की | हम भविष्य सुबर्णपूरित संडार ( खजाने ४ 
धद्ान बंरग बह दांत सत्य है, परन्तु आन दया प्रदान झर्तें 
हो ! हम भविष्यने दृपरोंके छदयके अर्ल्य भारडो कमकृर 
उनके अश्षपवाहक्ो पोंछेंगे, भयके बदले भाश्यके मधुर अंकुर 
दोयेंगे, जगतके दुःख दूरकर सहातुमृति- प्रदर्शित कोंगे, प्यारे, 


या म्रमाप्त करता हा तो प्रेमपृरवेक प्रदान किया हुआ एक ही 
गुछाबका पुष्प प्रेमके अगराघ ससुद्रमे विशेष वृद्धि. रेगा। शोककी 


नीतिवाक्यमाला । 


और मीठे वचन प्रसक्ष होकर करेंगे, दया प्रदर्शित करेंगे भौर 
झंदोंचारकी दृढ प्रतिज्ञ होकर पालन केरंगे | 
“” आथब सब बाते बहुत ही णच्छी और ओए् हैं, परन्तु ठीक [' 
इनमेसे आज तुमने कितनी कीं ! 

भविष्यमें हम दय छु बनेंगे- परन्तु आज हम केसे हैं १" 
अनाथ आर दीन मनुष्योदी रक्षा परेंगे परन्तु आज कुछ किया 
है! हम सत्यकी शोध परेंगे, अयल अडाका यह अथे 
जनुभवकर बतलायेंगे और णध्यात्मिक णात्माओंका ज्ञान और 
चारित्रकी भुखको शांत करंगे, परन्तु णान इनमेंसे क्‍या किया 
डै १ हम भागे चलकर आनन्द चउसेंगे परन्तु तुमने आम वया 
बोवा है | इस बड़े है! मेपर आकाहशसें पहल खुमाथेंगे 
परन्तु, आज क्या >िया है ? ऐसे ऐसे निरथेक हेतुशुन्य स्वप्नोंका 
मु बांधकर मन प्रसन्नइर केना बहुत दी अच्छा लगता & पर- 
न्तु निप्काम आशा किस कामकी ? भाज हम क्या काम करते 
हैं ! और ' सने आज कया किया ? यथाथमे इस परश्मसे 
आत्म परीक्षा करनी चाहिये और *व्ष्थ्में उत्पन्न होनेवाली 
तरद्ञमाल ही स्वाथवृत्तिकी बेचिका (ठगनेवाले, होगी यह समझना 
नाहिये | नि#%सन बोटरमेन ॥ 


भौतिक, मानस्कि, और नेतिक क्सी भी प्रकारकी सपत्ति 
यर्यों न हो पर दृह्र॑दे पत्याणार्थ ही उपयोग करनी चाहिये ॥ 
यह न सम्झन। चाध्यि कि सब वस्तु यथार्थमें अपनी है | नहीं: 
जहीं, मात्र जात्मा ही अपना है। 


नीतिबक्पमाला | 


2 मा 
ओम र्‌ख़्तो ही यथाथे सेवा है। स्सित सधुर हासप स्तोज 
हैं. जीर द्ाके राम प्राथेना दे । 

किप्ती भी दुनल जात्माकी सहाण्ताकर | निप्तकों सन्मागे 
नहीं दिखता हो उम्को हरतावढंबन देकर सन्माम्गामी बना | 

प्रत्येक पेमी का जीवन स्तुतिषत्न है 

अपनी आवश्यक्ताओंके भारको बुछ कम करना णपना 


नित्यका व्यवप्ताय है । पविश्नसे पवित्र काम भी यही है भौर 
स्वर्गीय संदेश भी यही है । 


तुम्हारे मार्गमें छनेक दु:ख हैं । श्रद्धा, आशा और घीये- 
तासे आगे बढ़ो। सप्तारमें पापी मनुष्योंके दुःख कम करनेके 
छनेक प्रसंग प्राप्त होंगे । 

अहंकाग्वा नाश क्ये विया पाप दूर होनेकी आाशा व्यथे 
है । प्रमवी सेवा करना हो ठो अहकारबों भूछ ही भा । यदि 
ऐसा कोगा तो फिर भाग्य्च्क्र नेरे किये हुए वा“का फल केप्ता 
देता है यह देख | नो कुछ तू ऐव'के कार्यकर ऋण दे रहा है 
वह सह्स्रगणित होगा | स्मरण रख, यदि तू अपने स्वाथरमें फंस 
गया तो त्झे स्थगद्दार बंद मिछेगा । हां, सबका भछा कर, तेरा 
भला होगा (जीव्मात्रका उद्धार र, तेरा भी उल्हार होगा | 

घ्द्वी० टीअर । 

किसी भी सचेतन प्राणीके प्रति तिस्कार, इदधि करना 
अपनी अमभ्येतर. शक्तियोंकी सकुचित करना है अथवा यह 
झहिये कि दुसरोफो ठिरसकार करनेदारलोकी विचारशक्ति भभीतक 
विकसित नहीं हुई दे | 


नीविदकागाला | रण, 
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छोटी छोटी थेवा भी उण्योगी सेवा है । गरीब मिर्रोंको 
ओऔर तेनस्वी आत्माको किसी भी प्रकार घिक्छर मत दो । णपने 
आश्रय (शरण) जाये हुए ओमके जिंदुको मालतीपत्र सूर्यके प्रखर- 
तापसे बचाकर रक्षा करता पे । 

प्रेम बहुत ही प्यार है। ऊीर बहुत समय पर्थन्त वह 
टिक झक्ता है, वह ऋरग्र है, ओर उण्को अनिष्टका विचार तो 
कभी स्फुरायमान नहीं होता है। वथाथ प्रेम मृत्युसे अधिक ' 
बलवान है अतएवं हमको प्रेम- प्रेम- प्रेम >हिये। 

मनृष्योवोी छख और जश्ञांति देनेदाले दयाके प्रसंग मनुष्य 
जीबनमे पुष्प वृष्टिवे समान विखरे हुए हैं । उब्त्यू० बेजवर्थ । 

चेक अथवा बेंकके बिलमें ही दा? भरा हुआ है ऐसा नहीं 
है । हम उससे उच्चनन दुन्न भो दे कक्त हैं। गरीबसे गरोब मनुष्य 
भी घये, पमभ'व, विचार गे यक्ति पृणे सलाहका द न कर सक्ता 
है | मानव जातिकी उत्तम प्रकारकी सेवा करनेके लिये द्रव्यकी 
लाव्श्यक्ता झुछ है । निधन अथवा घनवान सिम्तको छुर्म 
दान हेनेदी अथदा सखकी योज्ञवा ६२ की श्च्छा करते ही तो 
छुमकी कोई न कोई मार्ग सब्च्य ही मिलेगा] 

एल० उहद्वाईंटिंग । 

अलेक स्थानपर बहुत्से मनुप्योके समागमसे झझे ऐसा 
अनुभव हुआ है कि जो मनुष्य सधिर से अधिक सेदा करता है 
वह सबसे अधिक सुखी होता है। और जो भहीव कम सेवा 
करता धै अथवा सदसे कम सेवा करता है वह अधिक दुःखी 
होता है। बुकर टी० वाशिंगटन ६ 
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ह नीतिवाक्यमांले । दि इक 
...मी/अधिकसे ' अधिऋ देता है. वह अच्छेसे: अच्छा नहीं 
देता, किंतु नो जच्छेसे जच्छा देता है वही “ अधिकृसे जि 
देता है, ऐसी मेरी धारणा दे। मुझसे बहुंतप्तां, नहीं दिया 
ज्ायगा उसकी मुझे बिलकुल चिन्ता नहीं किन्तु जो कुछ मुझसे 
दिया जाय वह भावपूर्वक ही दूंगा भर स्ाधनोंकी अपूर्णवाको 
जाम्यंतर इच्छासे पूर्ति करूंगा; जो भावाँसे देता हे बंदी: 
अधिक देता है । भरथर वेदिक ॥ 

.. यथार्थमें समभावनामें ही कविता और होंदय रहाँ है । 
इतना ही नहीं किन्तु वहांपर ही सत्कायोद्दी संमाववा है। 
समभावका “व और सबक रूरूप मात्र अश्रुमोचन निश्वाप्तः 
निष्फासन, दृष्टिक्षेप और अनुकंपा प्रदर्शनमें . ही नहीं है किन्तु 
प्रत्यक्ष सहायता द्वारा उमड़ी साक्षात्‌ मूर्ति देखी भावी है | 
| ओच्टे विभस विन्स्लो । 
इस विशार संसारमें नो कुछ हम भछाईं करते हैं, 
अति अछ्य मात्न थे || म्व मनुष्य यदि इच्छा करें तो बहुत कुछ: 
कर सक्ते दैं। इसके लिये प्रत्येक मनुष्यकों सेवा करनेमें लग 
जाना चाहिये। और भावी प्रभा हम कार्यमें विशेष बलवान'हो 
ऐसे संस्कार भनन्‍ममे ही उनके हृदअरमें कूटकूटकर भर देना 
चाहिये | वे भी कायशील हों अतएवं उनके काये भाग उनके 
ही अधिकारमें सॉप देना चाहिये | ५ 
अपनी समभावकी शाक्तको वृष्टिगद फरनेके लिये' छोटे: 
था बडे हलके या भारी, साध्य वा कष्टमाध्य प्रत्येक कोयको, कर- 
तर्छ, ( दैयार ) रहना चाहिये। अधिक /उत्पोईके 











__ सबक... पाए ) [ ३० 


साथ उन कार्यो कम शान! चाहिये । विश भावसे प्रशुपाथनी 

करनी चाहिये । सा रखो कि भींते दिचारके अभाव देगा 
कांगे न होजते दे । “है न्‌ समझी कि ५० दो असनके 
झाठद सांत्रे दहगेसे किसी थी. रोगीकी सुखभय बन सक्केय + 


छफिला गिरे पड जाऊं और दरिद्वतादि दषारणोंते ठुखी हो जाऊं 
दो, सझे पती लगेगा। अत समगावसे खुहलेकी स्वेसी रखने 


जो मनुप्य परिक्षमकः जआाजीदिंकी कर्क 
झनुष्णोकी सिक्षावृत्तिकी बोलना करवा; पल खोकना » 


हानिकारक है. चाहे वह सरकारी योनी ही क्यों थे हो अथवा 
कि्ती समिति वी संघ्याद्वारा हो वा सेठ साह्ुकारद्वरा की 


३ 


गई हो, 5 इसमें किसी प्रकार्सी। से नहीं, कि शेस्ती 


नीतिवाक्यम्राला:। 





थोनना नतिऋ ज्क्तिका नाश करती है। एऋ प्रकारसे-वह योनना 


त्मप्ात करती है. और दयाका रूप धरणकर भत्यन्त कूर 
बन्र जाती है । 


जो मनुष्य निग्थेड दान करते हैं अथवा अपनी तबियतको 

प्रसन्न करनेके लिये दान कराते हैं, प्रशंसात्मऊ वचनोंक्रीं श्रवणकर 
दान करते हैं जथवा ऐसे मतुष्योके दीन शब्दोंकों श्रवणकर देते 
हैं । ऐसी अनीतिके परिणामोंके दुष्ट फलके भधिकारी वे ही 
दाता है | ऐमे अपात्र दानसे कभी कमी बहुत ही बुरा भनिष्ट 
'फक होता है। पाञ्र अपान्नकी परीक्षा किये पिना 
ओर बिना पिचार ॥क्ंये दान करनेकी परतिको 
बेलकुल, दी एकदम बंद करदेना चाहिये क्योंकि 
ऐपा दान मद! आप्रान्षमें ही दिया जाता है इससे छोग अपम 
ओर स्वार्थी धनते हैं । उनके हृदयसे प्याभिमान नष्ट हो जाता 
है | स्वावलंबी होना प्ररतिका अचछ और णमेद्य नियम दे | हां 
क्चित स्थलोंपर हस नियमकों अपवाद रूपमें भी स्वीकार किया 
है परन्तु प्थमसे ही ऐसा करना अयोग्य है | घर्मरक्षाके निम्मित्त 
“इसको अपवाद रूप होना पड़ता है। जो स्वःश्रयी है अथवा 
स्वाश्रय बननेके प्रयत्नशील हो रहे हैं उनको सद्दावता करनी 
चाहिये | अथवा को मनुष्य अकालमें ही किसी देवीकारणसे गश्क्त 
होगये है; अन्ध, अपंग, रोगी और काम करनेके लिये विजकुछ 
दी अशक्त हो गये हैं, नितान्त वृद्ध हो गये हैं और जो थपनीं 
स्थितिक्रो किप्ती प्रद्मार भी सुधार नहीं पत्ते हैं उनको प्रह्मयता 
अवश्य करनी चाहिये। यह मनुष्यक्ता धर्म है। वृद्धोंकी सेवा 





नीतिवाक्यमाल । [ २०९ 


करनी होगी, अनाथोंका रक्षण करना होगा, रोगियोंकी सुश्रपा 
करनी पड़ेगी, ऐसे ऐसे धाघधारण नियमोपनियम तो जीवनरमें 
करने ही पडते हैं परन्तु विशेषकर दान करनेमें हमको हन बातोंका 
पूणे ध्यान रखना चाहिये। हमार दान सदाचारकी वृद्धि, आर्त्म- 
संवमकी परीक्षा-अभ्युदयके माग्रका विकस्न, दुःखी जीवोंपर 
करुणाभाव और घरमोयतनकी रक्षा आवश्यक धर्म है । यदि उक्त 
प्रकार हमारे कार्य हों तो प्रकृति देवी हमसे संदेव प्रसन्न 
रहेगी । बाकर । 
मैं तेरे पाप्त विनययुक्त प्रेसे आशा काता हूं कि मैं 
सुखी मनुष्योंकों म्रदु हास्यसे विशेष सुखी करहकूं। दुःख 
पीडित, शरीर शोकसे निद्चलनेबाढी आंसुओंडी घाराको अपने 
हृदयसे पोंछ सकूं और उनके हुदयमें कुछ भा जाश्वाप्तन दे सकूं। 
हे प्रभो | सुझे यही प्रदान कर, ऐसी शक्ति प्रदान कर, ऐसी 


बुद्धि विकाश कर, और चारित्रवछ दे । ए० वेरिंग । 
सत्कार्य हृदयमेदिरिमें बंधे हुए क पिस्तेम हैं । 
' जेनोफोन । 
नस 
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